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Antti O. Arponen

Juoksun juhlaa Kymenlaaksossa

Suomalainen juoksu-urheilu eli parasta aikaansa ennen toista
maailmansotaa. Tukholman kisoista 1912 alkanut menestys jat-
kui vuoteen 1939. Suomalaiset menestyivat olympiakisoissa ja
rikkoivat maailmanennatyksia monen miehen voimin.

Toisen maailmansodan jilkeen kansainvilinen menestys al-
koi hiipua, mutta 1940- ja 1950-luvuilla juoksuinnostus oli Suo-
messa valtava, jopa suurempi kuin ennen sotia. Pikkupoikina
1920- ja 1930-luvuilla juoksukipinin saaneet urheilijat olivat ai-
kuisidssd ja heitd oli paljon.

Muutama luku kertoo suuntauksen. Kevailld 1945 erilaisiin
maastojuoksukilpailuihin osallistui Suomessa yli 27 000 juoksi-
jaa. Kevailla 1948 koko kansan propagandamaastoissa oli muka-
na yli 70 000 osanottajaa. Suomen urheiluliiton piirien mesta-
ruuskisoissa kevailla 1949 lihtoviivalle asettui 2 233 juoksijaa,
heista suurin osa aikuisia.

Kisittimattomia lukuja vuoden 2003 nakokulmasta katsottu-
na, mutta tuolloin urheilu oli merkittavassé tehtavissi kansakun-
nan ylosrakentamisessa raskaiden sotavuosien jilkeen. Miesten
tyopdivat olivat pitkid ja toissd oltiin lauantaisinkin, mutta toki
kaikille jai myds vapaa-aikaa. Siti ei ollut silloin tayttdmassi tele-
visio eivatka kesamokit.

Suuri osa suomalaisista asui maaseudulla ja teki ruumiillista
tyotd. Koulumatkat tehtiin kévellen tai juosten, autokyyteja ei
tunnettu. Nuoret tottuivat liikkkumaan jalan. Lapsuuden leikeis-
sikin juostiin, juokseminen oli terveille nuorille helppoa.

Kymenlaaksossa kestavyysjuoksulla oli perinteitéd. Tlmari Sal-
minen, Arvo Askola ja Tauno Kurki olivat olleet 1930-luvulla
maailman kirkinimii, sotien jilkeen Viljo Heino, Helge Perdla.
Viino Koskela ja Salomon Kénonen olivat maailmantilastojen
karkipddssi ja arvokilpailujen menestyjia. Maakunnassa oli myos



paljon hiihtdjid ja suunnistajia, seké harrastajia ettd huipputeki-
joia.

Piikin viesti alkoi Virolahdells

Virolahden Sampo on tunnettu juoksu-ja hiihtoseura eteliisessi
Kymenlaaksossa, Suomen itirajalla. Se alkoi sotien jilkeen haas-
taa muita Kymenlaakson seuroja 25x1000 metrin viestinjuok-
suun.

Sampo ei saanut kunnon vastusta Miehikkilin Vilkkaasta,
Vehkalahden Veikoista eikd Karhulan Katajaisista. Niinpa seura
haastoi todelliseen titaanien otteluun ensin 1946 Helsingin Kisa-
Veikot ja 1947 Tampereen Pyrinnén. Virolahdella oli vain noin
6 000 asukasta, mutta juoksijoiden taso ja kunto riittivit voittoon
isojen kaupunkien suurseuroista.

Virolahdella juostiin piikin viestia 1960-luvulle asti. Saksalai-
nen Herbert Schade, Helsingin olympiakisojen 1952 pronssimi-
talimies 5 000 metrilld, kilpaili monena kesini Suomessa. Han
oli pariinkin kertaa seuraamassa Virolahdella naitd massaviesteji
Jajaksoi vield muistelmissaan ihmetelld suomalaisten pikkupaik-
kakuntien valtavaa juoksuinnostusta.

Sippola oli sotien jilkeen 16 000 asukkaan kunta Kymijoen
varrella. Joen toisella puolella oli 6 000 asukkaan Anjala. Molem-
missa pitdjissd oli pitkat hiihdon ja yleisurheilun perinteet.

Sippolan kunnan urheilulautakunnan puheenjohtaja Anton
Ukkola lausui kesdlld 1947 syntysanat Anjalan ja Sippolan seuro-
jen viliselle piikin viestille. Ukkola kirjoitti paikallisessa lehdes-
sd, kuinka urheilutoiminta on ollut viime aikoina kuin "vanhan
parsimista ja kertaamista”. Jotakin olisi tehtévi.

"On jérjestettivd vikapartiot toimimaan. Jarjestetléisiin urheilusewril-
le semmoinen sanotiaisiinko hypsyys- ja kuntoisuuskoe, sewrjen vilinen
25x1000 wmetrin viesti. Puolestani menisin niin pitkdlle, ettd lihdn
Juoksuun osallistuminen huomioitaisiin vuosittain kunnallisia urhei-
luavustuksia ja niiden swurwutla médritiéessé. Ja kitpailuja seuraa-
maan saapuisi varmasti viked kwin Haminan markkinoille, ja siell
Yhteisissi kisoissa lydtdisi veljen kété liitoista ja poliittisista mielipiteis-
ta huolimatta.”
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SVUL:n ja TUL:n miehet samalle viivalle

Poliittista vasemmistoa urheilupolitiikassa ja Inkeroisten Vihuria
seuratasolla edustanut Ukkola halusi kiihdyttaa urheiluharras-
tusta sotienjilkeisessd lamassa ja samalla unohtaa liittojen viliset
riidat ainakin kerran vuodessa. Sithen aikaan SVUL:n ja TUL:n
seuroilla oli visusti oma, erillinen Kilpailutoimintansa.

Nimi piikin viestille tulee Suomen kielten tutkimuskeskuk-
sen mukaan arkikielessi neljainneksesta eli vartista kaytettavista
nimityksestd "piikki”. Esimerkiksi moottoriurheilussa 125-kuu-
tioisista pyorista kaytetddan nimitystd "sata ja piikki”.

Tutkimuksen mukaan pohjana on alkuaan saattanut olla
Ruotsista Suomeen kulkeutunut termi. Kruunun kolikko "spik”
oli 25 ayrid. Suomessa 1940-luvulla 25 pennin kolikkoa nimitet-
tiin myds "piikiksi”.

Sippolan ensimmainen piikin viesti jarjestettiin 5. lokakuuta
1947. Lihtoviivalle asettuivat Inkeroisten Vihuri kolmella joukkueel-
la, Inkeroisten Terho kahdella joukkueella, Sippolan Kunto kah-
della joukkueella, Myllykosken Kilpa-Veikot kahdella joukkucella
seka Myllykosken Toverit, Anjalan Liitto, Enédjarven Urheilijat, Hir
velin Hirvet yhdelld joukkueella. Neljintenitoista joukkueena oli
Liikkalan Vauhdin ja Sippolan Toiveen yhdistetty joukkue.

Inkeroisten kirkonmadelld oli 350 aikuista juoksijaa ja heille
varamiehid. Eika siina kaikki. Vihurin ja Terhon poikajoukkueet
juoksivat lisaksi 50x500 metrin viestin.

Ennakkoveikkailua seurojen menestyksesté kaytiin kentilld ja
tydpaikoilla, seurojen tilaisuuksissa ja paikallisen lehden pals-
toilla. Lehdessi oli jopa viime hetken harjoitusohjeita juoksijoil-
le, olihan muutamiin joukkueisiin otettava mukaan miehiéd har
rastelupohjaltakin.

Yleisod oli yli 2 000. Viestin voitti Inkeroisten Vihuri ennen
Myllykosken Kilpa-Veikkoja, jonka tunnetuin juoksija oli Heikki
Hasu, seuraavan talven olympiavoittaja Sankt Moritzissa yhdiste-
tyssd hiihdossa.

Viestia paatettiin jatkaa. Yleis6d oli kerta toisensa jalkeen
tuhannesta kahteen tuhanteen ja juoksijoita satoja. Kotiseutur-
hengen ilmentdjina viestit olivat erinomaisia tapahtumia.

Pienet kylaseurat Saveron Viritys ja Kaipiaisten Kajastus saivat
muutamana vuonna joukkueen kasaan, vaikka kylissa ei monta
kymmentd miestd ollutkaan. Liikkalan Vauhdin joukkueessa



juoksi kolme Perdldn veljestd Lauri, Leevi ja Veikko, joista jokai-
nen oli TUL:n mestari hithdossa.

Juoksijoita, hiihtdjid, suunnistajia ja palloilijoita

Vuodesta 1949 Myllykosken Kilpa-Veikot hallitsi viestid. Tehdas
tuki paikkakunnan urheilua monipuolisesti ja seuralla oli kiytet-
tavissadn juoksijoiden lisaksi, hiihtdjid, suunnistajia ja palloilijoi-
ta. Seura sai 1950-luvun parhaina vuosina kokoon joukkueen,
jossa huonoinkin juoksija viiletti "tonnin” reilusti alle kolmen
minuutin. Tdhan joukkoon kuului esimerkiksi painija Matti Poi-
kala, joka my6hemmin ldhti Ruotsiin ja kansalaisuuden vaihdet-
tuaan oli mukana Ruotsin olympiajoukkueessa 1964 ja 1968.

Piikin viestissd nahtiin monia tunnettuja urheilijoita, kuten
hiihtdjat Arvo Viitanen (MyKV), Lauri Bergqvist (InVi ja AnLi)
ja Esko Tilli (AnLi) sekd maratoonari Aarne Jung (HiHi).

MyKV:n mestaruussarjajoukkueen nuori pesiapalloilija Rau-
no Mantynen oli voittamassa viestid 17-vuotiaana. Han siirtyi
myohemmin Helsinkiin ja valittiin vuoden lukkariksi 1958. Tai-
demaalarina hdn on kayttinyt nimed Tuomas Méntynen ja on
saanut professorin arvonimen. MyKV:n pesapalloilijoita ja juok-
sijoita oli myds Timo Raussi, joka 1960-luvulla valmensi Kouvo-
lan Pallonly6jat kolmeen Suomen mestaruuteen.

Inkeroisten Vihurin joukkueessa juoksi ensimmaisen kerran
16-vuotiaana Tampellan Inkeroisten tehtaille putkiasentajaksi
paassyt Olli Helminen. Hanesta tuli myéhemmin kansanedusta-
Jja, sosialidemokraattien eduskuntaryhmin puheenjohtaja ja
Kansanelikelaitoksen johtaja. Vihurin joukkueessa juoksi monta
kertaa my6s tunnettu trumpetisti Heikki Rosendahl, TUL:n poi-
kien mestari pika-aidoissa.

Sippolan piikin viesti paattyi syksyyn 1958. Seuraavana vuon-
na Suomen urheiluliiton ja Tyévden urheiluliiton yhteistoimin-
tasopimus loppui ja SUL kielsi seurojaan ja urheilijoitaan osallis-
tumasta kilpailuihin, joissa oli mukana TUL:n urheilijoita.

Sippolassa juostu viesti oli ensisijaisesti Sippolan omien seu-
rojen kilpailu. Naapuripitdjan Anjalan Liitto oli kutsuttuna ulko-
puolisena. Parhaimmillaan se paisi toiseksi.
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Anjala haastoi Elimien

Vuonna 1948 Anjalan urheilulautakunta haastoi piikin viestiin
naapuripitijansd Eliméden. Siitd alkoi kuntajoukkueiden kilpai-
lu, joka kesti 50 vuotta. Anjala ja Elimaki juoksivat kuntaviestia
kahdestaan vuoteen 1968. Titti tuli mukaan 1969 ja Valkeala 1970.

Pienet 6 000-12 000 asukkaan pitdjit kerasivat vuodesta toi-
seen melkoiset viestijoukkueet. Jarjestelyvastuu vaihtui vuosit-
tain ja juoksijoille tulivat tutuiksi seka kuntien parhaat etta syrjai-
simmat kentét. Vililld juostiin osittain radalla ja osittain metsa-
poluilla tai maantielld. Pienimmilla kentilld juoksurata oli 250
metrid ja se aiheutti kierrosten laskijoille vipinaa.

Kilpailun kiristyessda mukaan tuli my6s taktikka. Elimaki an-
toi Anjalalle hyvin vastuksen, mutta havisi neljd ensimmaista
viestid. Eliméden joukkueessa juossut Reino Mikkeld muistelee,
kuinka aluksi juoksujarjestys oli vihan miten sattui. Joukkue
kerittiin linja-autolla kyliltd ja automatkalla Anjalaan yleensa
vasta padtettiin esimerkiksi kuka aloittaa. "Kukaan ei olisi mielel-
lidn juossut ensimmaistd osuutta ennen kuin mina lupasin hoi-
taa sen tehtiavan”, Mikkela jatkaa.

“Elimden wrheilulautakunnan puheenjohtajan Evkki Vitikaisen kanssa
pédtimme, ettd laitamme vihén kovempia nimid swunnilleen viidennel-
le, kymmenennelle ja viidennelletoista oswudelle ja aivan parhaat tietys
ti viimeisille ja ratkaiseville osuuksille.”

Mikkeld muutti Inkeroisiin 1960 ja hdnestd tuli merkittavi urhei-
lujohtaja: SVUL:n liittohallituksen jasen, SUL:n liittovaltuuston
varapuheenjohtaja ja Kymen lddnin urheilulautakunnan pu-
heenjohtaja.

Vaikka viestissd oli 25 osuutta, se ratkesi usein viimeiselld
osuudella, joskus vasta kirikilpailussa. Se oli tietysti yleisolle mie-
leen. Piikin viesti oli vuosikymmenia yksi Kymenlaakson urhei-
lun vuotuisia suurtapauksia.

Taustatydtd tehneet kuntien liikuntalautakunnat ja litkunta-
sihteerit osasivat kupletin juonen. Viestia eivit suinkaan ratkai-
se joukkueen kymmenen parasta juoksijaa, jotka harjoittelevat
ympari vuoden. Ratkaisijoita ovat kymmenen hitainta, 9.55-3.10
osuudellaan viipyvaa. Miten saada heidat harjoittelemaan
enemmin ja parantamaan vauhtiaan?



Suomalaisen juoksun kansainvilinen menestys 1970-luvulla
heijastui my6s piikin viestiin, jonka kovimmat joukkueet ja par-
haat osuusajat nihtiin silla vuosikymmenella.

&okainen juoksija alle kolmen minuutin
J J j

Picni 6 000 asukkaan Anjala pystyi kerddmaén joukkueita, joissa
jokainen juoksi osuutensa alle kolmen minuutin. Urheilulauta-
kunta jarjesti kevédsté lihtien karsintakilpailuja, joihin parhaina
vuosina osallistui yli 50 juoksijaa.

Kolme minuuttia "tonnilla” oli viestin "haamuraja”. Varsinai-
set kilpajuoksijat pystyivit tietysti jopa 2.40:n alituksiin, mutta
hiihtdjille, suunnistajille ja palloilijoille kolme minuuttia oli riit-
tivin kova tavoite.

Taman kirjoittaja juoksi viestin Anjalan joukkueessa ensim-
miisen kerran 17-vuotiaana koulupoikana vuonna 1967. Piilaji-
ni oli jalkapallo, mutta palloiluharjoituksellakin pysyi noin kol-
men minuutin vauhdissa. Juoksin viestin kolme kertaa, silli aloi-
tin 1969 opiskelun Helsingin yliopistossa ja synnyinseutu jii
vahitellen.

Lahjakkaimmat juoksijat paasivit joukkueeseen jo 13-15-
vuotiaina, ja sitkeimmat sinnittelivit mukana yli 40-vuotiaiksi.
Viestin ikdveleraani oli Anjalan Tauno Raskinen, joka vuonna
1967 juoksi kolmen minuutin tuntumaan vield 55-vuotiaana.
Han oli 28 vuotta aikaisemmin ollut valmennuksessa Helsingin
olympiakisoihin 1940, mutta huippu-ura oli kariutunut pahaan
haavoitlumiseen sodassa.

Nopeimman osuusajan juoksi vuonna 1970 Elimien Korialla
Anjalan ankkuri Hannu Ojala: 2.27,7. Han oli Suomen parhaita
puolimailereita, edellisend kesana Kalevan kisoissa 800 metrilld
neljis. Hin muutti mybhemmin tyén perissi Imatralle. Tyo ja
opiskelu vei monia anjalalaisia muille paikkakunnille, mutta ur
heiluseura Anjalan Liiton hyvd nuorisotyd kasvatti vuodesta toi-
seen uusia juoksijoita tilalle.

Anjala hallitsi viestia monta vuotta, vaikka oli vikiluvultaan
kunnista pienin. Vuonna 1973 wli 25 juoksijan keskiarvoajaksi
2.48,5. Anjala ja Sippola yhdistyiviit vuoden 1975 alussa Anjalan-
koskeksi. Tuloksena oli yli 20 000 asukkaan kauppala ja vuodesta
1978 kaupunki.
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Mielenkiinto hiipui 1980-luvulla

Piikin viestia jatkettiin, mutta juoksijoiden ja yleisén kiinnostus
alkoi vahitellen laantua. Yksi syy oli Anjalankosken ylivoimai-
suus. Kun Anjalan juoksijat saivat avukseen Inkeroisten, Mylly-
kosken ja Sippolan taajamien parhaat, he voittivat viestin kaksi-
toista kertaa perikkiin vuosina 1975-1986. Kaupungin kakkos-
joukkuekin oli kovatasoinen.

Anjalankoski juoksi vuonna 1980 viestin kaikkien aikojen
nopeimman ajan. Juoksijoiden keskiaika oli 2.44,3, ja heikoin-
kin juoksi ajan 2.50,6.

Vuonna 1987 sidntdja muutettiin niin, ettd Anjalankosken
kaksi joukkuetta jaettiin entisen kuntarajan mukaan. Kymijoen
lansipuolella (Anjalassa) asuvat kokosivat oman joukkueensa ja
itapuolella (Sippolassa) asuneet omansa. Néin viesti tasoittui ja
Valkeala pinnisti pari kertaa voittajaksi. Se sai 1980-luvulla vah-
vistuksia Vekaranjarven varuskunnassa tyoskennelleistd hyvista
hiihtdjistd, ampumahiihtijista ja suunnistajista.

Juoksuharrastus viheni kuitenkin vuosi vuodelta, ja kunnille
tuotti 1980-luvulla vaikeuksia saada 25 juoksijaa kokoon. Jokai-
sella kunnalla oli muutama hyvi juoksija, mutta ei enda sellaista
tasoa kuin ennen. Yha useammat juoksijat alkoivat viestissa vii-
pya osuudellaan reilusti yli kolme minuuttia.

Aikaisemmin radalle oli saatu useiden eri lajien edustajia,
mutta sittemmin urheilun erikoistumisen negatiiviset puolet tu-
livat esiin. Myllykosken Pallon jalkapalloilijoita ei koskaan saatu
Anjalankosken joukkueeseen, vaikka parhaat heista olisivat var-
masti pystyneet pinkaisemaan "tonninsa” alle "haamurajan”.

Myés median kiinnostus viestiin laimeni. Vield 1970-luvulla
maakunta- ja paikallislehdet tekivit viestistd ennakkojuttija ja
itse tapahtumasta laajan reportaasin. Vuosien mittaan jutut va-
henivat ja lyhenivat.

Vuonna 1989 si@ntéji muutettiin niin, ettd juoksijoiden maa-
ri oli edelleen 25, mutta heisti vain 13 oli yleisen sarjan juoksijoi-
ta. Loput osuudet jaettiin 12-18-vuotiaille pojille ja tytdille.

Kouvola tuli mukaan vuonna 1993 ja Kuusankoski seuraava-
na vuonna. Viesti ei kuitenkaan kiinnostanut enda niin kuin
ennen. Aikuisjuoksijat alkoivat ikdantya eika kunnista tahtonut
16ytyd tyudji ja poikiakaan radalle. 1990-luvulla kilpaa juokse-
minen kiinnosti enda harvoja. Viestin alkuaikoihin verrartund



muita harrastuksia ja vapaa-ajan sisidltéd oli tullut ratkaisevasti
lisid. Nuoria tuli toki edelleen urheilun pariin, mutta urheilun
sisalld tarjontaa oli enemman kuin ennen, eika kovin moni valin-
nut lajikseen juoksua tai hiihtoa.

Osanottajakuntien liikuntatoimet pitivit vuosittain kokouk-
sia. muua tilanteeseen ei 16ytynyt apua. Kesalld 1997 viesti paa-
tettiin juosta viimeisen kerran. Niin saatiin 50 kertaa tayteen,
eiki viestid seuraavina vuosina enaa yritetty herattad henkiin.

Piikin viestin historia heijastaa suomalaisten juoksuharras-
tuksen kehitysta. Innostus oli kova 1940- ja 1950-luvuilla. Selvi
taantuma koettiin 1960-luvulla, mutta Juha Viitiisen ja Lasse
Virenin innoittamia juoksijoita 16ytyi huikeat maarit 1970-luvul-
la. Martti Vainion doping-karyn jalkeen 1984 kiinnostus juokse-
miseen taas vaheni ja lopulta sammui lihes kokonaan.

Pohjois-Kymenlaakson kuntaseitsikon liikuntatoimet julkai-
sevat kevaalla 2003 teoksen "Juoksun juhlaa. Puoli vuosisataa
Piikin viestia 1947-1997.”

Arkistot

Anjalan, Anjalankosken, Elimien, litin, Sippolan ja Valkealan urheilu- ja
liikuntalautakuntien arkistot 1947-1997.

Anjalankosken Sanomien (Kymen Keskilaakson) vuosikerrat 1947-1997.

Piikin viestin juoksijoiden ja jarjestijien haastattelut vuosina 2001-2002.
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