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Gertrud Pfister

Kaupan paljasta pintaa — Anna
Kournikova ja urheilu tavarana

Kuka on Anna Kournikova?z Pari vuotta sitten tiesin vain, cua
han pelaa tennistd, ja olin vllattynyt, kun hianet mainittiin crain
feministien keskusteluryhman palstoilla internetissia. Hinen
esiintymisensa puolialastomana Sports [ustrated -lehden kan-
nessa laukaisi kiivaan viittelyn "sukupuolisen vetovoiman™ mark-
kinoinnista. "Nikisimme mieluummin kansikuvassa Lindsey
Davenportin iskulyénnin kuin Anna Kournikovan rapyttelemas-
si silmiripsidgin budoaarissaan”, Naomi Graychase kiteytu
16.6.2000. ja useat muut naiset kommentoivat asiaa samansuun-
taisesti.'

Anna K tapaus heijastaa urheilun uutta kehitysvaihetta.
Tirkeitd eivat ole vain suoritukset kilpakentilli, vaan myos urhei-
lijan néyudvyys ja imago saavat mediassa ja julkisuudessa vha
enemmiin huomiota.

Artikkelissani pohdin urheilun kehitysta, urheilijan esillepa-
noa tiedotusvilineissa sekd naisten roolia urheilussa ja urheiluse-
lostuksissa. Haen vastausta seuraaviin kysymyksiin:

Kuinka ja miksi urheilijoiden esittamistapa mediassa on
muutomnue?

Miksi urheilijat viestitaviit seksuaalisuutia ja esiintyvit sek-
siobjekteina?

Miksi tiedotusvalineet korostavat nrheilijoiden eroottista vie-
hatysvoimaa?

Millainen on urheilujarjestéjen rooli tassa prosessissaz

Millaisia viesteja ja vaikutelmia ndmi urheilun uudet ikonit
valitavat julkisuuteen, ja kuinka julkisuus, me itse sen mukani,
niihin suhtandummes?



r

Sukupuoli sosiaalisena konstruktiona - teoreettista
Pohdinlaa

oukkotiedotuksen viestit ovat aina saaneet vaikutteita ja muoto-
ja kulloisenkin vhieiskunnan sukupuolta koskevista jirjestyksisti
ja-ihanteista. Tama pétee myos urheilijoiden julkiscen esiuami-
seen. Sukupuolen esillepanoa urheilussa ja urheiluselostuksissa
voidaan Kuvata tukeuntumalla sukupuolen teoreettiseen mairit-
telvyn sosiaalisena konstruktiona® Judith Lorberin mukaan
voimme hahmotiaa sukupuolen “sosiaalisen konstruktion pro-
sessina, sosiaalisen Kkerrostumisen systeemind ja instituutiona,
joka lipikotaisin jisentdd climaimme, silld se on juurtunut sy-
villle niin perheeseen, yopaikoille ja valtioon kuin seksuaalisuu-
teen, kieleen ja kulttuuriin™
Sukupuolijarjestys perustun tyon jakautumiseen sukupuolen
mukaan. ja se legitimoituu sukupuolen symbolisesti ilmaistuna
kaksijakoisuutena, mikd vastaa binaarista ajattelumallia. Mies ja
nainen rakentuvat toisensa poissulkeviksi kategorioiksi. Thmi-
nen voi olla vain yhiid sukupuolta, ei koskaan toista tai molem-
pia. Michet ja naiset ovat sukupuolensa tuottajia mutta myos sen
vankeja. Todellisuutta rakennetaan michisen ja naisisen vastak-
kainascttelun pohjalta. Joukkotiedotuksella on tirked rooli su-
kupuolijirjestysten esittamisessi ja uusintamisessa. Sukupuoli ei
ole kuitenkaan vain instituutio. Silli on myés yksilollinen puo-
lensa. Sukupuoli ankkuroituu yksilon identiteettiin ja kuvaan
itsestiin.

Sukupuolta rakentamassa

Kuinka sukupuoli istutetaan ihmisen sicluun ja ruumiiseen, ja
kuinka michet ja naiset jatkuvasti rakentavat ja uudistavat suku-
puolta instituutiona? Thminen luokitellaan sosiaaliscen rvh-
mdin ja jompaan kumpaan sukupuoleen pukeutumisen, hius-
tyvlin, liikkumisen ja ruumiinkielen kaltaisten ulkoisten piirtei-
den perusteella. Tama wpahtuu piadsainiéisesti tiedostamatta.
Vaikka se, mita pidetddn tyypillisend ja sopivana miehelle tai
naisclle, vaihtelee kulttuurisesti, se on aina kuitenkin varsin tiuk-
kaan madritetty. Mika tahansa kieltiytyminen astumasta sukupuo-
len mukaiseen jarjestykseen tai kayttaytyminen sukupuolelleen
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“episopivasti” kohtaa aina ankaraa vastustusta. Kuinka epivar
maksi tunnemmekaan olomme, jos emme heti kykene tunnista-
maan keskustelukumppanimme sukupuolta. Yksi tarkeimmista
sukupuolen merkiisijoista on vaatetus, silla se tekee sukupuoli-
eron nikyviksi. Vaatetus ei ainoastaan osoita kuinka sukupuoli-
symbolit ovat juurtuncet kulttuuriin, ja ovat siksi muutettavissa,
se osoittaa myos kuinka epidlooginen on merkin (vaatteen) ja
merkityksen (sukupuolen) valinen yhteys. On yhieiskuntia, jois-
sa "miehilla on housut” seka kirjaimellisesti etta kuvaannollises-
ti, kun taas erdissi toisissa Kulttuureissa vain naiset Kayiiavit
housuja.

Sukupuoli ei ole nain ollen jotakin, jota me olemme tai joka
meilld on, vaan jotakin, jonka me tnotamme ja teemme. “Suku-
puoli luodaan ja uudelleenluodaan jatkuvassa inhimillisessa
vuorovaikutuksessa, sosiaalisessa clamassa. Se on tuon sosiaali-
sen elaman kudelma ja jarjestys (...) ja se perustuu sithen, et
jokainen koko ajan osallistuu sukupuolen rakentamiseen”™.' Su-
kupuoli on performatiivinen akt.

Tapa, jolla sukupuoli twodaan esiin ja jolla "sukupuolen ra-
kentaminen” toimii, voidaan myé6s nahda wransvestiitticn ja
transseksuaalien "naamiopukeutumisessa”. Tassa esimerkissa su-
kupuolen rakentajat todella tavataan itse teossa.’

Sukupuolen rakentaminen urheilussa

Urheilu on [yysistd toimintaa, johon liittyy ruumiin esittiminen
jit fyysisen suorituksen demonstroiminen. Se on yksi kulttuurim-
me harvoista alueista, joissa sukupuolet on tiukasti eroteitu (0i-
sistaan sAannoilld ja mies- ja naisnormeilla. Urheilulajit on jao-
teltu michisiksi ja naisisiksi. Ne tarjoavat erinomaisen nayttd-
mén esitelld michisyvitd fyysisen voiman, kestavyyden, vallan ja
aggressiivisuuden muodossa, ja vastaavasti naisisuutta stlok-
kuutena ja cleganssina. Tastd johtuen urheileminen on aind

Gertrud Pfister my6s sukupuolen rakentamisia, ja eri urheilulajit ovat kytkak-
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Klein on kuvannut titd ilmiota, esimerkkeind jalkapallo ja voi-
mistelu, seuraavasti: "Ruumiin kuval ja ominaisuudet, jotka yh-
disteraan jalkapalloa ja naisvoimistelua harrastaviin naisiin, poik-
keavat olennaisesti toisistaan. Toinen ryhmi on vahva, kykeneva
puolustamaan itseadn ja olemaan "kavereita keskenaan'. Toinen
rvhmi on hauras, lahes anorektinen ja yksilollinen (...)™
" Sukupuolen totamiseen urheilussa eivit osallistu kuiten-
kaan vain naisct. Painvastoin, fyysinen voima ja suorituskyky
samoin kuin kilpailullisuus ja aggressiivisuus ovat tirkeita michi-
syyden merkkeja. Michael Messner kuvaa amerikkalaista jalka-
p‘zillnn maskuliinisuuden totajana seuraavin sanoin: "Jalkapal-
lo, joka koettelee miesruumiin adrimmaisia rajoja, (...) on selkeis-
ti naisista erillinen maailmansa. Naiset on siirretty cheerleaderin/
sukupuoliobjektin rooliin kentin reunalle, (...) ja vastakohtana
cheerleaderien paljaille ja suojattomille vartaloille pelaajien
panssaroidut ruumiit ylennetdin myyttisiin mittasuhteisiin vah-
vistamaan sita viiistimaton(a "losiasiaa’, etta on olemassa ainakin
yksi alue, jossa miehet ovat selkeisti naista ylempiana™®

Urheilu on sosiaalisen climiin alue, jossa sukupuolta ei vain
tuoteta vaan jossa sita voidaan myds muuttaa. Kun aikaisempi
tutkimus Kasitteli rooliristiriitoja, joihin naisurheilijat joutuivat
"michisissi” lajeissa, monissa nykyisissa tutkimuksissa koroste-
tan sitd. etta kehonrakennuksen tai nyrkkeilyn kaltaisiin lajei-
hin osallistuvat naiset samalla ascttuvat vastarintaan vallitsevan
sukupuolijarjestyksen suhteen. Tilloin saauaa olla mahdollista
havaita ja muutaa sukupuolen rakentumista ja sukupuoliksi-
tyksid.” Jotkut tutkijat tosin pitivat naisten nyrkkeilykilpailuja
uutena kaupallistumisen ja tavaraksitulon muotona.'

Joukkoviestimet ovat osa sukupuolijirjestysta muokatessaan
sukupuolimalleja ja tarjotessaan sukupuolitettuja kasikirjoituk-
sia. Nama kasikirjoitukset ovat tiiviissa vuorovaikutuksessa urhei-
lijoiden omakuvan, itlsensi esittimisen ja sukupuolen rakenta-
misen kanssa.

Urheilu ja joukkoviestimet — historiallinen nikokulma

Urheilun seuranta viestimissa ja urheilijoiden markkinointi on
noudattanut tiewyji malleja, jotka ovat muuttuneet 1900-luvun
aikana sosiaalisten muutosten myota. Hahmotan seuraavassa
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urheilun, sukupuoliroolien ja joukkoviestimien keskindisti vai-
kutusta ja vhieyua Iyhyella katsauksella historiaan, esimerkki-
maana Saksa."!

Urheilua voimistelukulttuurin varjossa: 1800-luvun lopun
Saksassa voimistelu oli vallitseva liitkuntakulttuurin muoto. ja
urheilu sai vain niukalt kannattajia ja julkista huomiota. Lehdet
kirjoittivat lihinnd hevoskilpailuista niihin liittyneen vedonlyon-
nin vuoksi. Edes olympialaisiin ei juuri kiinniteuy huomiota.

Naiset oli suljettu useimpien urheilulajien ulkopuolelle ja heille
sallituissakin lajeissa vastassa oli esteild ja rajoituksia. Pierre de
Coubertinin 1ll\upcnm_n ajatuksen mukaan olympiakisat oli
varattava michille, mistd syystii naiset eivat ottancet osaa Atee-
nan 1896 kisoihin, ja mydhemminkin heidin osuutensa kohosi
korkeintaan kymmeneen prosenttiin.

Urheilusta tulee muotia: Vuosisadan vaihteen ja erityisesti
ensimmaisen maailmansodan jalkeen urheiluun osallistuminen
ja siitd tiedottaminen lisaantyivit ratkaisevasti. Sanoma- ja aika-
kauslchdet ja 1930-luvulta Eihtien myos radio ja elokuva 1oysivat
urheilusta aiheen ja urheiluselostuksista tuotteen. jotka saattoi-
-at myyda hyvin. Jalkapallo, nyrkkeily ja pyordily — vain michille
kuuluneina lajeina — nousivat suosituiksi samalla kun selostukset
pysyivat vield suhteellisen lyhyind ja tuloksiin keskityvind.

Naisurheilijat, harvoina poikkeuksina Sonja Henie, Gertrud
Ederle ja Amelia Earhart, olivat urheilussa ja tiedotusvilineissa
sivitosassa ja silloinkin usein kiclteisessd merkityksessa."” Tvypilli-
nen esimerkki tasta ovat vuoden 1928 ol‘\'mpml'usten naisten
800 metrin juoksun nostattamnat kriittiset kommentit muutamas-
ta lopen uupuncesta kilpailijasta. Matka tuomittiin liian pitkina
heikommalle sukupuolelle.

Urheilun ja viestimien liitto: Toisen maailmansodan jilkeen
urheilusta on tullut joukkoviestimien keskeista sisaltod niin pai-
netussa mediassa, radiossa kuin myohemmin televisiossa. Nais-
ten urheilu lahti varsinkin Imlppumsoll'\ nousuun, osin siksi,
ettét urheilun siivelld myds naisurheilu soveltui vilineeksi kylmin
sodan l.lq)cmm Neuvostoliiton osanotto vuoden 1952 olympii-
laisiin avasi naisurheilulle uuden aikakauden muun muassa siksi,
eltii eridt veniliiset naisurheilijat ylsiviit suorituksiin, joita siihen
saakka oli pidetry vaarallisina tai saavuttamattomina naisille.

Tehdessani sisallonanalyysin olympialaisten uutisoinnista
Frankfurter Zeitung/Frankfurter Allgemeine Zeitung -lehdessa



vuosien 1952 ja 1980 vililla, huomasin, etta 1950-ja 1960-luvuilla
uutisointi keskityi kilpailutapahtumiin ja menestymiseen ja oli
kasittelytavaltaan varsin "neutraalia™" Urheilijat itse — ainakaan
uscimmat heista — eivit vaikuttaneet siithen tapaan, jolla media
kuvasi heidin persoonaansa. Tama selittyy silloisesta tilantees-
ta. Urheilijat olivat amatéoreja, huippu-urheilu oli vapaa-ajan
oimintaa — ainakin verrattuna nykyiseen harjoitteluun -, ur-
heilijat pukeutnivat yhtenaisesti ja heiti esiteltiin lehdissa "naa-
purin poikina”. Naisurheilijat ja naisurheilu jiivar marginaaliin
niin viestimissi kuin itse kisoissakin. Viela vuonna 1968 vain 21 %
olympialajeista oli avoimia naisille.

i{—uningatar Flo Jo — urheilu ja julkisuus 1990-luvulle
tultaessa

Ylli mainittu sisallonanalyysi osoitti, ettd myos urheiluselostuk-
set olivat muuttuncet, henkiléivid untisointi lisaantynyt ja erot
miesten ja naisten esittelyjen vililla kasvaneet. Lehdisté uppou-
i naisurheilijoita koskevissa artikkeleissa yksityiselamain ja sa-
malla sijaa saivat naisurheilijoiden ulkonién kuvaukset. Miesur=
heilijoita koskeneet jutut keskittyivat kilpailutapahtumiin, Vuo-
den 1980 olympialaisten aikaan noin puolessa naisista kertovissa
uutisissa oli mainintoja ulkonadsta mutta vain viidesosassa mie-
histi kertovissa selosteissa. Vionna 1972 seuraamani lehti kuvasi
olympialaisia kauneuskilpailuiksi. Kauneuden ja sulokkuuden
vaatimuksiin soveltumattomia naisurheilijoita kuvattiin epinai-
sellisiksi. Lihaksia pidettiin naisilla tuohon aikaan luotaantyon-
tavini ja jopa rumina."

Samansuuntaisct tlokset sain analysoituani suosittua iltapii-
valehied Bild Zeitungia. Vain 5 % selostuksista kasitteli naisur-
heilua.” Naisurheilijat esitettiin "toisena sukupuolena”, jonka
siviuttamisessa toimittajat kayttivar useita strategioita. Kane ja
Greendorfer ovat luonnehtineet naisurheilijan esillepanoa me-
diassa kisitteilla “symbolinen tuhoaminen™ ja "naisellisuuden
pilakuva™ ' Niin joukkoviestimet tottavat ja uusintavat suku-
puolimallcja ja roja.

1990-luvulla urheilijat alkoivat ottaa aktiivisemman roolin
isensi markkinoinnissa. Ammattilaisina heidin oli myytava suo-
rituksiaan ja luotava itselleen tlevaisuuden niakymia. Reseptina
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oli: huippusuoritus, viehautava ulkondko ja kiinnostava imago.
Hyvii esimerkki tasta urheilijatyypisté oli Florence Griffith Joyner,
"Flo Jo”, joka voitti kolme kultamitalia vuoden 1988 olympialai-
sissa ja himmastyuti tahallisen erikoisella, liioittelevalla ulkoasul-
laan.

Svita imagon ja ulkondon muutokseen on helppo nihda.
Suoritustason kohottaminen tapahtui lisiimalld ja tehostamalla
harjoittelua ja siten ammatillistamalla urheilijat ja valmentajat
Tamin scurauksena olympialiikkeen amatéorisainnosia luovut-
tiin vuonna 1981. Huippusuoritukset kasvattivat urheilun lu-
moa, mika puolestaan nosti urheilu-uutisten painoarvoa ja vleis-
ta kiinnostavuutta.

Tami merkitsi urheilun aktiivisen markkinoinnin alkua. Tar
keitd eivat olleet ainoastaan urheilijoiden tulokset, vaan mvos
heidin tausta- ja oheistarinansa, joiden tarkoituksena oli tarjota
viihdyketta ja samaistumisen kohteita ja siten lisata kyseisen me-
dian suosiota ja kulutusta.

Samalla television luoma paine ja kilpailutilanne sai paine-
tun median kehitdmain, uusia strategioita, joista yksi tarkeim-
pia oli yleisén uteliaisunden ja samaistumishalun tyydyt@aminen
kertomalla laajasti urheilutihtien yksityiselamasta.'”

Bikinit, alastomuus ja suoritustason nousu -
urheilu "markkinoina”

1990-luvulla kuva jalleen muuttui ja ristiriitaistui. Los Angelesin
AAF:n (Amateur Athletic Foundationin) pitkit@istutkimus
USA:sta, "Gender in Televised Sports”, osoitti, etta "vuonna 1989
naisurheilua kisitteli ainoastaan 3 % alan uutisista. Vuonna 1999
osuus oli kasvanut vain vihin lukuun 8,7 %. Naissa uutisissa
naisia ei juurikaan kasitelty urheilijoina vaan sukupuoliobjekici-
na.” Anita L. DeFrantz, KOK:n jasen, kommentoi tutkimuksen
tuloksia seuraavasti: "On olemassa sana sille k&vtl&vtvmismullille,
joka torjuu ja vihattelee naisten suorituksia. Se sana on scksis-
mi."™ Samansuuntaisia tuloksia on saalavissa eri maista ympiri
maailman. Naisurheilun selostusten cpaonkcutlenmul\.usum ja
epaasiallisuus on tuotu esiin myos monissa kokoomateoksen!
\\omcn and Sport. [nternational and Comparative Perspecti-
ves” artikkeleissa."



On erotettava erilaiset mediat toisistaan, ja tietenkin 16ytyy
myos vakavaa ja kiinnostavaa urheilun uutisointia. Kokonaisuu-
tena katsoen on kuitenkin olemassa vahva trendi, joka vie kohti
urheilun viihteellistymistd, ja osana tdta trendid on urheilijan
seksualisoint.®

Ruvat Sydneyn olympialaisista osoittivat selvisti, etti urheili-
jan vartaloa tuodaan yhi enemmin esille — bikinit ja tiukat asut
"paljastavat kaiken”. Nykyisissa olympialaisissa ei vain voimiste-
lussa vaan myos monissa muissa lajeissa vleisurheilusta rantalen-
opalloon urheilijat esittelevit paljasta pinwansa. Kuinka tac
uutta pukeutumisen koodia, tatd muutosta sukupuolen tekemi-
sessi tulisi arvioida? Millaiset ovat urheilijoiden motiivit ja pyrki-
mykset ja kuinka heidian sukupuolen rakentamisensa liityy ur
heilun nykyiseen kehitysvaiheeseen?

Naiset on nykyisin hyviksytty mukaan lajeihin, joissa vaacli-
taan voimaa, kovuutta ja kestivyyud. He juoksevat maratonia ja
osallistuvat nyrkkeilyyn ja painonnostoon. Lihaksel civat ole risti-
riidassa naisellisen viehdtysvoiman kanssa, ja naisurheilijat ovat
ilmiselvisti ylpeita kehostaan. Jos naisurheilijat haluavat wlla
hyviiksytyiksi my6s laajemmassa julkisuudessa, heidin on kuiten-
kin pysyteltava "feminiinisyyden valtavirrassa™ ja tasapainoiltava
androgyynisyyden ja seksuaalisen viechaudvyyden vililli. Urheili-
joita ei hyviksytd, jos he ovat litan lihaksikkaita tai jos heidin
sukupuolen rakentamisensa i noudata sukupuolisen kaksijakoi-
suuden ja heteroseksuaalisunden saantdja. Hyvina esimerkking
tasta mainittakoon tennistaht Amelie Mauresmon saama kritiik-
ki: hinen tapansa pelata leimattiin "miesten peliksi™.

Kournikova-oireyhtymii

Uusi trendi on syntymassii: Kournikova-syndrooma. Talli tarkoi-
lan sitd, etd Anna Kournikovan suosio perustuu ennen muuta
hanen ulkondkéonsi ja imagoonsa. Pelilliset taidot ovat vasta
toissijaisia. Tama on uutta. Aina 1980-luvulle saakka naisurheili-
joiden kuuluisuus on perustunut menestykseen Kilpailussa ja
heidin mahdollinen viehdttavyytensi on ollut tille vain lisuket-
. Kournikova ei ole voittanut yhtddn suurta (ATP) turnausta
eika hinta lasketa lajinsa parhaimpien joukkoon. Vitosituloissa
mitattuna hin on kuitenkin ykkonen. Vuonna 1999 Kournikova
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ansaitsi tenniskentilla 700 000 Yhdysvaltain dollaria samalla kun
hinen kokonaistulonsa ylsiviit 15 miljoonaan dollariin. Tiedo-
tusvilineissi hantd on kutsuttu "parhaiten palkatuksi mannekii-
niksi”,*! miesten kiihottajaksi ja tenniksen Lolitaksi.

Anna K. ei ole poikkeus. Saksalaiset voimistelija Magdalena
Brzeska ja taitoluistelija Tanja Sewzenko outivat molemmat osaa
olympialaisiin, eivit kummoisesti menestyneet, mutta ovat kuu-
luisia ulkonaostaan ja markkinointitaidoistaan. Molemmat ovat
poseeranncel Playboy-lehden alastonkuvissa.”

Jos urheilijat kayttavat ulkondkoaan hyviaksi markkinoinnis-
sa, heidin on sovellettava showmaailman ahtien ja tihtostien
saantdjd ja strategioita. Heidan on esiinnyttava juhlissa ja mi@
crilaisimmissa tapahtumissa ja televisio-ohjelmissa. Heidian on
“oltava kaikkialla lasna” — kuten saksalainen aikakausleha Der
Spiegel tivisti — "ilman erityista sanottavaa”. Osana sopimusta on
posceraaminen alastomana tai puolialastomana medialle. Brandi
Chastain, Yhdysvaltain jalkapallojoukkueen jisen, valokuvattiin
sonnustautuneena pelkkiin palloon (Gear Magazine)™!

Toinen osuva esimerkki uudesta trendista on Saksan nyrkkei-
lymestari Regine Halmich, joka paatti ansaita rahaa myas kehin
ulkopuolella. Voitettnaan niytésotelussa erdidn tunnetun w-
juontajan (murskaamalla 1dltd nendn), keltainen lehdisto on
Juhlinut hdant kuin revyykaunotarta.

Aivan uuden sysivksen tavaramuotoistuminen on saanut uu-
dessa mediassa, internetissa, kaikkine sithen liityvine mahdolli-
suuksineen. Internetisti 16ytyy valtaisa maird sivustoja, jotka si-
saltavat erilaista informaatiota Kournikovasta — hiinen urheiluu-
loksiaan, clamakertatietojaan ja kuviaan. Hanestda on verkossa
tarjolla myytéviiksi kirjoja, kalentereita, valokuvia ja muuta vastaa-
aa. Onpa eras tietokoneviruskin nimetty Anna Kournikovaksi.”

Mitd muuta Anna K myy kuin itsedin? Han on "monikiyiioi-
nen”, hinta voidaan soveltaa mita erilaisimpien tuotteiden mai-
nontaan urheilukengistd ja matkapuhelimisia urheilijoille tar-
koitettuihin rintaliiveihin saakka iskulauseena “vain pallon pitdd
pomppia”. Kournikovan tuotteismimiseen suhtaudutaan eritiiin
myénteisesti myos kansainvilisessa tennisliitossa, jonka toimi-
henkilot toivovat tihden suosion korvaavan lajin hiipuvaa julkis-
ta kiinnostavautta.

Donna A. Lopiano, yhdysvaltalaisen naisten urheilusiaiion
(Women's Sports Foundationin) toiminnanjohtaja, ennusti



tenniksen harrastukselle nousua Anna K:n ansiosta, mutta esit-
ti samalla toivomuksen: "Kunpa Anna Kournikova voittaisi
edes vhden avoimen turnauksen ja esiintvisi Sports Hlustrated -
lehdessd kerrankin vaatteet padllian. ™

Myos wrheilutapahtumien jarjestdjat tietavit, etd kauneus
merkitsee nykyisin enemmin kuin suoritus. Niinpi tennikseen
on syntynyt epivirallinen ranking-lista, jonka huipulla Anna K
on. Kuten Nathalie Tauziat kirjoitti poleemisessa Kirjassaan Les
dessous du tennis féminin (Naistenniksen alusasut), timin epa-
virallisen listan tdhdet saavat paitsi paremmat palkkiot myés
muiti etuisuuksia esimerkiksi otteluidensa sijoittelussa.

Yhteenvetona voisi sanoa, ettd viimeisen kvmmenen vuoden
aikana naisihanteet oval muutuneet niin urheilun sisi- kuin
ulkopuolella. Naiset ovat yha enemman suuntautuneet kohti
androgyynistd mallia cika vahvaa naista ja viehatudavyyui pideti
eniil toistensa vastakohtina. Siitd huolimatta naisurheilijat vritta-

at esiintyd yhia aikaa urheilullisina ja naisellisina. Joukkotiedo-
tus Kivuiad hyviksi @ urheilijoiden itsensa esittamista ja tuottaa
sukupuolitettuja kuvia, kertomuksia ja imagoja, usein tunnusta
"scksi myy” soveltaen. Niinpd ulkonikdé on nykyisin monella
tapaa tarkedmpi kuin suoritus ja urheilumenestys.

Enta sitten michet, eiko heilla ole samanlaisia paineita® On
jaei ole. Kun naisurheilijat yhid uscammin esittaytyvit seksiobjek-
teina, miesurheilijat, ainakin useimmat heisid, esiintyvat urheili-
joina, urheiluasuissa ja urheilusuorituksissaan. Heidan imagon-
sa urheilijana ja heidan maskuliinisuutensa rakentuminen eiviit
joudu ristirlitaan, vaan urheilullisuus painvastoin kohotwaa hei-
dan maskuliinisuutensa arvoa. Lisiksi miesurheilijoiden mah-
dollisuudet ansaita rahaa ovat naisia paremmat. Koska penkkiur
heilijat ovat enimmikseen miehid, miesurheilijoiden on sovit-
tauduttava michisen ja homofobisen yleison odotuksiin. Muuta-
mat michet ovat joka tapauksessa léytinect eroottisen imagonsa
Jamyds miesurheilijat pyrkiviat heratdmidian huomiota kehollaan
Ja tomaan esiin omaa viehatysvoimaansa. Tapaukset, kuten
Thomas Haasin lihakset paljastavan paidan aihcuttama "konflik-
", osoittavat, ettd myds michet ovat saamassa tartunnan.
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Urheilijoiden tavaramuotoistuminen

Kehityksen taustoja ja syita pohdittaessa on edella esitetyn valossa
syyti otlaa tarkasteluun seuraavat toisiinsa vaikuttavat prosessit.

Urheilijoiden keskindinen kilpailu kovenee ja suoritustaso
kohoaa yha muun muassa globalisaation seurauksena (miki na-
kyy esimerkiksi afrikkalaisurheilijoiden mairin kasvuna).

Logistiikka, varusteet, valmennus jne. vaativat kasvavia talou-
dellisia voimavaroja.

Niinpd valtiovallalta saatua tukea on jatketlava yksityisella
sponsorirahoituksella.

Taman seurauksena huippu-urheilusta wlee huipputason
liiketoimintaa.

Urheilua on “myytava” yha useammille ja yha nirsommille
kuluttajille ja sponsoreille.

Tapahtumat ja tahdet ovat kaupallistettavissa, mutta urheili-
joista tulee Gihtia ainoastaan silloin, kun he aiheuttavat sensaa-
toita ja kun he tarjoavat samaistumisen kohteita.

Nykyisin ei riitd, etta on olympiamitalisti, sen ohella on
omattava myos "markkinoitavia ominaisuuksia”.

Urheilijoiden markkinoinnista tulee erityisen tarkeai lajeil-
le, joiden on kamppailtava yleisestd mielenkiinnosta. Nadin on
laita tenniksessa®, ja niinpa kykyjen etsijat seulovat 12-vuoriaita
tennista pelaavia yudji 16yaiakseen tulevia anna kournikovia.
Tilloin ei huomioia kiinnitetd ainoastaan lajinomaiseen lahjak-
kuuteen vaan my6s ulkoniko ja kdytéiytyminen ovat tiarkeitd

alintakriteereja.™

Myos joukkoviestimet — joiden valilla on tietenkin eroja =
oval pakotetiuja myymian tuotteensa yhi tiukemmaksi kiyvissa
Kilpailussa, johon internet tuo oman globaalin ulottuvuutensa.
Televisiokanavien kilpailu katsojista kovenee ja sensaationnilka
mutta toisaalta myos henkilokohtaisuuden ja aitouden tarve kas-
vaa. Kuvaavana esimerkkina yleison "mausta” ja yksityisyvieen
kajoamisesta voi mainita "Big-Brother-Shown”. My6s urheilija on
nostettu kollekdivisen tirkistelyn nayuiamolle.™

Voidaan lisiksi olettaa, ettd media keskittyy naisurheilijoiden
vichiittivyyteen ja seksuaalisuuteen kompensoidakseen silla hei-
dan ilmitwodun voimansa ja urheilumenestyksensi. Sanomat
kuulun: Anna K on hwia tenniksen pelaaja, muua paljon 1ar
keampad hinessia on hanen ulkondkonsa. Talla tavalla naisten



suoritustat aliarvioidaan ja myyttia kauniimmasta sukupuolesta
P,-opngoi(lann toisessa muodossa.

Ej—l;eilijn sukupuoltaan rakentamassa

Ei ole helppo arvioida sitd roolia, jonka urheilija omaksuu kuva-
uissa prosesseissa. On ensinndkin muistettava, ettii naiset itse
outavat aktivisesti osaa tietyn imagon luomiseen ja myyntiin.
Naisurheilijat eiviit ole uhreja (eiviat ainakaan missidin vksinker
faisessa mielessa). He ovat toimijoita, jotka monin tavoin ovat
riippinvaisia yhieiskunnasia mutta kykenevia myos vaikuttamaan
sen paitoksiin.

Sukupuolensa rakentajina naisurheilijoilla on monia kysy-
mvksiil vastattavanaan:

" Millaisen viestin he urheilijoina lihettivit esittdessiin itsen-
sa seksuaalisesti?

Miksi he sen tekevit? Millaisia ovat katsojien tulkinnat? Mika
on uusicn urheiluasujen, esimerkiksi rantalentopalloilijoiden
bikinien merkilys = ruumiin vapauttaminen vai seksualisoimi-
nen?

Tutkimusta ndista aiheista ei ole juuri olemassa, joten voin
vain kehitelld muntamia vaiuteitd. Ainakin seuraavat seikat vai-
kuttavat huippu-urheilijoiden nykytilanteeseen:

Urheilu huipulla on kokopiaivaryord, ja lisaksi tyotd, jolla
tulevaisuus voidaan myos tuhota (loukkaantumiset. terveysris-
kit). Néin urheilijan kokema paine markkinoida itseaan ja ima-
goaan kasvaa, samalla kun siilhen kannustavat potentiaaliset tu-
lot ovat korkeampia kuin koskaan aikaisemmin. Urheilijat voivat
kayuai kilpailuareenaa oivallisena mainonnan ja markkinoin-
nin niyvitamona. Yhtaalta urheilijoilla on tarjottavana tiydelli-
nen vartalonsa ja loistavat mahdollisuudet sen esilletuomiseen,
toisaalia kuluttajat (useimmat heista miehia) odottavat ja arvos-
tavat eroottisia kuvia. "Seksi myy paremmin kuin suoritus”, ko-
rosti laajalevikkinen saksalainen Sport Bild."

On myos otettava huomioon nuoren urheilijan halu paasta
huomion keskipisteeksi. “Jokainen tyué haaveilee olevansa jos-
kus scksisymboli”, viitti yhdysvaltalainen uimari Ashley Tap-
pin."' En tiedid onko tama totta — mutta urheilijoilla on varmasti
monia syiti asetiua heille asetettuihin rooleihin.
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Loppuarvioita

Millaisia vaikutuksia tilld kehitykselld tulee olemaan? Mitd se
merkitsee naisille, urheilulle ja vhteiskunnalle? Alussa mainise-
massani internetkeskustelussa ei pohdittu vain moraalia vaan
myds naisurheilun tulevaisuntia ja vallankiayuoa. Eras urheiluso-
siologi kviki naisurheilijoiden esilliolon kysymykseen vallasta ja
kontrollista: "Kun kaytetaan alastomuutta huomion saavuttami-
seen, Iyysinen kyvykkyys ja urheilusuoritukset jaavat toisarvoisik-
si. Sithen, et voi kontrolloida omaa ruumistaan ja kayttad siia
menestyakseen urheilumaailmassa, sisaltyy valtaa. Kun alasto-
muus tyontyy kuvassa etummaiseksi, urheilijan voima ja itsendi-
syys jaavat taustalle. Alastomuus avaa yhden nikékulman naisen
ruumiin kontrolloimiseen, mutia ovatko sen nyorit urheilijan
i markkinoiden kisissa?™

Keskustelussa kavi ilmi, etd sukupuoli ei saa olla tirkein
kriteeri arvioitaessa naisurheilijoita ja heidan suorituksiaan.
USA:zssa Naisten urheilusdatio (Women's Sport Foundation) laa-
i seuraavan lausuman nais- ja miesurheilijoiden esitt@misesti
joukkotiedotusvilineissa: Jos media esittad naiset seksuaaliobjek-
teina ja michet tahtind, 1ista on scurauksena "kaksoisnormi,
joka esineellistad naiset. Koska Sports Illustrated -lehti selostaa
vain niukasti naisten urheilusaavutuksia ja silloinkin sinnikkiasti
kuvaa heitd seksiobjekieina pikemminkin kuin urheilijoina,
amd uutisointi kyseenalaistaa ja halventaa naisurheilijoita. (...)
Mices- ja naisurheilijoiden paitos esiintya Esquire -lehdessi alasto-
mina tai puolialastomina vaikuttaa heidin imagoonsa. Haluavat-
ko he wlla muistetuiksi urheilijoina vai alastonmalleina? Kun
naisurheilijoista nutisoidaan painetussa ja sihkoisessa mediassa
80-90 % vahemman kuin heidan miespuolisista kanssakilpaili-
Joistaan. ne naisurheilijai, jotka kdyvuavat hyvaksi mahdollisuntia
ei-urheilulliseen esilletuloon, sallivat median jatkaa naisurheili-
joiden saavutusten vihattelyd.”

Lausuma jatkuu: "On kuitenkin olemassa monia tapoja.
joilla naiset voivat 'voittaa ruumiinsa takaisin’ oltuaan niin
kauan median esineellistamia. Voiman ja lihaksien esitaminen
on eris ja suositeltava tapa. Mies- ja naisurheilijat voivat ehdi
t@man niukoissakin urheiluasuissa aidoissa urheiluasennoissa,
esitimittd tai korostamatta sukupuolialueitaan ‘seksikkialla
tavalla.”



a3

Julkilausuma padttyy seuraavasti: "Naiselle, joka on pitkidn
ollut alastomana seksiobjektina esit@misen uhri, voisi suositella
jatkossa tarkempaa harkintaa alastomana esiintymiseen, varsin-
kin, jos hinen michisté kilpakumppaniaan ei esitetd samanlaise-
na scksiobjeKtina. Miksi tdma on tarkedd? Naisurheilija ei saa
sulkea silmiadn silta, etd han mitd todennakoisimmin esiintyy
roolimallina thansille ellei miljoonille nuorille ytaille.™?

Suomentanut Esa Sironen
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