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Seppo Hentild

"OVATKO NUO OIKEITA TYOLAISURHEILIJOI-
TA?" - Saksalaisia arvioita TUL:n huippu-urhei-
lusta ja -urheilijoista 1920-luvulla

TUL kohtasi saksalaisen veljesjarjestonsa ATSB:n, Arbeiter Turn- und
Sportbundin, yleisurheilun liitto-ottelussa heinékuun alussa 1921 Berliinis-
sd Lichtenbergin stadionilla. Suomalaiset olivat paluumatkalla Prahasta
Tshekkoslovakian tydlaisurheiluliiton jérjestamisté “tydlaisolympialaisis-
ta". Sielld TUL:n urheilijat olivat voittaneet ylivoimaisesti kaikki lajit,
joihin olivat osallistuneet. Sama tahti jatkui Berliinissa. ATSB:n urheilu-
johtaja Karl Biihren ylisti suomalaisten vieraiden taitoja seuraavaan ta-
paan:

"Voimme  tunnustaa suomalaisten tovereiden ylivoimaisuuden, vailla
kateuden héivéékaan. Tiedémme sen perustuvan huolelliseen harjoitteluun
Ja erinomaisiin ruumiillisiin ominaisuuksiin. Mutta heiltd voi oppia vield
muutakin. Tapa, jolla suomalaiset urheiljjat tekivét lihes kaikki suorituk-
set - juoksut, tyénnat, heitot - hiveli esteettisyydessaén silméds. Mouka-
rinheitossa ja kuulantydnnissé he lihestyivat suorastaan taiteellista
muotoa. Otteet olivat paattivaiset ja tekniikka virheetints. Liikkeistd
huokui esimerkillinen henkisten ja ruumiillisten voimien tasapaino ja
yhteistyd."

Nain loistava menestys oli suuri yllatys TUL:n urheilijoille itselleen-
kin. Ensimmaiselle kansainvéliselle kilpailumatkalle Iihtiessaan he olivat
kuvitelleet kohtaavansa "maailman valiot". Tydvden Urheilulehti Kir-
joittikin kisamatkan jalkeen: "Tiedettiin, etta michemme tulisivat kunnial-
la selvidmaan, mutta tuskin kukaan olisi uskonut, ettei heille edes
jossakin lajissa vastusta loytyisi."

Saksalaisen tydléisurheilujohtajan hdmmastely ja TUL:n urheilijoiden
vaardt ennakko-odotukset osoittavat, etta keskieurooppalaisten ja suo-
malaisten nakemykset tydlaisurheilun tarkoituksesta olivat 1920-luvun
alussa kuin eri maailmoista. Keskieurooppalaiset korostivat tydlaisurhei-
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lun kulttuurisia ja kasvatuksellisia paamaaria, mutta suomalaisille kilpaur-
heilu oli kaikki kaikessa. Tama periaatteellinen ero tuli TUL:n kansain-
valisissa suhteissa esiin monesti mychemminkin. Saksalaiset eivat
kuitenkaan aina varauksitta ylistaneet suomalaisten saavutuksia. Moni
epaili, olivatko kilpaurheilulle kuolemanvakavasti vihkiytyneet TUL:n ur-
heilijat sittenkaan "oikeita tydldisurheilijoita”.

"Emme kasvata sielua emmekd ruumista vaan ihmistd!"

"Tydvéen Joulualpumissa” ilmestyi vuonna 1912 Saksan tydlaisurheilun
keskusjarjestdn puheenjohtajan Fritz Wildungin kirjoitus tydlaisurheiluliik-
keen tilasta ja kehityksestd Keski-Euroopassa. Wildung halusi kirjoi-
tuksellaan herdttad suomalaisten tydldisurheilijoiden kiinnostuksen
kansainvéliseen yhteistoimintaan. Juuri noihin aikoihin han itse puuhasi
belgialaisen tydlaisurheilumiehen Gaston Bridoux'n kanssa tydvaenur-
heiluinternationaalin perustamista. Toukokuussa 1913 pidettiinkin Gentis-
s Belgiassa kansainvilisen tydldisurheilutoimiston perustava kokous.
Kun belgialaiset pian ensimmdisen maailmansodan p&attymisen
jalkeen ehdottivat uudelleen tydlaisurheiluinternationaalin perustamista,
kysymys Saksan hyvaksymisestd jaseneksi jakoi mielipiteet jyrkasti
kahtia. Belgialaisten ohella ranskalaiset vastustivat saksalaisten mukaan-
tuloa. TUL puhui alusta lahtien sen puolesta, etta internationaalista tulisi
avoin kaikkien maiden tydldisurheilijoille. Tammikuussa 1920 TUL:n
puheenjohtaja Eino Pekkala arvosteli Gaston Bridoux'lle |ahettamassaan
kirjeessd internationaalin puuhamiehid samanlaisesta kostomielialasta,
joka vallitsi porvarillisessa olympialiikkeessa. Kuten tunnettua Saksa sai
osallistua KOK:n jarjestamiin olympiakisoihin vasta vuonna 1928.
Syyskuussa 1920 Luzernissa  Sveitsissa  pidetyssd  tyd-
ldisurheiluinternationaalin perustavassa kokouksessa olivat edustettuina
Belgian, Ranskan, Englannin, Sveitsin, Tshekkoslovakian, Saksan ja
Suomen liitot. Internationaalin viralliseksi nimeksi tuli Union Interna-
tionale d'Education Physique et Sport du Travail, Iyhyesti Luzernin
urheiluinternationaali (LUI). Vuodesta 1928 virallinen nimi oli
Sozialistische Arbeiter-Sport-Internationale (SASI). Luzernin kokouksessa
ei hyvaksytty varsinaista ohjelmaa vaan paatdoslauselma, jonka paakoh-
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dat olivat seuraavat: 1) tydlaisurheilun on pysyteltava erossa porvarilli-
sesta "rappiourheilusta”; 2) tydldisurheilun ja muun tydvaenliikkeen
paamaarat ovat yhtenevdiset ja 3) suurten joukkojen ruumiinkulttuuri ja
kasvatus on tydldisurheilussa tarkeampaa kuin yksildiden vélinen kilpailu.

Tydvéen urheiluliike kansallisine liittoineen ja kansainvalisine jarjes-
toineen kohosi 1920-luvulla erityisesti Keski-Euroopan maissa, Saksassa,
Itavallassa ja Tshekkoslovakiassa omaehtoisen tydvaenkulttuurin tarkeim-
maksi muodoksi. Saksan tydvaen urheiluliikkeessa kohtasivat tydvaestdn
arki ja jarjestaytynyt tydvaenkulttuuri levedlld rintamalla. Tastd oli
seurauksena tydvaenkulttuurin vahva politisoituminen ja kytkeytyminen
sosialistisen tydvaenliikkeen yhteiskunnallisiin paamaariin. Tydlaisurheilu
madriteltiin tydvaenluokan luokkavoiman jalostamisen valineeksi ja sen
paamadraksi asetettiin uuden "sosialistisen ihmisen" kasvattaminen.
Keskieurooppalaiset tydldisurheilujarjestot kehittyivat  1920-luvulla
monipuolisiksi kulttuuriliikkeiksi. Liikunnan ohella niissa harrastettiin myds
vaihtoehtoisia elamantapoja, kuten kasvissyontid, alastomuuskulttuuria,
ehdotonta raittiutta, homeopaattista |adkintad, esperantoa sekd monia
henkisen kulttuurin muotoja.

Tydvaenkulttuurin kehitys ei kuitenkaan ollut kaikissa maissa
samanlainen. Teollistuneista maista aaripdita edustivat Saksan ja Iso-Bri-
tannian tydvaenliike. Saksassa tydvaenkulttuuri kanavoitui vahvoihin
jarjestihin, Englannissa se sdilyi jarjestaytymattomana tydvaeston
alakulttuurina. Heikosti jarjestaytynytta oli myds useimpien romaanisten
ja slaavilaisten maiden tydvaenkulttuuri. Merkittava poikkeus oli Tshek-
koslovakia, jossa seka tshekeilla ettd sudeettisaksalaisilla oli kummalla-
kin oma, erittdin vahva tydldisurheilujarjestonsa.

Saksan tydvden urheilulikkeeseen kuului jo ennen ensimmaista
maailmansotaa noin puoli miljoonaa jasenta. Liikkeen varsinainen kukois-
tuskausi oli Weimarin tasavallan aika 1919-33, jolloin jasenmééra kohosi
yli miljoonaan. Tydvéaen urheilulehtien yhteinen levikki oli noin 800 000
kappaletta. Leipzigissa ATSB:lla oli liittokoulu, jota pidettiin omana
aikanaan suorastaan esimerkillisena koko maailmassa.

Vuonna 1919 perustettu TUL noudatti paapiirtein samaa urheilupo-
liittista linjaa kuin keskieurooppalaiset veljesjarjestonsa. Suomen tyd-
ldisurheilun sosiaalinen perusta oli kuitenkin monilta osin toinen kuin
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teollistuneiden Keski-Euroopan maiden. Kaupunkilaisen teollisuustydvaes-
tin kerros oli niin ohut, ettei sen varaan voitu rakentaa maata kasitta
vaa joukkoliikettd. Tama piirre leimasi voimakkaasti Suomen tyGvaenliik-
keen kehitysta ylipaataankin. Se ei voinut nojautua ammattiyhdistysliik-
keen joukkovoimaan, vaan sen oli hakeuduttava paikallisten tyGvaenyh-
distysten suojiin. Kansallisista erityispiirteistddn huolimatta Suomen
tydvaenliike kuului kuitenkin selvasti samaan jarjestaytyneen tydvaenkult-
tuurin malliin kuin Saksan tydvaenliike.

“Ennétykset ja palkinnot eivat kuulu tydléisurheiluun”

Keskieurooppalaisessa tydlaisurheilussamielipiteet kilpailusta, ennatyksis-
td ja palkinnoista menivat pahasti ristiin. N&itd ilmiditd vastustava
suunta, jonka juuret olivat voimisteluliikkeessd, oli pitkaan niskan paalla.
Kuvaavaa on, ettd jalkapalloilu - niin joukkuepeli kuin onkin - hyvaksyt-
tiin Saksan tydvéen urheiluliikkeen ohjelmaan virallisesti vasta 1919. Sen
jalkeen alettiin kiistella siitd, onko maalintekijoiden nimien julkaiseminen
tyovden urheilulehdissd sopusoinnussa tydlaisurheilun periaatteiden .
kanssa. Aluksi varsinaisessa kilpaurheilussakaan ei rekisterdity voittajia
eika tuloksia, ennatyksistd puhumattakaan. Tydldisolympialaisissa ei
jaettu palkintoja eikd mitaleja vaan kunniakirjoja. Yleisesti ottaen joukku-
eurheilua suosittiin yksilourheilun sijaan.

TUL suhtautui kilpaurheiluun alusta lahtien paljon mydnteisemmin
kuin keskieurooppalaiset veljesjarjestonsd. Tosin ainakin teoriassa myos
Suomen tydlgisurheilussa vedettiin jyrkké raja "luonnollisen kilpailuvietin”
ja "porvarillisen rappiourheilun” valille. Porvarillista huippu-urheilua
syytettiin ammattilaisuudesta, kiihkokansallisuudesta ja militarismista.
Tydldisurheilun tavoitteeksi katsottiin sen sijaan kilpaurheilu, joka
palvelisi positiivisesti tydvaenluokan kehittamista ja taistelutahtoa.
Hyvilld suorituksillaan tyGvaenluokan parhaat yksilot demonstroisivat
tydvaeston luokkavoimaa.

Kilpaurheilu nousi Suomessa 1900-luvun vaihteessa nopeasti suu-
reen suosioon. Urheilu oli osa kansallista taistelua ven@ldista sortoa
vastaan ja myds tydvéen urheiluseurat olivat tassa taistelussa aktiivises:
ti mukana. Urheilijoiden saavutukset osoittivat ulkopuolisille, ettd suoma-
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laiset olivat elinvoimainen ja itsetietoinen kansa. Kun punakaartiin
kuuluneet urheilijat erotettiin SVUL:std kansalaissodan jélkeen, heidan
voimakas halunsa kilpailla oli TUL:n perustamisen yksi keskeisia motiive-
a.

! TUL korosti voimakkaasti huippu-urheilun esikuvallista merkitysta.
Suosituimpia olivat juuri ne lajit, joissa yksilosuoritukset olivat ratkaise-
vassa asemassa, erityisesti yleisurheilu, kilpahiihto, paini ja nyrkkeily.
Joukkueurheilussa TUL oli suhteellisesti heikompi. Jo 1920-luvulla
TUL:@én syntyi oma sankarikultti, joka oli taysin verrannollinen porvaril-
listen urheilijoiden isanmaalliseen sankaruuteen.

"Kyldsaaren kisoissakin jarjestelyt olivat paremmat”

Suomen ja Saksan tydvden urheilujarjestdjen suhteet olivat vuosina
1921-33 varsin tiiviit ja monipuoliset. Niista tarkeimmat olivat kahdet
tydldisolympialaiset 1925 Frankfurt am Mainissa ja 1931 Wienissa seka
vastaavat talvikisat Schreiberhaussa ja Miirzzuschlagissa. ATSB:n
littojuhlille Leipzigiin 1922 ja Nirnbergiin 1929 suomalaiset lahettivit
joukkueen. Saksalaisia oli mukana puolestaan TUL:n ensimmaisilla
littojuhlilla Helsingissa 1927. Lisaksi eri lajeissa oli liitto-otteluja ja
muita kansainvalisid kilpailuja. Internationaalin eri elimet - kongressi,
toimisto ja lajivaliokunnat - kokoontuivat saanndllisesti ja kaikissa néissa
oli mukana myds TUL:n asiantuntijoita. Lukumaaraisesti tydldisurheilun
kansainvalisia kontakteja oli 1920-luvulla varmasti enemmén kuin poliitti-
sen tai ammatillisen tydvaenliikkeen.

Keskieurooppalaisten kriittinen suhtautuminen huippu-urheiluun sel-
visi suomalaisille juuri edelld mainituissa Prahan "tyéldisolympialaisissa”
1921. TUL oli Iahettanyt kisoihin 24 parasta yleisurheilijaansa kuvitellen,
etta kyseessa olisivat "oikeat olympialaiset”. Vasta perilld selvisi, ettei
yleisurheilua ollut kisaohjelmassa lainkaan. Sen sijaan koko kaupunki oli
taynna voimistelijoita. Kymmenien tuhansien voimistelijoiden kohtaaminen
Prahassa osoitti TUL:n joukkueelle, missd oli keskieurooppalaisen tyd-
ldisurheilun todellinen voima ja painopiste.
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Laihon Jussi ihmettelee “uutta tyyli" Prahan tyélaisolympialaisissa
1921. Ola Fogelbergin piirros Tyivéen Urheilulehdess.

Suomalaisten vaatimuksesta saatiin pystyyn jonkinlaiset yleisurheilu-
kilpailutkin. “Urheilusta ja yleensé kilpailuista ja niiden Jarjestelyista eivat
tshekkildiset toverimme tienneet juuri holynpélyékéan”, kirjoitti Tydvaen
Urheilulehden reportterina paikalla ollut Ola Fogelberg, joka tunnetaan
paremmin sarjakuvasankari "Pekka Puupaan" piirtdjana. "Kylasaaren
kansanjuhlakilpailuja, hyvét tshekkildiset, olisittepa néhneet niiti/", paatti
“Fogeli" kommenttinsa. Viittauksella Kylasaaren kilpailuihin hén tarkoitti
Helsingin Jyryn urheilukenttda Vallilan Kylésaaressa.
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Isannat haalivat jostakin suomalaisille joitakin kanssakilpailijoita.
Toimitsijat eivat tunteneet saantdja ja suorituspaikat olivat kehnot,
mutta hyvda tahtoa tuntui riittdvan kaikilla. TUL:n urheilijat voittivat
kaikki lajit. Liiton paasihteeri V. J. Kostiainen otti osaa 3 000 metrin
kévelyyn ja oli ylivoimainen. Joukkueenjohtaja Vaing Laherma puolestaan
varmisti seivéshypysséa suomalaisille kolmoisvoiton. TUL:n kuulanty@ntajs-
mestari Jussi Laiho ihmetteli paa kenossa "ulkomaalaisten uutta tyylia",
mutta todellisuudessa hanen saksalaiset ja belgialaiset kilpakumppaninsa
olivat sattumalta paikalle eksyneitd turisteja tai voimistelijoukkueen
jasenid. He olivat todellisia amatddreja, tuskin koskaan nahneetkaan,
miten kuulaa tydnnetaan.

Paluumatkalla Berliinissa Saksan ATSB:ta vastaan kaydyssa liitto--
ottelussa vastus oli jo hieman kovempi. Saksalaiset isannit ylistivat
kokonaisuudessaan suomalaisten saavutuksia, mutta heidan liittonsa
paa-danenkannattaja Arbeiter-Turn-Zeitung ei maininnut selostuksessa
ainoatakaan nimed eika tulosta. Suomalaiset olivat ddrimmaisen narkas-
tyneita siitd, ettei heidan tuloksiaan mitattu sentin ja sekunnin kym-
menyksen tarkkuudella, mihin he olivat kotimaassaan tottuneet.

ATSB:n urheilujohtaja Karl Biihren paneutui suomalaisten ihmemiesten
salaisuuteen Freie Sportwoche-lehdessa:

"ti tule unohtaa sité, etté suomalaiset ovat jo pitkéin hallinneet yleisur-
heilun ja ovat vain (alleviivaus K. B.) yleisurheilijoita, kun taas meidin
saksalaiset tydldisurheilijamme ovat viel enimmékseen voimisteljoita.”

Bilhrenin vertaus osui naulankantaan. Saksan ja Suomen tydlgisur-
heilun yksi suurimpia eroja oli juuri se, ettd Saksan tydldisurheilu oli
nimenomaan voimisteluliikettd, kun taas TUL:ss3 kilpaurheilulla oli alusta
lahtien hallitseva asema. Biihrenin mukaan Saksan tydvden urheiluliik-
keessd oli tuohon aikaan vain tusinan verran yleisurheiluseuroja ja niista
useimmat olivat Suur-Berliinissa. Néiden seurojen urheilijoista oli koottu
myds liittojoukkue. Biihren muistutti, ettei koko Suomessa ollut asukkai-
ta enempaa kuin Saksan paakaupungissa. Siita huolimatta se oli kyennyt
kasvattamaan niin mainioita yleisurheilijoita, ettd he olisivat kyenneet
useimmissa lajeissa voittamaan myds Saksan parhaat porvarilliset
urheilijat.
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"Edelleen voimme téstd ottelusta oppia sen, ettd yleisurheilu on
oma tydkenttansa. Meidén on pééstivé eroon siitd vélinpitamattomyy-
desté, jolla siihen seuroissamme suhtaudutaan, " selitti Biihren. "Lieventa-
vana asianhaarana” han piti sitd, ettd suomalaisilla ei ollut vain yksittai-
sid tahtia, vaan myds toinen ja kolmas olivat |ahes yhtd hyvid. Keihas-
sd 6 miestd oli heittanyt yli 60 metrida ja 80 miestd yli 50 metria;
kuulassa 8 miestd oli tydntanyt yli 13 metrid, jne.

Berliinin vasemmistolaisten tydlaisurheilijoiden &nenkannattajan
Arbeiter-Sportin mukaan ATSB:n parhaiden urheilijoiden oli Saksassa
vallitsevan laman vuoksi ollut pakko jaada pois Prahan kisoista. Lehti
ihmetteli, miten TUL:Ild oli varaa kustantaa 34-hengen joukkue laivalla
Suomesta Stettiniin ja sielta Berliinin kautta junalla Prahaan ja takaisin:
"Miten joku tydléisurheilujérjestd voi lihettdd néin komean joukon
urheilijoitaan vieraisiin maihin esitteleméaan taitojaan. Me emme kykene
osallistumaan- edes piirijuhlille Gubeniin muutaman tunnin junamatkan
paahan."

Saksalaiset eivat selvastikadn tienneet sitd, ettd Suomen opetusmi-
nisterion alainen valtion urheilulautakunta, johon kuului myés TUL:n
edustajia, oli mydntanyt liitolle Prahan matkaa varten 60 000 markan
avustuksen. Niin anojilla kuin mydntajillakin oli ollut se kasitys, etta
Prahan kisat olisivat "todelliset tydldisolympialaiset” ja kilpailujen taso
olisi lahestulkoon samaa luokkaa kuin edellisena vuonna pidetyissa
Antwerpenin olympiakisoissa. TUL:n liittotoimikunta suhtautui edus-
tustehtavaan vakavasti ja paatti sosialidemokraattien d@ntenenemmistol-
|a, ettd urheilijoiden kilpailuasun rintapieleen neulotaan siniristilippu,
koska matka oli niin suuresti valtionavusta riippuvainen. Jokaiselta
joukkueeseen valitulta vaadittiin ehdotonta raittiutta. Myds tupakanpoltto
ja "rahjaaminen" oli ankarasti kielletty.

TUL:n urheilijoiden menestys oli loistava myds mydhemmissd
tydlaisurheilukisoissa, vaikka vastus vuosien mittaan selvésti koveni.
Schreiberhaun talviolympialaisissa tammi- ja helmikuun vaihteessa 1925
TUL:n miehet valtasivat kuusi ensimmdistad sijaa sekd 15 ettd 30
kilometrin hiihdossa. Lyhyemmalld matkalla seitsemanneksi sijoittunut
saksalainen havisi voittajalle, Elis Laineelle runsaat 16 minuuttia. Kun
suomalaiset olivat tulleet maaliin 30 kilometrin hiihdossa, kenttakuulutta-
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ja ehdotti yleisdlle 45 minuutin taukoa. Han ennusti varsin hyvin, silla
paras "ulkomaalainen” havisi voittajalle, Albin Veijalaiselle 40 minuuttia.

Heindkuussa 1925 Frankfurt am Mainissa pidettyihin ensimmaisiin
virallisiin tydldisolympialaisiin osallistui 127 TUL:n urheilijaa. Joukkueen
saalis oli 107 kunniakirjaa (42 ensimmaistd, 42 toista ja 23 kolmatta
sijoitusta). Suomalaisten paraatilajeja olivat yleisurheilu, paini ja nyrkkei-
ly, mutta menestysta tuli myds telinevoimistelussa, uinnissa ja pydrailys-
sd. Jalkapallon loppuottelussa Saksa voitti Suomen 2-0 yli 40 000
katsojan riemuksi. Freie Sportwoche kehui suomalaisia vastustajia
kohteliaasti ja muisti mainita, etta Suomen "porvarillinen” maajoukkue oli
vuonna 1923 voittanut DFB:n eli Saksan maajoukkueen Dresdenissa 2-1.

Voimailulajeissa kohteliaisuuksia viljeltiin vahemman. Painikilpailuissa
isantien ja suomalaisten kesken puhkesi ilmiriita. Jarjestelyt eivat
suomalaisten mielestd vastanneet olympialaisten arvoa: tuomarit olivat
kokemattomia, matot lilan pehmeitd ja pukeutumistilat puutteelliset.
Suomalaiset syyttivat saksalaisia haikailemattomasta kotiinpdin vetami-
sesta myds nyrkkeilyssa. Painikilpailujen johtaja Saksan tydvaen voimai-
luliiton Arbeiter-Athletenbundin puheenjohtaja Karl Haushalter vaitti
puolestaan, etteivat suomalaiset itse tunteneet painisdantdja: "Jos
suomalaiset olisivat saaneet johtaa kilpailuja oman pdansd mukaan,
olisimme voineet sanoa tydldisolympialaisten painikilpailuille ‘hyvas
yatal’"

Frankfurtin tydldisolympialaisten jarjestelyt onnistuivat kuitenkin
kokonaisuudessaan erittdin hyvin. Kisat antoivat merkittavan sysayksen
kilpaurheilun leviamiselle Keski-Eurooppaan. Puritaanisen voimistelulinjan
edustajat menettivit enemmistdnsd Saksan tydvaen urheiluliikkeen
johtopaikoilla. TUL:n urheilijoiden saavutukset kelpasivat nyt entistd
paremmin saksalaisten esikuvaksi.

"Suomalaiset eldvit parasta elimas"

Suomalaisten voittokulku Frankfurtin tydlaisolympialaisissa heratti
huomiota myds tydvaenliikkeen ulkopuolella. Porvarillinen urheiluneuvos
Wilhelm Darr antoi kisojen jalkeen TUL:n urheilijoista superlatiiveja pursu-
avan lausunnon:
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"Suomalaisten korkeat saavutukset juoksuissa, hypyissa, heitoissa,
painissa ja nyrkkeilyssa olivat seka saksalaisten urheiljjoiden etta katsoji-
en mielestd kuin salaperdinen ihme. Mutta hehan eivat tieds, etti ne
Johtuvat néiden merkillisten ihmisten eldmantavoista. Mina véitén, ettd
suomalainen urheiluvéki eléd parasta mahdollista elimaa! Kylld totisesti
kannattaa katsella tuollaisia ihmisid ja koettaa oppia heidén eliméanta-
paansa.”

Dorrin mielestd suomalaiset muistuttivat ruumiinrakenteeltaan
englantilaisia ja amerikkalaisia yliopistourheilijoita. Sen sijaan saksalais-
ten tydldisten fysiologia ei hanen mukaansa soveltunut huippusuorituk-
siin. "Teidén tekonne oli todellinen kulttuuriteko”, paatti Dorr suitsutuk-
sensa ja pahoitteli sitd, etteivat frankfurtilaiset - siis muutkin kuin
tydlaiset - olleet suuremmin joukoin tulleet katsomaan mainioiden suoma-
laisten urheiluharjoituksia.

Frankfurtissa TUL:n urheilijoita tutki myds laakintaneuvos Friedrich
Ascher. Hanen tekemissaan rotuhygieenisissa mittauksissa ei kuitenkaan
ilmennyt mitdan poikkeuksellista. Ascher saattoi Ddrrin tavoin arvella,
ettd terveellinen ravinto ja maalaiselama tekivat suomalaisista urheilijois-
ta voittajia.

Ascherin ja Darrin lausunnot hivelivat tietysti suomalaisten itsetun-
toa. Ei ole ihme, ettd Tydvden Urheilulehti julkaisi niista otteita. Valitet-
tavasti on todettava, ettad saksalaisten asiantuntijoiden kasitykset olivat
vailla minkaanlaista todellisuuspohjaa. On nimittdin varsin kyseenalaista,
oliko 1920-luvun suomalaisten tydldisten eldma niin korkealaatuista kuin
Dérr ja Ascher vaittivat. Lahes kaikki TUL:n urheilijat olivat kaupunkilai-
sia raskaan ruumiillisen tydn tekijdita, tavallisia tehdas-, rakennus- ja
sekatydlaisia. Heista kukaan ei eldnyt Dorrin ja Ascherin kuvailemassa
maalaisidyllissa, jollaista Suomessa ei edes ollut.

“Olivatpa kyseessd porvarien tai tydldisten olympialaiset, aina
suomalaiset ovat kérjessa ", kirjoitti Sportpolitische Rundschau syyskuus-
sa 1928 Amsterdamin olympiakisojen jalkeen Paavo Nurmen ja Ville
Ritolan loistavien voittojen innoittamana. "Mutta miksi juuri timéa kansa,
Joka eléa kaukana Pohjolassa, onnistuu tuomaan kansainvélisille kijpaken-
tille niin erinomaisia juoksijoita?” Lehti toisti vditteen, jonka mukaan
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Suomen kansa eli eurooppalaiseen keskitasoon verrattuna hyvin kor-
kealaatuista elamaa.

"Jos el sauna, terva - ja puuro ..."

Kesalld 1928 saksalaiset tydldisurheilijat, maileri Max Wagner ja sei-
vashyppadjé Ernst Mehwald olivat kolmiviikkoisella opinto- ja kilpailumat-
kalla Suomessa. Wagner harjoitteli turkulaisen mestarijuoksijan Lasse Vir-
tasen kanssa ja Mehwald oli tamperelaisen seivashyppaajan Kalle Flinkin
(Kalle Kaiharin) vieraana. Freie Sportwochelle kirjoittamassaan raportissa
Mehwald ihmetteli yhd suomalaisten vakavaa suhtautumista tuloksiin ja
ennatyksiin: “On todella hammastyttivés, miten tarkasti téalli kaikki
mitataan, Korkeus tarkistetaan vesivaa‘alla ja mittanauhalla sentilleen.”

Saksalaiset urheilijat kiinnittivat matkallaan huomiota myds siihen,
miten runsaasti suomalaisten ravinto sisélsi jauho- ja maitoaterioita.
Alituinen puuronsydnti oli saksalaisten mielesta vastenmielista, mutta he
koettivat tottua siihen, koska se saattoi olla suomalaisten "salainen
ase”. Myds Suomen ilmasto-oloilla oli Wagnerin ja Mehwaldin mukaan
kilpaurheilua edistava vaikutus. Lopulta he paasivit selville suomalaisten
todellisesta salaisuudesta: ankarasta harjoittelusta, jota tukivat ahkera
saunominen ja hieronta. Mehwald kertoi Freie Sportwochen lukijoille,
ettd Suomen parhaat urheilijat harjoittelivat joskus jopa kaksikin kertaa
paivassa.

Mitd saksalaisten lausunnoista voi paatelld? Ei paljon muuta kuin
sen, etta keskieurooppalaisesta nakokulmasta Suomi oli 1920-luvulla - ja
on luultavasti vieldkin - yksi Euroopan eksoottisimmista maista. Kaukana
Pohjolassa asuvan urheilijakansan omituisia tapoja kummasteltiin ja niihin
suhtauduttiin osin huvittuneesti, osin vieroksuen. Todellista tietoa
suomalaisista oli loppujen lopuksi hyvin véhén. Tosiasioiden sijaan heidzn
elinolojaan idealisoitiin ja romantisoitiin perusteettomasti. Urheilussahan
erilaiset poppakonstit ja "salaiset aseet" ovat aina kiehtoneet mielia.
Tuore esimerkki tallaisesta on suomalaisten huippuhiihtajien ternimaidon
juonti ennen Lillehammerin talvikisoja. Parasta niissa poppakonsteissa on
se, ettei koskaan saada selville, kumpi vaikutus on suurempi - sekd, etta
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kdyttdjien usko vahvistuu vai se, ettd kilpakumppanien housut alkavat
tutista jo ennen starttia.
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