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Elina Hasanen, Katja Rajala, Sari Tuunainen

Paikallislehti Keski-Suomen varhaista
liikuntakirjoittelua: Uutuuden
viehatyksesta urheiluinnostukseen'

Kolme Jyvaskylan yliopiston liikunnan opiskelijaa kirjasi kevaalla
1998 paikallislehti Keski-Suomen urheiluun ja litkuntaan liittyvaa
kijoittelua viime vuosisadan lopulta vuoteen 1917. Ty6 liittyi lii-
kunnan sosiaalitieteiden kaytannon tutkimusharjoitteluun, ja
peruskartoituksena se palveli liitkunnan kansalaistoiminnan tut-
kimusohjelman tarpeita.

Vanhojen sanomalehtien mikrofilmirullia lukiessa syntyi aja-
tus, voisivatko opiskelijat kartoitustyon ohessa l\ll_]OlL[a"l lyhyen
vhteenvedon vuosisadanvaihteen p‘ulxdlhslchdcn litkuntakirjoit-
telusta. Tuloksena syntyi seuraava artikkeli, joka saattaa vllattaa
lukijan. Itse asiassa kaikki nykyaikaisen lukunml\luomelun ele-
mentit navitaviat olleen lahes sata vuotta sitten jo idullaan. Toi-
saalta voidaan kysya, arvioivatko entisaikojen toimittajat urheilua
kriittisemmin ja syvallisemmin Kuin nykyaanz

Hevosurheilu paillimmaisena

Vuonna 1890 suurin osa sanomalehti Keski-Suomen urheilukir-
joittelusta liittyi hevosurheiluun. Lehden palstoilla oli runsaasti
ilmoituksia raveista ja niiden kilpailuselostuksia. Lehdessa myos
neuvottiin, miten varsa tulisi kouluttaa hyviksi juoksijaksi:

Kolmen wuoden ajalle on warsaa pidettizwa wéihén aisoissa, etta se tulee
tuntemaan hénelle kuuluwat waatimuksel. Aisoissa ollessa ei saa laskea
warsaa kiiwaaseeen menoon, ennenkuin se tajuaa taydellisesti kiellon ja
kaskyn, silld jos se pédsee menemdcdn niin etlei sitd woi piddttaa, oppii se
omapdisyyleen ja pian tottuwu semmoiseksi ettei se huoli ajajan tahdosta
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Warsan ohjaus tulee aina olla wakawaa. Sitd ei saa koskaan ohjilla
rapistella, silla se siild tottuu padtdan wiskaamaan ja hantdadansd huis-
kimaan. (...) Kuusi wuotiaana on warsan yhden ja kahden wirstan
matkalla saawulettawa pitdjan kilpailuissa palkinto. Ja kun se sielld on
saanul palkinnon, tulee sen juoksua harjoitiaa wield paljon tarkemmin
Jos mielitddn siitd juoksijaa, joka woisi waltion palkinnoila ottaa.

Hevosurheilun keskeisyys nikyi myds siina, ettd toinen kahdesta
ulkomaisesta urheilu-uutisesta kasitteli kilpahevosen myynua,
kun lehti kertoi lukijoilleen Pohjois-Amerikan parhaan juoksijan
myydyn 150 000 dollarilla. Tdhin summaan verrattuna suomalai-
sen juoksijaori Urhon hinta oli aika vaatimaton. Urho myytiin
julkisessa huutokaupassa 2125 markalla.

Toinen urheiluun liittyvista ulkomaanuutisista oli erikoinen.
Siina naet kerroltiin, ettd jossain ulkomailla oli kehitetty uuden-
lainen luistinrata. Se oli tehty tinasta, ja sen jalkeen kun rataa oli
voideltu saippuavedella, liukuivat luistimet siind yhta hyvin kuin
jaalla.

Hevosurheilu sai osakseen myos kritiikkid. Lehden mukaan
hevosystavaseurojen toiminta ei oikeuta niita kdyttaimaan nime-
aan, silla ne toimivat hyvin yksipuolisesti vain kilpahevosten hy-
viksi, Seurat jarjestivial vuosittain runsaasti kilpa-ajoja ja naytte-
lyitd, joissa jaettiin huomattaviakin rahasummia parhaiten
menestyneiden hevosten omistajille. Artikkelin kirjoittajan mie-
lestd hevosystaviseurojen tulisi pyrkid parantamaan ennen kaik-
kea tydhevosten hyvinvointia, silld niitd kohdeltiin usein todella
huonosti. Tydhevosille pitdisi jarjestdd omia ndyttelyitd, joissa ne
voisivat kilpailla palkinnoista. Téll6in, "jos puolet siita raha-
summasta, joka kilpa-ajoista maksetaan juoksijoille palkintoina,
annettaisiin tydhevosnayttelyiden hyodyksi, olisi hyoty naista ra-
hoista paljoa suurempi. (...) Varmoja ja kestavia tyohevosia tar
vitsemme aina, kilpajuoksijoita ainoastaan silloin tilloin huvin
vuoksi.”

Terveysliikuntaa suositellaan, sporttia kummeksutaan

Vuoden 1890 Keski-Suomen numeroissa kiinnitettiin huomiotd
myés liikunnan terveytta edistavaan vaikutukseen. Lehdessa ke‘r-
rottiin, miten tarkead liikunnan harjoittaminen oli etenkin niik
le, jotka tekivit yksipuolista sisitydtdi. Ummehtuneen ilman
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ohella ruumiinliikkeiden puute ndhtiin syynd moneen tautiin.
Esimerkkeind mainittiin "werenwahyys, wasymys, heikkous, wi-
Justumisen tunne ja kehno ruuan sulatus”. My6s sielun voimat
murtuivat, jos ruumis ei saanut tarpeeksi litkuntaa.

Lehti kritisoi sitd, ettei Suomessa arvostettu tarpeeksi litkun-
taa, vaan jo koulusta alkaen rasitettiin sielua liiaksi ja ruumiin
tarpeita laiminlyétin. Esimerkkia kehotettiin ottamaan Englan-
nista, jossa ruumiin harjoitusta pidettiin yhté tirkeiné koulussa
kuin “ikdnddn ldksyja”. Lehti tiesi kertoa, etti Englannissa koko
kansa kilpaili ruumiin harjoituksissa ja urheilussa, valtiomiesten
ollessa innokkaimpia kilpailijoita.

Sopivina lajeina ruumiin harjoittamiseen pidettiin esimer
kiksi puutarhat6itd, kuten kasvien istuttamista ja nousevan kasvil-
lisuuden hoitamista. Puutarhassa tyoskentelyn katsottiin lisaksi
virkistdvan ajatustoimintaa. Muita hyvia lajeja ruumiinkunnon
yllﬁpitﬁmiseksi olivat lehden mukaan halkojen hakkaaminen,
reipas kively metsassd, souteleminen ja purjehtiminen, uint,
luistelu, hiihto ja maenlasku seka "ruumiinliikkeet, joita harjoi-
tellaan tieteellisesti perustetun jarjestelmin mukaan ja joilla tar
koitetaan ruumiin eri osien tasapuolista kehkeyttdmista” eli voi-
mistelu, jota tulisi harjoittaa lapi elaman. Erityisen tirkedna voi-
mistelua pidettiin ihmiselon vanhuuden pdivind, koska se piti
ruumiin nesteet taydellisessa liikkeessa.

Lehti valitteli sita, ettd naisten liikuntaa kohtaan tunnettiin
turhia ennakkoluuloja. Keski-Suomen mukaan ennakkoluulot haih-
tuisivat, jos "ndkisimme englantilaisen Ladyn lohionki kadessa
koskenpartaalla tahi korkealla tunturilla tapaamme punaposkisen
norjalaisen tyton tahi omassa maassamme niemme Suomen nei-
don teraskengilla liitelevan kauniitten jarviemme jaalla”.

Jyvaskylan tyttokoulun voimistelunopettaja neiti Fanny Sten-
rothin jirjestamat ilmaiset voimistelutunnit tyota tekeville naisil-
le saivat Keski-Suomen palstoilla runsaasti julkisuutta. Yhdessa
artikkelissa kuvaltiin tehdastyota tekevid olennoiksi, "jotka eiwit
suinkaan naytd woimakkailta ja terweiltd, waan owat kuihtuneita
olentoja, kalpeita aivan kuin kuolema heidin korwaansa kuis-
kuttelisi”. Kuvauksen jilkeen ylistettiin Fanny Stenrothin ystival-
lisyytta hanen tarjotessaan voimistelutunteja tehtaassa tydskente-
leville naisille.

Koska tyovaestolla ei ollut varaa ostaa itselleen voimistelu-
asuja, oli Jyvaskylan molemmissa kirjakaupoissa listat, joilla ke-
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rattiin varoja voimisteluasujen hankkimiseksi niille 34 naiselle,
jotka olivat ilmoittautuneet voimistelutunneille. My6hemmin
lehdessa moitittiin, ettd kaupunkilaiset olivat suhtautuneet hyvin
kylmakiskoisesti asujen hankinnan avustamiseen, koska rahaa ol
kertynyt niukasti.

Vaikka voimistelua pidettiin soveliaana liikuntana naisille,
niin muuta naisten urheilua kummeksuttiin seuraavaan tapaan:

Naisethin rupeawat wrheilemaan. Tdhin saakka eiwdl naisel liene
maassamme polkupyordsporttia harjoilelleel, waikka michel ovathin si-
hen jo suwresti innostuneet ja pitkiikin matkoja tuolla omituisella hewo-
sella ajelleet. Mutta nyt naytldd jo hienompikin sukupuoli nipeawan
tuollaista wrheilua harrastamaan. Silloin t@llsin saapi jo mathustelles-
saan ndhda reippaanndkiisia, punaposkisia amatsooneja hurjan-
hewon’ hartioilla liitelewén winhaa wauhtia pitkin waltatield. Niinpa
saival eilen aamullakin Bietarinjunalla tulewal matkustajat nahda
Malmin aseman luona kokonaista nelji polkwpyorilli ajelewaa naista
yhdella kertaa.

[ltamat olivat vuonna 1890 suuressa suosiossa, ja niissi naisten-
kin sopi harrastaa liikuntaa tanssin muodossa. W.P.K., Jyviskylan
Tyévienyhdistys, Suomalainen Seura, Keski-Suomen Nuoriso-
seura ja jotkut yksityiset henkildt olivat ahkeria iltamien jérjestd-
jid. Tanssi oli niin suosittua, ettd tanssinopettaja Henrik Karlsson
avasi tanssikoulun. Suosiosta kertoi sekin, euta Keski-Suomen mo-
nissa numeroissa mainostettiin naisten tanssikenkia. Lehdelf
mukaan paikallisen polkupy6riyhdistyksen jarjestima iltama €l
kuitenkaan houkutellut yleisd kovin paljon, vaikka se oli syksyo
ensimmiinen. Syyksi yleisokatoon arveltiin, ettd "muutamissa
tatipiireissa tassa hywissia kaupungissamme kuulutaan katsele_'
wan koko polkupyériaurheilua karsain silmin ja pidetawin sita
jonkinlaisena kammoksuttawana keksintéond”. ,
My6s urheilukilpailut paasivit lehden palstoille. Kilpailw2
jarjestivit jo edelld mainitut seurat ja yhdistykset seka Sportt
klubi. Yleisimmin kilpailtiin juoksussa, soudussa ja ammunnass:
Palkinnoksi hyvasta suorituksesta saattoi saada "herattijikellom:
puukkoveitsen, kirjoituskapineita, hatjan, revolverin, papeross®
kotelon tai rahakukkaron”. Yhdistysten toimeenpanemissa Laﬂ‘
sanjuhlissa ja usein iltamissakin oli myos sellaisia 121iqj;1,j0111}n
yleisolli oli mahdollisuus leikkimielisesti osallistua. Téllaisia laje
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ankovoimistelu, erilaiset hypyt, kisailut ja leikit.

suksenpohjiin Ulftanin suksivoidetta ja kisoihin

vuonna 1900 Keski-Suomen litkuntaan liittyva kirjoittelu oli jo sel-

vasti monipuolisempaa kuin kymmenen vuotta aiemmin. Toki

hevosurheilu oli vielikin usean jutun aiheena, mutta lehden si-

yuilta lovtyi jo lihes yhta paljon hiihdosta kertovia juttuja. Lisdksi

lehdessa uutisoitiin voimistelusta, voimailusta, sirkusnaytoksista,
olkupyorailystd, soudusta ja purjehduksesta.

Hiihtourheilun suosio oli selvissid nousussa. Maaliskuussa Jy-
vaskylassd pidettiin hiihto- ja méenlaskukilpailujen jarjestdjien
yhteinen kokous Kunnallistalolla. Kaikki olivat kokouksessa yhta
mieltd siitd, ettd kaupungin hiihtokilpailut pannaan toimeen ta-
nakin vuonna. Kilpailuihin tehtiin kuitenkin siantomuutos. Nii-
hin saivat talla kertaa ottaa osaa vain Jyvaskylin kaupungin ja
pitﬁj{m asukkaat. Perusteluna oli, ettd ndin pyrittiin kohotta-
maan paikkakunnan ja sen lahiympariston hiihtourheilua.

Nayttaa siltd, etta paikkakunnan hiihtdjien taso ei ollut tihan
mennessa oikein avoimien Kilpailujen palkintosijoille riittinyt,
jaainoa keino saada omat palkinnoille oli sulkea muut pois kil-
pailuista. Hiihtokilpailujen toimeenpanijoiden kilpailukutsusta
voitiin vajaat kaksi vilkkoa ennen kilpailupaivaa lukea: }

:a olivaL muun muassa painonheitto, kalastus, renkaanheitto,
\

On paikkakuntamme michisilld miehilld jo aika ryhtyd jdsenid wersylte-
lemddin ja woimia lihaksiinsa kokoamaan, jotta kilpailussa lyly luistaisi
siwakasti ja waunhdilla. Ei pida jéttaytya suksilta huonokelisendkdcdin
talwena, muuloin jad hiiht@misen terweellinen ja hyodytldwd lailo
kesantoon ja joutuu mallista pois. Suksille siis!

Mutta missa oli kilpailujen naisten sarja? Kai hiihtdmisen taito

olisi ollut "terweellinen” ja "hyodytawa” heillekin? Jyvaskylin Elina Hasanen,
naisyhdistys sentaan ilmoitti hiihtoretkesta jasenilleen heti hiih- Kaga Rajala,

. SRk e . . . Sari Tuunainen
tojen kilpailuilmoituksen alapuolella. Ja Keuruulla pidettin et

naisten kesken kilpailukin, johon otti osaa 12 “siwakoijaa”. Yh- Pgikn"islchti ;<°§ki-
dessa ) . s ee C e ; suomen varhaista
essa maalxa}uunn 1ehcle|'1 nUmerossa 111'1'tlscn)].tm~1, hal'\’ll'ldlSCS[d. liikuntakirjoittelua
naisten suorituksesta otsikolla "Naiset hiihtdjina”. Juttu kertoi _
kahdesta nuoresta naisesta, jotka kahden michen seurassa hiihti- 103
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vat pdivassa yli 50 kilometrin matkan kotiinsa Tornioon. Kirjoit-
taja ihasteli neitosten reippautta.

Talld valin miehet hankkivat suksenpohjiinsa Ulftanin
patentteerattua suksivoidetta Keski-Suomen Maanwiljelys-Kone-
kauppa-Osakeyhtiosta ja riensivat mittelemain voimiaan "hiihti-
jille sopivat urheilupaidat” ylladn — jos kilpailukutsut olivat te-
honneet — muun muassa Sumiaisiin, Toivakkaan Saarisen jaalle,
Keljon lahden jaille ja Oravasaareen. Oravasaaressa Kilpailujen
ohjelmaan kuului lisaksi makihyppya seka iltamat "hauskalla ja
vaihtelevalla ohjelmalla”. Myés Toivakan kilpailujen yhteydessa
pidettiin iltamat, joihin kilpailuun osallistuneilla oli vapaa paasy.

Kilpailuilmoituksissa ei unohdettu mainostaa arvokkaita pal-
kintoja, joilla houkuteltiin nuorisoa ottamaan osaa kilpailuihin.
Toivakan Kkilpailuissa oli jaossa ylimadrdisena palkintona 28
markkaa maksanut ilmapuntari, jonka "erdat arwoisat urheilua
suosiwal henkilot” olivat lahjoittaneet. Palkinto luvattiin antaa
sille, "joka saawuttaa kahdessa perdttiin pidetyssa kilpailussa no-
peimman enndtyksen”. Lehti ei kerro, voittiko joku kilpailijoista
palkinnon omakseen.

Kemissa kaytiin pienimuotoinen maaottelu hiihtokunin-
kuudesta. Tassa yhteydessa puhuttiin jo "maailman rekordeista-
kin”. Kemilaiset olivat vaatineet ruotsalaisen maailman rekordin
omistajan Forsbergin kilpailemaan paikallisen championin Jussi-
lan kanssa 30 kilometrin matkalla. Kemildiset olivat ehdottaneet
jopa tuhannen markan vetoa tuloksesta, mutta eivit olleet viela
saaneet ruotsalaisia suostumaan vaatimukseensa. Timd ei hei-
dan mukaansa ollut "kummakaan”, silld Jussilalla oli kyseiseltfl
matkalta huomattavasti parempi ennatys kuin ruotsalaisella.

Ken on kaupungissa vahvin

Helmikuussa Keski-Suomen lukijoille oli tarjolla paitsi hiihto-
kilpailusclostuksia ja hevosurheilua myés Cesarseurueen nay-
tintdja. Miehisid voimiansa esittelivit seurueen tihdet, herrat
Jarwinen ja Smirnolff, jotka lupasivat "500 markkaa sille henkilé!-
le, joka suoriutuu samoista woimiennaytteista”. Kaksi kaupunki-
laista herraa oli jo ilmoittautunut heidin kanssaan ranskalaiseen
painiskeluun, toinen herroista naamioituna. Paikallisessa hotel-
lissa jarjestettiin myds suuri atleettindytintd ja ranskalainen
painiskelu. Timeisesti sama herra Jarwinen otti nyt mittaa herrd




i

Jacksonista 100 markan panoksella.

Syksylld ranskalaisen painin ottelut jatkuivat Sirkus-Varieten
viemilun myotd. Télla kertaa kaupungin vahvoja miehia haastoi
yoimistelija Sagorsky. IImoituksessa luvattiin myés suuri painis-
kelu Sagorskyn ja kahden hevosen vililli. Vihdn my6hemmin
saa lehdesta lukea Sagorskyn janistineen haasteottelusta otsikol-
la: "Ateetista tuli janis”. Leht kertoo sirkuksen "woiman mie-
hen” luikkineen pakoon telttoinensa "kuultuaan herra Jarvisen
ottaneen painihaasteen vastaan”.

Kotkassa paininumeron peruuntumisen kerrottiin johta-
neen mellakkaan. Lehden uutisen mukaan sirkuksen viimeisena
pnumerona oli luvattu painiottelu, joka kuitenkin peruuntui
haastetun kieltaytyessd ottelemasta. Pettynyt yleiso alkoi mella-
koida, mikd johti joidenkin joutumiseen "lakitupaan saamaan
palkkaansa".

Voimistelua ja lilkunnan kirjoa

Voimistelu esiintyi monella tapaa Keski-Suomen sivuilla. Jyvasky-
lan Tyovdenyhdistys jarjesti kursseja kirjanpidon ja piirustuksen
ohella myos voimistelussa. Yhdistys houkutteli nuorisoa kursseil-
le useilla ilmoituksilla. Yhdessa uutisessa kerrottiin, ettd Tampe-
reella viisi voimisteluseuraa aikoivat anoa kaupunginvaltuustolta
rahaa, jotta tulevasta kirjasto- ja tyévienopistotalosta varattaisiin
tila voimistelulle.
Lehden palstoilla kerrottiin, ettd Suomen tarkka-ampuja-
pataljoonien opetustunneille saatiin senaatilta rahaa "woimis-
telukaluston ostamista warten”. Helsingissa kesélla vietettavan
laulujuhlan yhteyteen puuhattiin lehden mukaan voimistelu-
Juhlaa urheilukilpailuineen ja joukkoesityksineen. Jokaisella juh-
laan osallistuvalla seuralla oli mahdollisuus valmistaa puolitunti-
nen voimisteluesitys, jolla osallistua kilpailuun. Ohjelman arvos-
telussa "otetaan huomioon wapaaharjoitus- tai sauwaliikeohjel-
man kokoonpano ja sen suoritus seka telineohjelman kokoonpa- Elina Hasanen,
no ja sen suoritus”. Helsingin juhlassa tiedettiin aiottavan perus- . Katja Rajala,
= 9 . = i3 3 . : Sari Tuunainen
faa myGs “yhteinen suomenkielisten seurojen woimistelu- ja
urheiluliitto”, jonka perustamiskokoukseen seuroja kehotettiin ~ Paikallislehti Keski-
lahettiméin edustajansa. Il?t’&':::{;,;‘;h‘;’l’{:‘:
Loppuvuodesta Keski-Suomi kantoi huolta voimisteluseurojen _
Madrasta ja voimistelunopetuksen kehittimisesti. Lehti uutisoi 105
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Jyvaskylassd olevan kaksi voimisteluseuraa ja siteerasi Suomen
Urheilulehden kirjoitusta suomalaisista voimisteluseuroista. Sii-
na verrattiin Suomen voimistelun harrastajamaaria Tanskan,
Sveitsin ja Saksan vastaaviin. Kirjoituksessa aprikoitiin, paastaan-
kohan Suomessa "koskaan suhteellisesti samalle kannalle™. Suo-
messa laskettin olleen kirjoitushetkelllda 108 seuraa, joissa 3296
jasentd, kun taas Saksassa jasenia oli jo 626 000.

Kevaan tultua polkupyordilyn esittely oli erityisen suosittua.
Keski-Suomessa ilmoitettiin saannollisesti uusista upeista ulkomai-
sista pyoramerkeista kuten amerikkalaisista President- ja Cleve-
land-polkupy6risti. Jotta harrastuksesta ei tarvitsisi luopua talvel-
la dedettiin kehitetyn ja saadun patentti talvipolkupyoralle, jossa
"pyorien sijassa on sukset”.

Lehden sivuilla oli ilmoituksia kéavelyretkistd sekd purjehdus-
ja soutukilpailuista. Tltamien mainokset kertoivat nekin liikun-
nallisuudesta. Lausunnan, soiton, puheiden, laulujen ja puku-
tanssien ohella ohjelmiin kuului monenlaisia "nuorison leikke-
ja” ja kilpailuja. Esimerkiksi Keuruun kirkolla orpokodin hyvéksi
jarjestetyissa  kansanhuveissa pidettiin  polkupydrikilpailut,
Uuraisten Nuorisoseuran iltamissa oli kilpaongintaa ja -juoksua
pojille, Adnekosken kansanjuhlissa ohjelmaan kuului ampuma-,
kuulantyonté- ja voimavasarakilpailuja seka W.P.K:n syyskuisessa
vuosijuhlassa kilpailtiin maaliinampumisessa ja juoksussa.

Olympialaiset kisat

Vield vuosina 1900 ja 1904 eivit uudenaikaiset olympialaiset kisat
tilaa Keski-Suomen sivuilla saaneet. Toki Pariisin ja Saint Louisin
maailmannnayttelyista Ju]kdlsum joitakin kuvauksia, mutta né
kisitteliviit kulttuuria, eivit nayttelyiden yhteydessd pidettyja
olympialaisia. Myos vuoden 1906 Ateenan valikisat jaivat Keski-
Suomen huomiotta. Vasta 1908 Lontoon kisoista vilitettiin luki-
joille uutisia.

Menomatkan vaikeuksista ja urheilijoiden terveydentilasta ker
rottiin tarkasti lukijoille. Tuloksellisesti eivit Lontoon kisat mei-
neet suomalaisilta kehuttavasti. Keski-Suomi arvioikin olleen kylla:

jotenkin sekwdd, etteiwdl meikéldisel juoksu-wrheilijat ja hyppdadjal kes-
tdisi kilpailussa ameriikkalaisten, englantilaisten, eipd edes molmlﬂh‘
tenkaan kanssa, mutla usea oli kumminkin luullut, eltd heittoliikheisst




=

jotka sanotaan olevan meiddn wahwin puolemme urheilussa, woisimme
lzii('i.slii etunenddan. Tdihdin astisista wrheilukilpailuista ei suomalaisille
ole tullut ainoatakaan palkintoa.

Huonoa menestysta selitettiin silla, ettei suomalaisille ollut han-
kittu Lontoossa kunnon harjoitteluolosuhteita, vaan kilpailuihin
jou(luuiin menemaan kehnost valmistautuneina.

Onneksi sentaan painijat paikkasivat jonkin verran suoma-
Jaisten kolhiintunutta mainetta saavutuksillaan. Joka tapaukses-
sa odotettua heikompi menestys johti lehden pohtimaan Suo-
men urheilun tulevaisuutta ja kysymaan, "koskahan meilla paas-
tian niin pitkdlle, ettd aikamichetkin, ei ainoastaan nuorukaiset
oppivat ymmartamadn urheilun merkityksen ja sitd harjoitta-
vatz”. Myos vleison asenteessa oli lehden mielestd korjattavaa,
koska "nykyaan pitad vieli nurinkurinen mielipide meilla nau-
rettavana, melkein 1oylyn lydmana semmoista aikamiestd, joka
woimailua on innostunut harjoittamaan”.

Hannes Kolehmainen, "urheilujulkkis”

Vuonna 1912 olympiakuume levisi jo paljon ennen kisoja. Keski-
Suomen lukijat saivat tiedon "olympialaisiin wapaaurheilukilpai-
luihin™ valitsemiseksi jarjestetyista karsintakilpailuista, jotka jar-
jestettiin Helsingissa Eldintarhan kentalla. IImoitus sisalsi karsin-
tojen lajit ja aikataulun, Leht julkaisi myos Suomen edustajiksi
olympialaisiin valitut urheilijat ja heille matkaohjeet.

Kisakuumetta ei lietsottu vain urheilijoita esittelemalld, vaan
lehden palstoilla mainostettiin tihedan huokeahintaisia Kisa-
matkoja Tukholmaan héyrylaiva Uranialla. Kun kisat sitten alkoi-
vat, pidettiin lukijat hyvin ajan tasalla. Nyt keskityttiin uutisoi-
maan Kilpailujen tuloksista ja suomalaisten menestyksesta. Kiso-

Jjen ulkoisia olosuhteita ei juuri kuvattu, jollei sitten sadsta mai-
nittu jotakin erikseen.

Menestysuutisia saatiin lukea heti kisojen alusta lahtien. Elina Hasanen,
Potkupallovoitot [taliasta ja Vendjasta lupailivat mitaleja. Englan- - _[\'fll}jﬂ Rajala,
ti kuitenkin lopetti voittokulun, mistd kerrottiin, etta "potku- SHLEREe
pallokilpailun semifinaalissa woitti Englanti Suomen 4 maalilla 0 l’féikﬂllislchli :\ukl
Wastaan. Puoliaika oli 2-0. 1. maalin potkivat suomalaiset itse hl;\ﬁ?&fﬁ,}zﬁl‘l:'ﬁ::
itseltidn”. Pronssiottelussa oli Hollanti vield Englantia tylympi .
vastustaja, kun se kukisti Suomen maalein 9-0. 107
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Menestys innoitti lehden otsikoinnista vastanneita toimittajia
melkoisiin kielikuviin. Lukijat saivat ihasteltavakseen lennokkai-
ta valiotsiokoita, kuten "Suomalaiset osaavat ampua sydameen ja
hirween” tai "Juoksevan hirwen ampumisessa Toiwonen saanut
pronssimitalin”. Varsinainen mitalisade ja otsikkotehtailu alkoi-
vat sen jilkeen, kun suomalaiset voimistelijat, vapaaurheilijat ja
painijat aloittivat kilpailunsa.

Yksi oli kuitenkin ylitse muiden. Han oli Hannes Kolehmai-
nen, josta tuli Tukholman Kkisojen seurauksena ensimmdinen
suomalainen ™urheilujulkkis”. Suurimmat Keski-Suomen Kisa-
otsikot revaistiin Hannes Kolehmaisesta. Tassa muutamia esi-
merkkeja: "Hannes Kolehmainen saapuu ensimmaisend. Hanen
tuloksensa uusi maailmanennitys”, "Hannes Kolehmainen
woittaa loistawasti my6s 5000 metrin matkalla. Uusi maailman-
enndtys” ja "Kuningas suwaitsi erityisesti taputtaa kdsiaan Han-
nes Kolehmaiselle”.

Hannes Kolehmaisen ylistys ei loppunut kisojen paatyttyd,
vaan hanen elimainsa alettiin seurata julkisuudessa. Lehdessa
pohdittiin Hanneksen tulevaisuuden aikeita ja "Yleisolta. Kansa-
laiset!” -otsikolla heriteltiin keskisuomalaisia osallistumaan kan-
salaislahjakerdykseen Tatu ja Hannes Kolehmaisen hyviksi. Luki-
joille valitettiin tieto myés Hanneksen Amerikanmatkan onnet
tomasta alusta:

Hannes Kolehmaista ei pidstetd Amerikaan. (...) Suwwrta huomiota on
herdttanyt urheilumaailmassa se seikka, ettd tunnetiu suomalainen ur
heilija Hannes Kolehmainen, joka on saapunut New-Yorkiin, on kiellel
ly nousemasta maihin. Hanld pidelddin siiriolaisholellissa ja on tarkoi-
tus palauttaa hinet takaisin Ewroopaan. Wiranomaiset kielldytyneel
ilmoiliamasta syyld.

Jos Kolehmaisen voitot nostattivat esiin suomalaista kansallista
innostusta, samaa kansallista uhoa oli myds kisojen painiselos:
tuksissa. Tosin kielteisessa mielessd, koska kansallinen korosU:IS
suunnattiin ruotsalaisia vastaan. Keski-Suomi arvosteli ruolsalaislfl
painituomareita epaoikeudenmukaisuudesta ja kotiinpdin vetd
misestd. Ruotsalaispainijoiden saantorikkomukset jaivat tuoma
reilta lehden mukaan huomaamatta ja joissakin otteluissa julis
tettiin karkeasti vaara mies voittajaksi, koska painin aikana jatet
tyja vastalauseita ei suostuttu kasittelemaan.




—

Kritiikki huipentui kansainviliseen vastalauseeseen, jonka
Keski-Suomi monen muun lehden tavoin julkaisi kokonaisuudes-
saan. Vastalauseen olivat allekirjoittaneet Suomen, Wenajan,
Saksan, Englannin, Unkarin ja Tsekin joukkueiden johto. Keski-
Suomessa aiheesta jutun laatinut toimittaja tivisti ruotsalaisten
kiytoksen seuraavin sanoin:

Kuten ylldolewa wastalause osoiltaa, eiwdl ruotsalaisel pistehdddassddn
ole Olympialaisissa painikilpailuissa jaksaneet mielenmalttiaan sdilyl-
(id, waan owat ryhtyneet mitd ilmeisimpiin wddrinkdaytéksiin, wilpilli-
syyleen ja wadnryyteen.

Uutuuden viehityksestd urheiluinnostukseen

Vuosisadanvaihteen Keski-Suomen liikuntakirjoittelussa litkunta
nivtti aluksi hohtavan uutuuttaan. Vain raveja selostettiin van-
halla rutiinilla, muutoin kirjoittelu oli etupdassa uutuuksien esit-
telya. Lukijoille kerroutiin lajeista, vdlineista ja tapahtumista.
Heitd houkuteltiin myds harrastamaan liikuntaa eika tassa yhtey-
dessi unohdettu litkunnan ja ennen muuta voimistelun tervey-
dellistd merkitysta. Ylipaitaan asenne liikuntaan oli myonteinen.

Sita mukaa kun kilpaurheilu valtasi asemia maailmalla sita
mukaa muuttui myos Keski-Suomen liitkuntakirjoittelu. Painopiste
alkoi jo Lontoon olympialaisten jalkeen siirtya tulosurheiluun.
Eikd vihiten siksi, ettd suomalaiset urheilijat alkoivat menestyi
maailmalla. Tulosurheilun lipimurto lehden palstoilla osui Tuk-
holman olympialaisiin. Ennen muuta Hannes Kolehmainen oli
otollinen juttujen kohde. Hanesta leivottiin hyvaa vauhtia Suo-
men ensimmaista "urheilujulkkista”.

Tukholman menestysten my6ta myos urheilukirjoittelun pai-
notukset muuttuivat. Aikaisemmin ei urheilua liitetty Keski-Suo-
men palstoilla mitenkain erikoisesti suomalaisuuteen tai kansalli-
suusaatteeseen. Mutta toisin oli Tukholman kisojen aikana ja nii-

den jilkeen. Suomalaiskansallinen aate nostettiin yhdeksi urhei- Elina Hasanen,
lun ja urheilijoiden liikevoimaksi, eikd kansallinen innostus ole Katja Rajala,

.S s @ ) sgn e s . Sari Tuunainen
viela tindkaan paivana lehtien urheilusivuilia poistunut.
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Lahdeviitteet

1

Lahteind on kdytetty sanomalehti Keski-Suomen Jyviskylin yliopiston kir-
Jjastossa siilytettavia mikrofilmattuja vuosikertoja 1890, 1900, 1904, 1906,
1908 ja 1912. Suorat lainaukset lehdestd on merkitty sitaatein. Kukin kol-
mesta kirjoittajasta — liikuntatieteellisen tiedekunnan opiskelijasta — on
laatinut itsendisesti oman osuutensa. Artikkelin on koonnut ja muokannut
kirjoittajien suostumuksella julkaistavaan asuun liitkunnan  kansalais-
toiminnan tutkimusohjelman tutkija Kalervo Ilmanen.




