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"Eika se nayttanyt ensinkaan
rumalta”

— 90 vuotta ensimmiisistd naisten yleisurheilun Suomen
mestareista

Naisten vleisurheilu wli mukaan olympiakisojen ohjelmaan
Amsterdamissa vuonna 1928 samaan aikaan kun siithen Suomes-
sa suhtauduttiin aarimmaisen Kielteisesti. Esimerkiksi Lauri Pih-
kala uskoi, ettd naisten viisi vleisurheilulajia olivat viisi naulaa
olympiakisojen ruumisarkkuun. Han my6s kiyui naisten yleisur
heilusta nimitsia epiesteettinen ilveily.!

Lukiessa 1920-luvun kommentteja, on vaikea uskoa, et nai-
set olivat kamppailleet yleisurheilun Suomen mestaruuksisia
vuosina 1913-1923. Piiritason Kilpailuja oli jarjestetty vuodesta
1907 alkaen, ja kansainvilisesti katsoen suomalaisnaiset kulkivat
1910-luvulla kehityksen karjessa. Vuoden 1918 jalkeen naisyleis-
urheilun myétatuuli kuitenkin kdantyi, ja vuonna 1923 Suomen
Voimistelu- ja Urheiluliitto (SVUL) poisti naisten yleisurheilu-
mestaruuskilpailut ohjelmastaan ilman eud yksikaan aani olisi
noussut G vastustamaan. Tamin jilkeen, kahden vuosikymme-
nen ajan, naisten yleisurheilukilpailuja jijesti maassamme vain
Tyovaen Urheiluliito (TUL).®

Artikkelini tarkastelee naisten yleisurheilun ensimmiistd
aihetta SVUL:ssa vuosina 1907-1923. Asenteiden muutokset
nakyvit selvisti Suomen Urheilulehden kirjoituksissa. Ne eivatl
kerro vain suhtautumisesta naisurheiluun. vaan tuovat esille
piirteita myos ajankohdan yleisemmasta naiskuvasta ja vhieis-
kunnallisesta tilanteesta.



Naisten yleisurheilu murtautuu esiin

Naisten mahdollisuudet harrastaa litkuntaa olivat 1800-luvun
loppupuolella varsin rajalliset, ja voimistelusta muodostui en-
simmadinen laji, jonka naiset kokivat omakseen. Voimistelu miel-
lettiin naisille sopivaksi, suloutta ja pehmeytta kehittavaksi ruu-
miinharjoitukseksi. Ensimmainen valtakunnallinen keskusjarjes-
1o likuntakulttuurin alueella. Suomen Naisten Voimisteluliitto
(SNVL) perustettiin vaonna 1896. Liitto suhtautui alusta alkaen
kielteisesti kilpaurheiluun, jonka pelittiin johtavan liialliseen ja
yksipuoliseen harjoitteluun ja sitd kauua terveydellisiin ja esteet-
gsiin haitoihin?

Ennakkoluuloista huolimatta naiset ryhtyiviat 1800-luvun lo-
pulla harrastamaan muutamia urheilulajeja. Tarkeimpidin ase-
maan nousivat kaunoluistelu, hiihto ja uinti. Kaunoluistelussa
mitattiin suorituksen laatua eli sen kauncutta ja dydellisyyud.
Uintia pidetiin hyadyllisend, terveyua lisaavana lajina. Hiihto
puolestaan oli jo kauan ollut maaseudun naisille luonteva tapa
liikkua eikd naisten osallistumista siithen Kilpailumielessikian
yleensd vieroksuttu. Suomen mestaruuksista naiset kilpailival
uinnissa vuodesta 1906, hiihdossa vuodesta 1911 ja kaunoluiste-
lussa vuodesta 1917 alkaen.*

Vuonna 1900 perustettu Suomalainen Voimistelu- ja Urhei-
luliitto otti jasenikseen myos naisia, kuten sen seuraaja Suomen
Voimistelu- ja Urheiluliitto SVUL vuodesta 1906 alkaen. Naisilla
i SVU Lissa ollut omaa jaostoa, eiki jarjeston piirissa keskusteltu
naisurheilun kehitt@misesta. Sitd vastoin SNVL:ssa asiaa pohdit-
tiin. Esimerkiksi Helsingin Naisvoimistelijoiden keskusteluko-
kous vuonna 1909 nosti esille seikkoja, joiden vuoksi naiset eivat
aiemmin olleet merkittavasti harrastaneet urheilua. Syiksi mai-
nittiin naisten kainous ja saamattomuus, miesten nauraminen,
urheiluvilineiden ja -asujen puute, herattdjien puute seka ylei-
sen miclipiteen kielteinen suhtautuminen ja painostus luopua
urheilusta.”

Naisten paasemiseen mukaan yleisurheiluun vaikuuti merkit-
lavisti se, ettd 1800-luvun lopun vuosikymmenet olivat suurten
kansallisten joukkoliikkeiden, kuten raittius- ja nuorisoseuraliik-
keen seka tyovienliikkeen nousun aikaa. Niiden ohjelmiin sisal-
tyivit voimistelu ja urheilu, ja niiden toiminnassa oli mukana
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myos naisia. Vuosilta 1902-1906 on loydettavissa tictoja muuta-
mista naisten yleisurheilusuorituksista seka ndiden jirjestajen
alaosastoseurojen ettd varsinaisten voimistelu- ja urheiluseuro-
jen jarjestamista Kilpailuista. Lajeista selviisti yleisin oli 100 m
Jjuoksu, mutta myos muutamilla muilla lyhyilld juoksumartkoilla
Kilpailtiin. Enemmin kuin yksi suoritus on loydettivissa lisiksi
kavelysta seka korkeus- ja pituushypysta.”

Naiset ctenivat yleisurheilussa SVUL:m piiritasolle hieman
kuin varkain. Suomen Urheilulehden mukaan Oulun piirissa,
Kemin urheilujuhlilla 20.-21.6.1907 naisten pikajuoksun voitt
neiti Halonen ajalla 15,7 sekuntia. Seuraavana vuonna naiset
Jjuoksivat piirikunnallisissa kilpailuissa Hameenlinnassa. Lehd
kertoi ensimmaisistd naisten piiritason Kilpailuista vain tulok-
seL” Seuratasolla naisten yleisurheilukilpailujen maarat kaksin-
kertaistuivat vuosina 1908 ja 1909. Kilpailujen jarjestdjista sclvas-
t merkittdvimmiksi nousivat tavalliset voimistelu- ja urheiluseun-
rat. Vuonna 1909 naisia oli mukana vli 60 kilpailussa, 14 eripitui-
sella juoksumatkalla ja 10 muussa silloin yleisurheilun alaan
luokitellussa lajissa. Ensimmaisind vuosina lajivalikoima oli laaja
ja kokeilunomainen.®

Vuodet 1909-1910 olivat naisten yleisurheilun todellista
murrosaikaa. SVUL jarjesti vuonna 1909 Suomen mestaruuskil-
pailujensa yhteydessa naisille 200 m joukkuejuoksun. Lauri Pih-
kala kommentoi juoksua Suomen Urheilulehdessa seuraavasti:
"Erinomaisen hauska oli naisten joukkuejuoksu. Tytot mennd
lithottivat sellaista vauhtia, etid oikein ihmeissiin sai katsella.™
Seuraavana vuonna naiset juoksivat ylimaaraisend kilpailuna
4x100 m viestin SM-viestikilpailujen yhicydessa Porissa. Voiton
kisassa vei Porin Tarmon naisjoukkue. Suomen Urheilulehieen
tapahtumista Kirjoitti lehden vastaava toimittaja Arvo Vartia,
joka esitti toivomuksenaan, ettd SVUL vakinaistaisi naisten viesti-
Juoksun mestaruuskilpailuihinsa. Kyseisestd juoksusta Vartia ker-
toi selvisti innostuncena seuraavaa: "Vikkeldsti ytot juoksivat
kin, vikkelammin ja sulavammin kuin olen muualla missaan
nihnyt juostavan. Olisipa vain viestinvaihto tapahtunut pysiyk:
sittd, olisi aika ollut alle minuutin!™ Samalla naiset saivat ensim-
maisen virallisen merkinnidn Suomen yleisurheilun ennétysluet-
teloihin."

SVUL:m urheilutoiminta eli 1910-uvun taitteessa kasvin ai-
kaa, ja my6s naisten kilpailut lisifintyivit. Suhtautuminen nais:



ten otteisiin kilpakentilla oli myonteista. Kilpailutason noustessa
naiset keskittyivit yhi selvemmin 100 m ja 4x100 m juoksuihin.
Naiden lisiksi piireista 16ytyy mainintoja seuraavista lajeista: 200
m, 1000 m, 1500 m, pituushyppy, kolmiloikka, kuulantyonté ja
keihidanheiuo. Lisaksi naiset kisasivat erimuotoisissa viesteissi,
kuten 4x200 m ja 5x1000 m viesteissa. Piiricn alkuperaisissa
vuosikertomuksissa on muutamien vuosien osalta puutteelli-
suuksia, mutta naytaa silta, ettd vuonna 1912 piirinmestaruus-
kilpailuja jarjestettiin naisille ainakin neljassd ja vuonna 1913
kahdcksassa piirissa."!

i(:msakunnan parhaaksi

Naisten yleisurheilun lapimurto wapahtui autonomisessa Suomes-
sa 1910-luvun taitteessa. Ajankohdan taustalta voidaan loywaa vh-
teiskunnassa vallinnut tilanne, jossa urheilujirjeston ja -lchdet ko-
rostivat urheilun kansakuntaa vahvistavia vaikutuksia. SVUL:n ris-
kittomaan, passiiviscen politiikkaan sisiltyi erityisesti "Suomi-ni-
men” tunnetuksi tekeminen maailmalla. Vendjian yhtendistamis-
politiikan vastustus sai ikdin kuin lisivoimia kilpaurheilusta ja
mencstykset olympiakentilla koeutiin suomalaisuuden voitoina.'®

Naisten Kilpailut jiivat toisarvoiseen asemaan verrattuna
miehiin, joilla oli mahdollisuus saavuttaa kansainvalista menes-
tystil. Ajattelussa urheilusta "kansakunnan parhaaksi” piili kui-
tenkin myos naisten yleisurheilun nousukauden salaisuus. Ur-
heilulla néihtiin olevan merkitsti kansan terveyden ja voiman
kohentamisessa. Tama vaikutti ajan kauneusihanteeseen, jossa
odellisen kauneuden katsoutiin 16ytyvin terveydesti. Nikemys
piirsi ihannckuvaa terveesta, reippaasta ja ndisiad syista myos kau-
niista suomalaisesta naisesta, aidistd, tulevien sukupolvien kas-
attajasta. Naisen oli pidettiva huolia ruumiistaan ja vahvistetia-
a sitd voimistelun ja urheilun avulla.

Esimerkiksi Arvo Vartia kertoi vuonna 1911 uskovansa, ctta
naisten heikkous johtui vain litkunnan ja ruumiinharjoitusten
puutieesta, naisia ei suinkaan oltu luotu heikoiksi. Seuraavana
vuonna hin kirjoitti Suomen Urheilulehdessa nain: "Terveeksi
Ja voimakkaaksi, tarmokkaaksi ja kauniiksi tahdomme saada jo-
kaisen suomalaisen, michen ja naisen. Me 1ahdomme Suomen
niemelle kasvattaa pystypiisen, lujan kansan, joka uskaliaana ja
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rohkeana kulkee tictaan maailman kansojen rinnalla™."

Tissa terveyti ja reippautta korostavassa ilmapiirissa naisten
vleisurheiluharrastus hyvaksyttiin. Suomen Urheilulehti kertoi
naisten suorituksista asiallisesti. Toisinaan naisten wilokset jopa
ilmoitettiin ennen miesten vastaavia. Lehti mys julkaisi muuta-
mia naisurheilijoiden kuvia. Kannustavia kommentteja sisiltyi
erityisesti piireista lahetettyihin Kirjoituksiin, joissa oman alucen
nuorukaisia ja neitosia kehotettiin ahkerasti jatkamaan harras-
tuksiaan."

Suomen Urheilulehden kirjoitusten valossa suhtautumisen
keskeisimmaksi nakokulmaksi nousi himmastys naisten sangen
hyvind pidettyjd suorituksia kohtaan. Naisten juoksuliikkeiden
kuvattiin usein nayttaneen yllauavan kauniilia ja sulavilta. "Eika
se ndyuanyt ensinkdin rumalia, niinkuin moni lie luullut”, ker-
toi Iehti eraasta naisten piiritason viestista.'” Kun naisten juoksu-
liilkkeet nihtiin kauniina, juoksu samalla hyviksyttiin naisille
sopivaksi Kilpalajiksi.

Naisten asujakaan ei Kirjoituksissa kritisoitu. Piinvastoin, esi-
merkiksi Turun urheilupromootion yhteyteen vuonna 1908 jar
Jestetyn naisten viestin osalta Kirjoitettiin seuraavaa: "Kauniinta
koko juhlan aikana oli kaisella naisten viestinjuoksukilpailua
400 m matkalla. Useat osanottajat juoksivat sangen hwin ja
hyvin vaikutuksen teki katselijaan naisten siistit ja kauniit puvu,
scikka johon maamme miesurheilijoiden pitiisi kiinniuaa pal-
Jjon suurempaa huomiota kuin tihan saakka.™"

Ensimmaiset Suomen mestarit

SVUL:n toimitusvaliokunnan jasen, maisteri Arvo Vartia alust
Jjarjeston yleisessa kokouksessa 8.12.1912 kysymyksen, mitd
SVUL olisi velvollinen tekemain liittoon kuuluvien naisvoimis-
teluseurojen ja muiden seurojen alaisuudessa toimivien nais-
osastojen hyviksi. Han my6s suositeli saannéllisten kilpailujen
toimeenpanoa naisille viestijuoksussa seka keihaan-ja pallonhei-
tossa. Lisiksi han mainitsi, eua liittoon voisi perustaa naisvoimis-
telua ja -urheilua ohjaavan jaoston. Kokous asetti toimikunnan
almistelemaan esitettyja suunnitelmia.

Naiset kuitenkin kilpailivat SM-tasolla jo ennen kuin toimi-
172 kunnan esitystd oli kasitelty, silli SVUL paaui kokouksessaan
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Epsimmdiset Suomen
mestarit naisten 4x100 m
wmistijuoksussa vuonna
1913. Turun Riennon
naisel Alma Rantanen,
Alli Nyman, Tyyne Sand-
strom ja Martta Lindvall.
(Suamen Urheilumuseo)
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24.-25.3.1913 Turun piirin johtokunnan esitvksen mukaisesti
jarjestid naisille Suomen mestaruuskilpailut 100 m ja 4x100 m
juoksuissa. Piditos tehtiin nopeasti ja hieman yllauden, ilman
viittauksia asiaa samaan aikaan valmistelleeseen oimikuntaan.
Kilpailut pidettiin 15.6.1913 Turussa Suomen viestimestaruuskil-
pailujen yhieydessi.'

Suomen Urheilulehti kertoi naisten ensimmaisten SM-kil-
pailujen lokset ja mainitsi Ivhyesti 100 m matkasta muodostu-
neen hyvin tasavikisen Kilpailun. Suomen mestaruuteen juoksi
Turun Urheiluliiton Lisie Nystrom ajalla 14,1, Seuraavina maali-
linjan ylittivat Liedon Parman Siina Simola ja Turun Riennon
Martta Lindvall. Viestin puolestaan voitti kilpailut jarjestincen
Turun Riennon naisjoukkue Suomen enndtysajalla 58,2.'

Naisten yleisurheilun alkuvaiheen wkijaksi nousi Suomen
Urheilulehdessa vuoteen 1913 vastaavana toimittajana ollut
Arvo Vartia. Hin oli jo vuonna 1910 esittéinyt lehdessi naisten
viestijuoksun virallistamista mestaruustasolle, ja teki sen SVUL:n
imitusvaliokunnan jiasenena uudelleen vuonna 1912, Hinen
poisjiamisensi lchden johdosta on voinut vaikuttaa mm. siihen,
ettei naisten ensimmaisia SM-kilpailuja uutisoitu laajemmin.

Naisten mestaruuskilpailujen virallistamiseen vaikutti yleisen
urheiluinnostuksen lisaksi todenndkéisesti SVUL:n pyrkimys sii-
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lyti@a naisurheilijat liiton piirissa. Ruotsinkieliset seurat erosivat
SVUL:sta yuonna 1912 ja perustivat oman keskusliittonsa, ja
myos tyoldisurheilijoiden piirissa keskusteltiin irtautumisesta. Li-
saksi samaan aikaan SNVL esitteli naisille uuden tavan harrastaa
urheilua ilman kilpailuja eli naisten urheilumerkin.

Naisurheilun kehittimista SVUL:ssa pohtinut toimikunta
esitti jarjeston keskushallinnon vlimaardisessa kokouksessa
26.10.1913, ettd naisille jarjestettaisiin mestaruuskilpailuja seu-

aavissa lajeissa: 100 m, keihadanheiuo, nuolenammunta, pallon-
heitto pilkkaan® ja 4x100 m viesti seka kolmiottelu, lajeina
kolme ensin mainittua. Vilkkaaksi kuvatun keskustelun jilkeen
34 aanta kannatti ja 89 vastusti ehdotusta. Vastustajien kerrottin
ilmoittaneen perustelunaan, etd "miesten ei sovi jarjestaa naisil-
le kuuluvia arkaluontoisia asioita”.

Kielteisesta paatoksesta ilmaisivat vastalauseensa Hameenlin-
nan, Jyvaskylin ja Turun piirien edustajat. He esittivat, etta myos
siithen asti jirjestetyisti naisten yleisurheilun mestaruuskilpai-
luista oli luovuttava, mikali lajimaaraa ei lisauaisi. Kokous kui-
tenkin hylkisi esityksen. Naiset saivat tyytya mestaruuskilpailui-
hin kahdessa lajissa, e€ikd suunnitelmiin alunperin kuulunutta
naisvoimistelua ja -urheilua ohjaavaa jaostoakaan perusietiu.
Viitlauksissa naisille kuuluviin asioihin on nahtivissa, eitd kisi-
tykset naisten ja miesten ruumiinharjoitusten erilaisuudesta cli-
vat edelleen.”

Suomen Urheilulehti suhtautui kysymykseen naisten SM-
lajien lisadmisesta valinpitamaudmasti ja jopa pilaillen. Se jul-
kaisi SVUL:n lokakuun kokouksen jalkeen Kirjoituksen, jossa
naisten vleisurheilun puolustajia pidettiin imartelijoina ja epiil-
tin heiddn piadsevan kunniajaseniksi naisten omiin jarjestoihin.
Kirjoittajan mukaan asian SVUL:n kokouksessa alustanut henki-
16 oli vaatinut, ettii naiset oli opetettava heittimaan keihista,

Juoksemaan ja kayttelemaan nuolta. Selostusta seurasi huomau-

tus: "Alustajalla ei nakynyt olevan kokemusia siita, ettda he ilman
viimemainittuakin kykenevit haavoittamaan.”™ Lisaksi kirjoittaja
kertoi. etta Turun piirin edustaja puolusti kokouksessa naisten
yleisurheilua sellaisella vakavuudella, ctd hanelld jos kellian
tulisi olemaan “flaksia™ naisten keskuudessa. Kirjoitukselle ei
Ichdessa julkaistu vhiaan vastineua.

Naisyleisurheilun voittoa vuonna 1913 himmensi se, et1a SM-
lajien maarda ei halutu lisdtd. Tamd oli samalla ensimmainen



kerta, jolloin SVUL:n aholta ilmaistiin naisten vleisurheilua vas-
wistaneita miclipiteitd. Néyuaa silid, ettd vasta naisten kilpailujen
virallistettu asema herdatti vastustajat. Lisiksi Suomen Urheilu-
lehti suhtautui lajien lisaidmiscen pilaillen, eikid pohtinut naisten
vleisurheilun tulevaisuutta. Vain naisten juoksukilpailut olivat
;‘;m\'ml;mccl melko hyvaksytyn aseman.

Kilpailujen asema vakiintuu

Kilpailupoytakirjoja ei ole noilta ajoilta siilynyt, muta lehtitieto-
jen perusteella voidaan arvioida, ct@ naisten 100 m juoksuun
osallistui SM-tasolla vuosittain noin 6-8 juoksijatarta ja viesteihin
3—1 joukkueta. Yksilolajissa osallistujia oli eniten ilmeisesti
vuonna 1915, jolloin mukana oli kaikkiaan 11 naista. Voittoja
kerdsivit monia vuosia samat nimet, joten kirjen osalta naisyleis-
urheilijoiden rintama ei ollut levea.*

Vuosina 1914=1917 Suomen Urheilulehti selosti naisten SM-
kilpailut yksityiskohtaisesti ja julkaisi my6s kuvia naismestareista,
vuonna 1915 jopa kansilehdessd, jossa nahtiin Lisie Nystrom
ensimmdisend saavuttamassa maalilinjaa. Turkulaista Nystromia
voidaan pitaia 1910-luvun merkittdvimpina suomalaisena nais-
yleisurheilijana. Lukuisten Suomen ennatysten ja parin epiviral-
lisen maailmanennatyksen lisaksi han voiui Suomen mestaruu-
den 100 m juoksussa yhieensi kolme ja 4x100 m viestissd Turun
Urheiluliiton joukkueessa kuusi kertaa. Hian sanoi muistelmis-
saan urheilleensa vain siksi, eud se oli hauskaa. Samalla han
kertoi, ettd Urheiluliiton naisjoukkue harjoitteli 1910-luvulla
viestinvaihtoa kahdesti viikossa. Yksilomestaruuksissa Nystrémin
edelle menee Tampereen Pyrinnén Olga Virtanen, joka anasti
niitd itselleen perit seitsemin kappaleta. Lisdksi hanelld oli
kaksi Suomen ennatysta 100 m juoksussa.*!

Naiset saivat kehuja esiintymisistiin SM-radoilla erityisesti
vuosina 1916 ja 1917. Suomen Urheilulehti kertoi vaonna 1916
naisten viestin olleen tuiman kamppailun Turun Urheiluliiton ja
Helsingin Jyryn vililli. Lehti kommentoi kilpailua seuraavasti:
"Viimeksimainitun viestinvicjattaret ovat aivan ihmeellisesti eclis-
tyneet. Jyryssia ovat naiset kohta parempia pikajuoksijoita kuin
michet.” Seuraavana vuonna viestin voittaneen Turun Urheilu-
liiton joukkueen sclostettiin juosseen "miltei rajusti ja toisiansa
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kimein huudoin yllytiaen”. Naisten 100 m osalta lehti kertoj
Tampereen Pyrinnoén Olga Virtasen ottaneen voiton vakuutta-
van varmasti “juosseen oivalla tyylilld aivan kuin mies™* Naisia
el kuitenkaan kritisoitu miesmaisyydesti, vaan vertaukset mie-
hiin tehtiin positiivisessa hengessi.

Suhtautuminen oli myoénteisintd nimenomaan niissi seurois-
sa ja piireissd, joiden naisurheilijat saavuttivat menestysti. Suo-
men Urheilulehdessa olleessa Turun Urheiluliiton esittelyvssa ni-
mettiin seuran parhaiten edustettuihin puoliin kuuluvan pyorii-
lyn, juoksujen ja naisten urheilun. Kirjoituksen mukaan sceura
pyrki koko ajan loytamiéiin lupaavia naisurheilijoita toimintansa
pariin. Myos Helsingin Jyryn on kerrottu akdivisesti etsineen
uusia kykyja naisurheiluun. Seurat myés valmentautuivar SM-
kilpailuihin huolellisesti miespuolisten harjoitusmestariensa
Jjohdolla.®

Kritiikki naisten yleisurheilua kohtaan oli vithaista ja keskittyi
lihinnd juoksumatkojen pituuksiin. Esimerkiksi Lahden Taimen
kilpailuista Suomen Urheilulehteen vuonna 1914 kirjoittanut
henkilo ilmoitti, ettei selosta lainkaan naisten 1500 m juoksua,
koska ndin pitkid juoksumatkoja ei tulisi naisille jarjestda. Lisiksi
vuodelta 1916 16ytyy vksi kirjoitus, jossa kilpailuraportoinnin
vhteydessa kerrottiin naisten kilpailujen muodostuneen eriin-
laisiksi vetonauloiksi. Kirjoittaja viittasi naisten korkeushyppyyn,
jossa naisten epionnistuneet suoritukset olivat huvittanect ylei-
s6d. Han kuitenkin uskoi, etta harjoitusten kautta yksi naisista
saattaisi tulevaisuudessa saavuttaa parempia tuloksia.”

Suomeen wli jonkin verran tietoja muun maailman naisur
heilusta, mutta naisten kansainvilisiin yleisurheilukilpailuihin ci
vielda uskottu eikd suomalaisnaisten tulosten korkeaa tasoa huo-
mattu. Myohemmin Kansainvilisen vleisurheiluliiton tilastoihin
on suomalaisnaisten nimiin vuosille 1910-1916 merkiuy periti
11 epavirallista maailmanennartystulosta.®®

Vastustus kirjistyy

Vuoden 1918 jilkiselvittelyissa jarjestokentid hajosi poliitti-
sesti kahtia ja TUL perustettiin tammikuussa 1919, Urheiluela-
ma elpyi vihitellen, mutta kiinnostus alkoi vhé selvemmin keskit-
A michiin ja kansainvilisiin kilpailuihin. Aikakauteen liittyi



Pilapiirros Suomen Urheitulehdessi
vuonna 1919,

lisiiksi voimakas suojeluskuntaurheilun nousu. Lehtitietojen pe-
rusteclla naisten Kilpailut nayttivit vihentyneen, mutta heti so-
dan jilkeen niin tapahtui myds miesten puolella. Naisia ei kui-
tenkian Kaivattu takaisin Kilpakentille, eiki kehityksen suuntaa
yritetty muuttaa. Vuoden 1917 jalkeen naiset eiviit endidi tehneet
uusit Suomen enndityksia. ™

Suomen Urheiluleht julkaisi vaonna 1919 muntaman pila-
piirroksen urheilevista naisista. Piirrosten tarkoituksena oli il-
meisesti heritelld ajatuksia siitd, mihin naisten urheilu voisi pa-
himmillaan johtaa. Voisiko nainen wlevaisuudessa nyrkkeilla,
painia tai harrastaa moukarinheitoa?™

Vionna 1920 lehti julkaisi kirjoituksen, jossa peliuiin, etti
naisten urheiluinnostus kehityisi lopulta naisellisuuta loukkaa-
vaksi. Lehti kertoi, eud useassa maassa oli tillaisia “ilmioi”
ryhdyvity vastustamaan. Esimerkiksi Yhdysvalloissa oli tehty nais-
urheiluun monia rajoituksia ja muutamia urheilulajeja oli jopa
kiclleuy, joua naiset eiviit menetdiisi “ikuista naisellisuuttaan”,
Naisille wli sallia vain voimistelu, Rumat ja epanaiselliset urhei-
luliikkeet ja -harjoitukset oli poistettava naisten urheilusta, silli:
"Kukapa rohkenisi ja tuntisi halua ja vichauystd ihailemaan atlee-
teiksi kehityneitd naisia. Naisia, joiden jo luonnostaan muuten-
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sellaisiksi, niin cud naisissamme ei jonkin ajan kuluttua olisi
endi mitiin Venuksen piirreua jalella.™

Seuraavana vuonna Suomen Urheilulehti kertoi, etia ame-
rikkalaisten ja eurooppalaisten naisyleisurheilijoiden suorituksia
oli hyviksytty virallisiin maailmanenndtystilastoihin. Nima tie-
dot eivat kuitenkaan Suomessa lisinneet kiinnostusta naisten
yleisurheilua kohtaan, vaan kehitys @alla kulki painvastaiscen
suuntaan kuin muualla.™

Ensimmainen naisten yleisurheilua voimakkaasti vastustanut
kannanotto tuli heinakuussa 1922 Suomen Urheilulehden toi-
mitussihiteeri Martti Jukolan kynastd. Etusivun artikkelissaan
"Naisurheilu oikeille jiljille!”™ hin kertoi vuoden 1921 aikana
huomanneensa useiden suomalaisten urheilumiesten alkaneen
suhtautua naisten yleisurheiluun kielteisesti. Yleinen miclipide
oli hdnen miclestdan yha enemman kdantynyt vastustamaan
"heikomman sukupuolen harjoittaman yleisurheilun epacsteet-
tisyytta ja -terveellisyytta™.

Jukolan mukaan naisille sopivia lilkuntamuotoja olivat ainoas-
taan voimistelu ja uinti. Oli onnetonta ja suorastaan vastenmie-
lista kawsella naisten pinnistavin juoksu- ja hyppykilpailuissa.
Niky oli kaukana siitd esteettisyydestd, joka kuului urheilun ole-
mukseen. Jos nainen taas kehittyisi yleisurheilussa niin pitkalle,
ettei hanen juoksunsa enaa vaikuttaisi rumalta, silloin han olisi
kaukana naisen olemukseen kuuluvasta esteettisyydesta. Jukola
kiteytti nikemyksensa seuraavasti: "Tosi naisen urheilu on urhei-
lun irvikuva, todella urheileva nainen on naisen irvikuva!” Nain
Jukola siis tyrmisi aiemmin esitetyn Kasityksen. jonka mukaan
nainen, suorittaessaan jonkin urheiluliikkeen oikealla tyylilli ja
sulavasti, niytisi kauniilta. Lisiksi hin muistutd, eua akillisia
ponnistuksia vaativa yleisurheilu voisi tiottaa naisen heikkora-
kenteiselle sisaelimistolle terveydellisid haittoja.

Jukola kertoi, ettdi esimerkiksi Ranskassa, Saksassa ja Yhdys-
valloissa naisten yleisurheilu eli 1920-luvun alussa voimakasta
nousukautta. Ranskassa naisten Kilpailuja oli perusteltu vapaa-
ajan viettotapana, mutta tamin nikemyksen Jukola halusi ku-
mota huomauttamalla, eud Ranskassa naisten siveellinen taso oli
muutenkin alhainen, osan naisista viettiessa aikaansa suoras
taan prostituution piirissi. Kunnollisen naisen aika kului hyvin
ilman erityisia harrastuksia hinen miecttiessiin tulevaisuuden
asemaansa aviovaimona ja ditina.*™



Pohjoismaissa oli Jukolan mukaan noussut esiin naisten yleis-
urheilua vastustava nikemys, ja talle terveelle suumnalle @arvittin
nvi Suomessa virallinen leima. Taman vuoksi hin ehdott. eua
SVUL:n ohjelmasta poistettaisiin naisten yleisurheilumestaruus-
kilpailut ja niiden sijasta ratkaistaisiin mestaruudet voimistelus-
sa."" Suomen Urheilulehdessi ci kirjoitukselle julkaistu vhitiin
vastinetta. TUL:n lehdetkian eivit kommentoineet Jukolan ehdo-
tusta, mutta Kisakentan uutispalstalle asia paisi. Lehti kommentoi
kirjoitusta lyhyesti huomauuamalla, ettd nimenomaan michet oli-
at yleisurheilukilpailuja naisille jagestaneet. Naisvoimisteluliivo
oli aina vastustanut seka naisten etta miesten kilpaurheilua.®

'}‘arpeettomina pilietyt kilpailut poistetaan

Naisten yleisurheilu oli Suomen Urheilulehdessi jaanyt yhi va-
hemmalle huomiolle ja lopulta lehden vuosittain julkaisemissa,
SVUL:n vahvistamissa yleisurheilutilastoissa ei enai kerrouu
lainkaan naisten tuloksia. Samanaikaisesti naisten kilpailujen
maird ndyuti vahentyneen. Siihen oli vaikuttanut osaltaan myés
TUL:n perustaminen vuonna 1919, jolloin usein naisurheiluun
myonteisesti suhtautuneer wéliisurheiluseurat olivat siirtyneet
SVUL:sta pois.*®

Marraskuussa 1928 SVUL:n urheilujaosto esitti liittojohto-
kunnalle, ewd mestaruustasolta poistettaisiin naisten juoksukil-
pailut sekd miesten kively ja koydenveto. Perusteluna kiytettiin
sitd, eud ndmd kilpailut olivat arpeettomina ja tarkoitustaan
vastaamattomina muodostuneet ohjelman turhiksi tdylenume-
roiksi. Taman tarkemmin asiaa ei perusteliu eikd kommentoitu.
Suomen Urheilulehden mukaan urheilujaoston ehdotus poistaa
naisten mestaruudet oli osunut oikeaan, silli: "Yleisurheilu ei
kerta kaikkiaan sovi heikomman sukupuolen edustajille, vaikka
siti nykvisin harrastavatkin kovasti ulkomaitten kaunottarer.”
Lisaksi lehti kaytti perusteluna sitd, cud SVUL:n alaisiin seuroi-
hin kuului enaa vain kourallinen naisia ja heidin mestaruuskil-
pailunsa olivat muuttuneet "narripeliksi” *?

SVUL:n liittohallitus poisti syyskokouksessaan 25.11.1923
liiton ohjelmasta naisten yleisurheilumestaruuskilpailut.
Naisten katoaminen kilpakentilid ei herdittinyt yhiain vasta-
lauserta SVUL:ssa. Kilpailujen poistaminen tarkoitti, et seka
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SM-kilpailujen eua piirinmestaruuskilpailujen jarjestaminen lo-
petettin. Kaytinnossi naisten yleisurheilu jai 1920-luvun kalues-
sa vihitellen pois my6s seuratasolta. Naisvoimisteluliitio ja TUL
eivil ottancet kantaa SVUL:n paatokseen.™

1910-luvun nousukaudella suhtautuminen oli ollut myon-
leistd, mutta tukea ja kannustusta naiset saivat lihinni piiriorga-
nisaatioista. SVUL:n johto kiinnitti katseensa naisten vleisurhei-
luun ainoastaan naisten SM-kilpailuiden aloittamisen ja lopetta-
misen yhteydessa. Muulloin keskusteluja urheilumuodon sovel-
tumisesta naisille ei kayty, toimintaa ei pyriuy kehittdmaan eiki
naisten omia miclipiteita kyselw.

Suomalaisten urheiluvaikutajien suhtautuminen naisvleis-
urheiluun muuttui jyrkan Kielteiseksi 1920-luvun alussa. SVUL:n
aanenkannattajana toiminut Suomen Urheilulehti tuomisi
vuonna 1922 naisten yleisurheilun seka siveettomaksi etti epaes-
teettiseksi toiminnaksi. Jukola toimi twolloin ensimmaisti vuot-
taan lehden toimitussihteering. Pihkala, joka muutaman kerran
aicmmin oli ilmaissut epailevinsi naisurheilun kehitymismah-
dollisuuksia, oli toiminut lehden paitoimittajana vuodesta 1918
alkaen. Muutos suhtautumisessa oli voimakkaampi syy kilpailu-
jen lopetamiseen Kuin naisurheilijoiden maarassd tapalinnut
dheneminen.” Vastustuksen karjistyttyd puolustajia ei loyiynyt.
Naisten Kilpailuihin ¢i endd tarvinnut uhrata aikaa, eivitki nai-
set viencet michilid harjoittelutilaa urheilukentilla.

Vuoden 1918 jilkeen voimistelun metodeja muunnettiin
enemman Kuria yllipitaviksi. Voimistelun wli torjua rodun rap-
peutuminen, havinneiden lapset oli nostettava "eliman syvian-
teista”. Silloin kun valtaa ci viela ollut ja maa warviisi vapauttajia.
voimistelun ohjelma oli vapaampi: kun valta saatin, voimistelun
tuli laittaa kansa jarjestykseen.™ Naiset joutuivar SVUL:ssa 1920-
luvun alussa samanlaiseen kurinpalautukseen. Jarjestossia halut-
tiin palata perinteisiksi koettuihin arvoihin. Naiset saivat siirtvd
takaisin omaan piiriinsa ja Keskittyd naisellisiin, pehmeyua ja
suloutta kehittdviin Iajeihin, Urheilun mukanaan twomaa voi-
makkuuta ja tahdonlujuutta ei enda @arvittu, Samalla katosi
my6s juoksevan naisen kauneus.

Artikkeli pohjautuu Kirjoittajan Suomen historian pro gradu
-tutkielmaan Juoksevan naisen kauneus — suhtautuminen naisten
yleisurheiluun alan jirjestoissa ja lehdissi Suomessa 1907-1923.
Tampereen yliopisto 1998.
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