Kalle Virtapohja

Yleisurheilu yrittaa mukautua
ajan vaatimuksiin

yleisurheilun ensimmaiset maailmanmestaruuskilpailut jarjes-
rettiin Helsingissa elokuussa 1983. Vaikka kaksi vuosikymmenta
on urheiluhistoriassakin lyhyt aika, Helsingissa elokuussa 2005
ji:jeslell)jcn kymmenensien MM-kisojen jalkeen on paikallaan
arvioida, kuinka yleisurheilu on muuttunut tana aikana. Selvitan
artikkelissani, miten kymmenennet MM-Kisat erosivat ensimmai-
sista MM-kisoista ja yritan sen pohjalta tehda samalla muutamia
johtopaatoksia kansainvalisen huippu-urheilun muuttumisesta.

Mikili kansainvalisen yleisurheiluliiton IAAF:n alkuperainen
suunnitelma olisi pitanyt, ei vuonna 2005 olisi jarjestetty lain-
kaan yleisurheilun arvokisoja. MM-kisat oli aluksi maara jarjes-
t@aa neljan vuoden valein. Helsingin kisojen jalkeen seuraavina
isantina olivat alkuperaisrytmin mukaisesti Rooma 1987 ja Tokio
1991, mutta tahti koettiin liian verkkaiseksi. Niinpa seuraavat
kisat jarjestettiin jo kahden vuoden kuluttua Stuttgartissa. Alku-
peraisen aikataulun mukaan neljannet MM-Kisat olisivat olleet
vasta vuonna 1995 Goteborgissa. Jos neljan vaoden periodilla
olisi jatkettu, Aki Parviaisesta olisi tullut keihaanheiton maa-
ilmanmestari viidensissa MM-kisoissa Sevillassa vuonna 1999.
Talla rytmilla kuaudennet kisat olisivat osuneet Pariisiin, ja Osaka
Jarjestaisi seitsemannet Kisat vaonna 2007.

Tommi Evila saavatti Helsingissa kisahistorian 18:nnen suo-
malaismitalin. Kolmeen mitaliin Suomi on yltanyt nelja kertaa,
kerran on tuotu kotiin kaksi mitalia, nyt saatiin tyytya neljannen
kerran yhteen mitaliin. Kerran Suomi on jaanyt MM-kisoissa
kokonaan ilman mitalia.

Lajifriikit muistavat, etta Reima Salonen kaveli 50 kilomet-
fin MM-pronssille jo vuonna 1976, silla kansainvalinen yleisur-
- heiluliitto myénsi tuolle yksittaiselle kilpailulle MM-statuksen.
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Salosen varhainen erillismitali mukaan laskien suomaisurheilijag
ovat siis voittaneet 19 MM-mitalia yleisurheilussa. 1

Yleisurheilu on yksi kansainvalisimmista urheilulajeista. Kun
kansainvalisessd yleisurheiluliitossa on 211 Jascnmaau MM
soissa nayttaa vakiintuneen kaytanto, etta noin viidennes liiton
jasenmaista paasce juhlimaan mitalimenestysta.

Toisaalia yleisurheilu on erityisen eurooppalainen laji, mista
kertoo sekin, etta vain kaksi kertaa MM-kisat on pidetty Euroo-
pan ulkopuolella. Niin Tokiossa 1991 kuin Edmontonissa 2001
Jjarjestelyt toimivat kuitenkin hyvin, joten siina mielessa Euroop-
pa-keskeisyydelle ei loydy perusteita. Japani paasee Suomen
tavoin toistamiseen Kisaisannaksi vaonna 2007.

Vuoden 2005 kisojen jalkeen eraat eurooppalaiset urhek
lujohtajat esittivat ajatuksen, etta MM-kisoissa pitaisi palata
alkuperaiseen nelivaotisrytmiin. Samalla Euroopan mestaruus
kilpailuja alettaisiin jarjestaa joka toinen vuosi. Nain Euroop
saataisiin juhlia omia mitalisteja myos juoksumatkoilla. Tata
dotusta tukisi MM-kisojen isannyyden kierrattaminen enemman
Euroopan ulkopuolella. Esimerkiksi MM-kisojen menestynein
maa Yhdysvallat ei ole toistaiseksi jarjestanyt yksiakaan MMk
soja.

Kisajarjestajien ongelmia
Suomi sai kisaisannyyden kevaalla 2002, kun kisat alun penit
saanut Lontoo joutui niista luopumaan. Suomi viritti mittavan
hakukampanjan Suomen urheiluliiton puheenjohtajan kk&
Kanervan johdolla. Haussa pystyttiin hyddyntamaan Suomeit
jarjestajamainetta edellisista arvokisoista. Olympiakisal l A
EM-kisat 1971 ja 1994, samoin kuin MM-kisat 1983 olivat kaikkt
onnistuneet erinomaisesti.

Vuoden 1983 kisojen hyvaa muistoa korostaa se, etta (nohos
aikaan kansainvalinen politiikka vaikutti luuppu-urhcllmm
kottien muodossa. Yleisurheilu, joka on suurin laji olympis
sa, oli edellisen kerran kerannyt maailman huiput Min¢
olympiakisoihin vuonna 1972. Montrealin kisoja 1976
muutamien Afrikan maiden boikotti, vuoden 1980 Mosk‘)"“ﬁ
kisoja lansimaiden boikotti ja vuoden 1984 Los Angelesin
itablokin vastaboikotti.

Boikottien sijaan Helsingin 2005 kisajarjestajilla oli i
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murheita. Ensimmainen oli aikapula, toinen kilpailupaikka,
Olympiasladion.

Kolme vuotta on lyhyt aika Suomen kaikkien aikojen suurim-
man tapahtuman jarjestamiseen. Antti Pihlakoski siirtyi SUL:n
imitusjohtajan ja MM-hakuprojektin vetajan tehtavista veta-
maan taysipaivaisesti MM-projektia. 3000 vapaachtoisen tyon-
rekijan valinta ja kouluttaminen oli yksi avaintehtavista, silla
suomen oli pakko rakentaa kisat vapaaehtoistyolle. Helsingin
kisabudjetti, 28,5 miljoonaa euroa, oli vain puolet Pariisin vuo-
den 2003 kisojen budjetista.

Toinen suuri ongelma oli Olympiastadion. Vaikka Yrjo Lin-
degrenin ja Toivo Jylhan vuonna 1938 valmistunutta funkkis-
tyylista areenaa on ylistetty maailman kauneimmaksi, ei se tayta
nykyajan vaatimuksia. Ensimmainen edellytys oli stadionin aina-
kin osittainen kattaminen. Takasuoralle saatiin Helsingin kau-
pungin ja valtion varoilla 10 miljoonaa curoa maksanut pysyva
katto. Lisaksi jarjestajat maksoivat lehdistokatsomon valiaikaisen
kattamisen. Onneksi, silla viitena kisapaivana yhdeksasta satoi
vella.

Suurten Kisojen talouden kannalta stadion on lilan pieni.
Olympiakisoissa sinne mahtui poikkeusrakenteiden ansiosta
jopa 70 000 katsojaa. Nykyisellaan stadion vetaa 40 000 katsojaa.
Naista katsomopaikoista median, urheilijoiden, sponsoreiden ja
vipvieraiden kayttoon meni 15 000 paikkaa, joten myyntiin saa-
tiin vain 25 000 lippua paivassa. Lipunmyynti onnistui kuitenkin
hyvin, ja paikalle saatiin saman verran katsojia kuin ensimmai-
siin MM-kisoihin, yhteenlaskien reilut 400 000 tuhatta. Lippujen
hinnoittelu tuntui myos osuneen kohdalleen, silla jarjestajat
saivat lipunmyynnista yli 17 miljoonaa euroa. Se on Suomes-
sa jarjestettyjen urheilutapahtumien ennatys. Sita jarjestajat
tarvitsivat, silla tv-oikeuksien myynnista tulevat rahat menevat
kansainviliselle yleisurheiluliitolle IAAF:lle, tarkkaan ottaen sen
Japanilaiselle markkinointiyhtiolle Denzulle.

Helsingin vuoden 2005 kisoihin osallistui 196 maata, en-
simmaisiin kisoihin 153 maata. Urheilijoita oli 1849, kun heita
ensimmaisissa kisoissa oli 1335.

Osanottajamaiden maaran kasvu ei suoraan merkitse yleis-
urheilun leviamista uusille alueille. Pikemminkin syyna on ollut
itablokin hajoaminen, jonka seurauksena maailmankartalle on
ilmestynyt uusia maita. Miesten korkeushypyn yllatysvoittaja Juri
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Krimarenko juhli Ukrainan ensimmaista korkeushypyn maail
manmestaruntta. Han ei ole kuitenkaan ensimmainen
nalainen lajivoittaja. Maanmies Gennadi Avdejenko, joka
korkeuden ensimmaisissa kisoissa, edusti tnolloin luonnollisesti
Neuvostoliittoa. ‘

Amatooriydesta ammattilaisuuteen
Kaupallisuus tuli ryminalla yleisurheiluun 1980-luvulla. Vuonna
1976 Lasse Virenia uhkasi olympiakisoista sulkeminen, kun han
nosti Montrealissa ilmaan voittoisat Tiger-piikkarinsa. Kymme
nen vuotta myohemmin rahapalkintoja jaettiin jo avoimes!
Esimerkiksi norjalainen Ingrid Kristianssen sai vuonna 1985
Lontoon maratonvoitostaan palkinnoksi 78 000 dollaria.

Rahapalkinnoista ei puhuttu, kun yleisurheilun MM
ja alettiin suunnitella. Tosin kansainvalisessa urheilussa a
1980-luvulla liikkua tv-sopimuksien tnomaa rahaa. Rahapa
tojen vakiinnuttaminen tapahtui yleisurheilussa vuonna 1
alkaneen yleisurheilun GP-kilpailusarjan myéta. Samalla voitiin
lopettaa puheet sala-ammattilaisuudesta. Kansainvalisen yleisur
heiluliiton oli luotava niin kiinnostava kilpailujarjestelma,
se kiinnostaisi MM-kisojen synnyttamia tahtiurheilijoita. Sii
tarpeeseen GP-sarja vastasi. Kun huiput kisasivat keskenaan, sy
tyi maailmanennatyksia ja hyvaa tvviihdeta.

IAAF:n piti puolestaan varmistaa, etta huiput ovat t

1997 kisojen alla luotiin villin kortin saanto, jonka m
hallitseva mestari paasee automaattisesti seuraaviin Kisol
puolustamaan tittelidan. Saanté laadittiin sen vuoksi, etta Y
dysvaltain supertihti Michael Johnson ei voinut jalkavamimas
vuoksi osallistua maansa karsintoihin. 400 metrin ME:illOm,
oli tehnyt historiaa voittamalla edellisvuonna 200 mclrinja._ :
metrin olympiakullat, joten IAAF:n oli muutettava saantojaal
saadakseen supertahden myos omiin kisoihinsa.

Saantémuutos antoi mahdollisuuden siihen, etta yksi mad.
voi lahetaa nelja urheilijaa MM-kisoihin. Ensimmaiset neios
voitol nahtiin Helsingissa 2005 miesten 200 metrilla (USA) &
naisten 5000 metrilla (Etiopia).

Nelja vuotta todettiin kuitenkin liian pitkaksi valiksi M

soille jo varhain. Jos kisoja jarjestettaisiin useammin, tulisi myos



[AAF:lle enemman rahaa. Vuonna 1993 Stutigartissa pidettiin
ensimmaiset kaksivuotisen periodin kisat. Suomessa huomio
kiinnittyi sithen, saako naisten 10 kilometrin kavelyn kylkiaisi-
pi Mercedes Benzin voittanut Sari Essayah tuotua palkintonsa
kotimaahan, vai meneeko urheilijan tili miinukselle verotuksen
yuoksi. Asia jarjestyi, ja suomalainen naisyleisurheilija paasi aja-
maan kilpailumatkojaan ammattiurheilijan tyyliin.
Kaupallistuminen ja sen myota ammattimaistuminen eteni-
vat 1990-luvulla niin vauhdikkaasti, eta kansainvalisen yleisur-
peiluliiton oli tehtava nimenmuutos. Vanha nimi International
Amateur Athletic Federation sai vaistya Edmontonissa 2001 ja
iilalle tuli International Association of Athletic Federations. Ly-
henne sailyi kuitenkin samana: IAAF.

Nykyisissa MM-kisoissa on avoimet rahapalkinnot. Maail-
manennatyksesta saa 100 000 dollarin bonuksen, mika on muka-
va lisa 60 000 dollarin voittorahojen paalle. Hopeasta maksetaan
30 000 ja pronssista 20 000 dollaria.

Helsingissa 2005 kaikki kolme ME-bonusta menivat naisille.
Bonusurheilijat olivat seipain Jelena Isinbajeva, kavelyn Olympi-
ada Ivanova ja keihaan Osleydis Menendez.

Taloudellisten intressien kasvaessa myos urheilun lieveilmion
lisaantyvat. Vaoden 2005 kisoissa tehtiin 884 dopingtestia, joista
kaksi oli positiivisia. Testien maara kaksinkertaistui edellisiin,
Pariisin kisoihin verrattuna. IAAF onkin ottanut tiukan linjan
dopingiin. Se paaui Helsingin kongressissa esittaa, etta kan-
sainvalinen antidopingjarjesto Wada nostaisi kilpailukiellon jo
ensimmaisen karyn yhteydessa neljaan vaoteen.

Uutena ilmiona esiin on noussut huipputason yleisurhei-
lijoiden ostaminen edustamaan toista maata. Esimerkiksi ke-
nialainen Said Saaeef Shaheen juoksi 3000 metrin estejuoksun
mestaruuteen Helsingissa Qatarin paidassa.

Helsingissa IAAF tekikin paatoksen, eta kansalaisuutta vaih-
tanut urheilija joutun odottamaan paasaantoisesti jopa kolme
vuotta, ennen kuin saa edustaa MM-tasolla uutta maataan.
Saannoissa on toki varaus myos poikkeustilanteita varten. Liiton
senegalilainen puheenjohtaja Lamine Diack perusteli rajoitus-
paatosta silla, etta ei ole hyvaksyttavaa pitaa urheilijoita tuottei-
N4, joita ostetaan ja myydaan.
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Lajit ja tulostaso

Yleisurheilun kehityksesta parin vaosikymmenen aikana saa mie
lenkiintoisen kuvan, kun vertaa ensimmaisten ja kymmenensien
MM-kisojen lajeja ja voittotuloksia. Naisilla on nykyisin lihes
sama kilpailuohjelma kuin miehilla. Michilla on 24 lajia ja nai
silla estejuoksun tla ohjelmaan Helsingissa vhteensa 23 I;
Naisilta puuttuu vain 50 kilometrin kavely. Naisten moniottelus
sa on seitseman lajia ja michilla kymmenen. Naisten ottelussa la-
Jjimaaraa ei ole tarkistettu, vaikka seiviashyppy on vuodesta 1999
ollut MM-kisojen ohjelmassa myos naisilla.

Ensimmaisissa MM-kisoissa michilla oli samat lajit kuin
hetkella, joskin keihaanheitossa keihaan rakennetta on m
tu heittojen lyhentamiseksi. Naisten MM-kisahistoria alkoi 17
lajilla. Naisilla ei ollut vaonna 1983 kavelya, moukarinheittoa,
seivashyppya eika kolmiloikkaa.

Myos naisten pitkien matkojen juoksu oli uusi asia vuonna
1983. Olympiakisoissa ei ollut viela juostu naisten maratonid,
mutta ensimmaisten MM-kisojen ohjelmaan maraton otettiin.
Naisten toiseksi pisin juoksumatka oli 3000 metria.

Miesten tulostaso on mennyt selvisti eteenpain kahden v
sikymmenen aikana. Vain neljassa miesten lajissa vaoden 198
voittotulos oli parempi kuin vuoden 2005 voittotulos. Naista 804

seen sidottuja. Hmeisesti juuri miesten 800 metrilla oltiin Kisé
historian alkaessa lahimpana nykyista tasoa. Miesten pikaviests
sa Ranskan vuoden 2005 voittotulos on selvasti huonompi
Carl Lewisin ankkuroima vuoden 1983 ME-aika 37.86.
Yhdysvallat olisi ollut mukana vuoden 2005 loppukilpailuss, 4
si tuo aika kenties ollut alitettavissa. Viestijuoksussa kapula pitad
kuitenkin tuoda maaliin myos alkuerissa.

Parhaiden naisten tulostason kehitys on ollut vaatimatios
mampaa. DDR:n naiset olivat Helsingin 1983 kisoissa ryrmadvan

rati yhdeksan on parempia kuin vaoden 2005 vastaava. Jarmis
Kratochvilova, Tshekkoslovakian kaksinkertainen maailmai™
mestari 400 ja 800 metrilld, olisi voittanut myés vuoden 20
kisoissa samat matkat. 3
DDR olisi voittanut naisten molemmat viestit, ja ensimmiis




ien kisojen nuorin mestari, 18vuotias Heike Drechsler (silloi-
pen Daute) olisi tuloksellaan 727 ollut pituushypyn ylivoimainen
yoittaja myos vuonna 2005. Han yritti paasta viela vaonna 2004
olympiakisoihin puolustamaan 35-vuotiaana saavattamaansa
gydneyn olympiakultaa, mutta ik alkoi 39-vuotiaalla painaa jo
liikaa. Helsingin MM-kisoissa 2005 han oli mukana Eurosportin
w-toimittajana.

Toisellakin ensimmaisten MM-kisojen naismitalistilla oli
puomattavan pitka ura huipulla. Merlene Ottey voitti vuosien
1983 ja 1997 valilla yhteensa 14 MM-mitalia cli enemman kuin
kukaan muu. 37-vuotiaana vaonna 1997 han oli viela 200 metril-
1a MM-kolmonen.

Kesalta 2005 ei pida unohtaa kahdeksansissa Kisoissaan ur-
peilleita Saksan Lars Riedelia eika Venajan Jelena Nikolajevaa,
vaikka menestysta ei nyt tullutkaan. Viisinkertainen maailman-
mestari 38-vuotias Riedel sijoittui kickossa yhdeksanneksi. Nais-
ten 20 kilometrin kavelyn mestaruutta puolustanut 39-+vuotias
Nikolajeva joutui puolestaan keskeyttamaan.

Helsingista 1983 alkoi lajiaan ylivoimaisimmin hallinneen
Sergei Bubkan ura. Han voitti Helsingissa 19-vuotiaana ensim-
maisen MM-kultansa wloksella 570. Yhteensa Bubka voitti enna-
wykselliset kuusi maailmanmestaruutta. Han paransi maailman-
ennatysta yhdeksan kertaa ja ylitti ensimmaisena kuusi metria.
ME 614 tuntuu olevan muille hyppaajille yhakin saavattamaton
unelma.

Samat Helsingin kisat osuivat 400 metrin aitajuoksun kunin-
kaan Edwin Mosesin uran parhaisiin vuosiin. Moses voitti Hel-
singissa ja nelja vuotta myéhemmin Roomassa. Hieman ennen
Roomaa hanen ainutlaatuinen 122 voiton putkensa oli tosin ch-
tinyt katketa. Han hallitsi lajiaan voittamattomana vuosikymme-
nen 1977-1987. Tuntuu silia, etta GP-kilpailusarjan aikakaudella
moiseen voittoputkeen ei kukaan enaa voi yltaa.

Millintarkkaa ammattiosaamista

Ensimmaiset MM-kisat muistetaan Suomessa keihaanheittaja
Tiina Lillakin kisoina, ja yha edelleen Lillak on rakastetuimpia
suomalaisia urheilijoita. Hanen mestaruutensa osui ajankoh-

taan, jolloin naisten urheilu kehittyi voimakkaasti. Seuraavana
lalvena Sarajevon talviolympiakisoissa kolme kultaa voittanut
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Marja-Liisa Hamaldinen oli seuraava naisurheilun supertahtj
Suomessa. Han olikin jo enemman huippu-urheilija kuin naisur-
heilija. Naisten huippu-urheilu sai Suomessa lyhyen ajan sisalla
kaksi menestyvaa keulakuvaa.

Ensimmaisten MM-kisojen tunnelmaa olivat rakentamassa
hopea-aituri Arto Bryggare ja 5000 metrin pronssille sukeltanut
Martti Vainio. Paamatkallaan kympilla Vainio oli jaanyt niukasti
neljanneksi, joten han paatti vaikka heittaytya mitalille, jos tilan-
ne sita vaatii.

Tommi Evilan pituushypyn pronssissa kesalla 2005 oli mu-
kana kaikki draaman ainekset. Jo karsinnassa Evila onnistui
rikkomaan Rainer Steniuksen 39 vuotta vanhan Suomen enna-
tyksen 816, jota monet hyppaajapolvet olivat tavoitelleet. Stenius
oli taynna pyhaa henkea ja totesi, etta loppukilpailussa Evila
voisi vaikka voittaa. Hyvin Stenius aavisti, silla Evilan viidennen
kierroksen hyppy toi pronssimitalin yhden sentin turvin. Mitali
tuntui suurvoitolta, ja esimerkiksi Turun Sanomat otsikoi Evilan
pelastaneen Suomen kisat.

Taman paivan huippu-urheilijalta edellytetaan viihdyttajan
kykya. Pelkka pitka hyppy ei riita. On hyva olla Evilan tapaan
myds sopivasti kapinallinen, pitkatukkainen ja hevirokin diggari.
Hanesta suomalainen yleisurheilu sai nykyaikaisen keulakuvan.

Yleison viihtymisen kannalta entista tarkempi tapahtuma
suunnittelu on myos valuamatoémyys. Vuoden 2005 kisojen
Jjarjestajat saivat kiitosta aikataulutuksestaan ja tapahtumien ryt
mityksesta. Event presentation on termi, jolla tarkoitetaan kisata-
pahtuman huolellista suunnittelua. Sen avulla varmistetaan, et
esimerkiksi pituushypyn ratkaisuhetkista saadaan nauttia ilman
latistavaa saroa, joka voisi syntya vaikkapa huonosti ajoitetustd
palkintoseremoniasta.

Tapahtumasuunnittelu auttaa urheilijoita keskittymaan suo
rituksiinsa. Samalla se auttaa niin yleis6a kuin tv-ohjaajaa suui
tautumaan kulloisenkin lajin ratkaisuihin ja saamaan entist®
viihdyttavampia urheiluelamyksia. 1

Kymmenennet MM-kisat opettivat suomalaisille jéljesléjlllc
monia asioita. Yksi paallimmaisista on se, etta taman luokan
tapahtuman toteuttajana ei voi olla mikaan yksittainen urher
lujarjesto. Jarjestelyja varten pitaa perustaa yhtio, jonka yhtt.tlla
osakkaana urheilujarjesto voi olla. Nain myos suurten kisojen!
Jarjestamisessa liikkutaan ammattimaisempaan suuntaan. Urhek




jijat olivat siirtymassa kohti ammattimaisuutta jo ensimmaisten
MM-kisojen aikoihin. Nyt perassa tulevat Kisajarjestajat ja urhei-
lujohlajal-

Urheilijoille jaettiin Kisoissa sijoitus- ja tulosbonuksina 7,3
miljoonaa euroa. Valtiovalta kerasi sitakin enemman tuloa vero-
ien muodossa monia eri kanavia pitkin.

Palkintorahojen suuruus herattaa kysymyksen, kninka kauan
ituushypyn mittamies tulee kisoihin ilman verokirjaa. Ennen
itkaa voidaan olla tilanteessa, jossa ammattiurheilun talkoo-

hjaiset kisajarjestelyt eivat enaa onnistu. Silloin puhutaan

suomalaisen liikunta- ja urheilukulttuurin perusteellisesta muu-
oksesta.
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