Martti Silven noinen

parkour — seikkailuretki
kaupunkitilaan

Alku aina hankalaa, paitsi alussa itsessaan myos alun mydhem-
massa paikantamisessa. Tapahtumahistorialliscen [aktaan ker-
rostuu tuola pikaa tarinallisuutla, ensin arjessa, sitten medioissa
ja lopulta tutkimuksessa, mikali tarinat niihin syysta tai toisesta
pongahlavzu. Saiko frisbee (liitokiekko) tosiaan alkunsa new
yorkilaisessa italialaisravintolassa, jossa joku kokeili, voisiko vas-
tapestyt lautaset kantamisen sijaan heittaa ilmassa tiskialtaalta
kuivaajalle? Liian monien sirpaleiden jilkeen keksittiin lauta-
nen lennauaa syomapuoli alaspain. Taman aerodynaamisen
oivalluksen jalkeen saattoi arkiseen tyohon liivaa tyylitelyn
hauskuutta. Samanlaisten tarinoiden muodossa lienee kulkenut
monen liikunnallisen nuorisoharrastuksen kehitystie — joskus
jopa kilpaurheilun tiukkoihin normeihin saakka.

Yritan artikkelissani tuoda esiin inhimillisen liikkeen, liikku-
misen ja liikkeilla kisaamisen hienosyisia, usein nakymattomia
yhteyksia. Siina missa (kilpa)urheilu tekee liikkeesta suorituk-
sen, monet litkunnalliset kehittelyt elavat omaa elleivat perati
omaehtoista elamaansa. Sosiohistoriallinen katse voi tarkentaa
kohteen nakyvyyua ja loytaa sille kiinnckohtia aikaisempaan,
vanhaan ja jo unohdettuun, vaikka itse utelias, kokeileva liike
Jjatkaakin niista valittamatta omaa oikullista kulkuaan.

Urbaani uusheimo?

Kirjoitin Liikunnanopetaja-lchteen taannoin jutun otsikolla
"This ain’t no walk in the park” (Silvennoinen 2005a). Se kertoi
suomalaiscen katukuvaan parisen vuotta sitten ilmestyneista
“katuapinoista”, "parkouraajista”. Nuoret pojat ja tytot tekivat
itse keksimidaan ja sivullisen silmissi hurjantuntuisilta néyua-
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via temppuja kaupunkitilan erilaisilla rakenteilla. He hyppivat
kaiteiden ja aitojen yli, loikkivat rappuja ylos ja alas, pomppivat
tasolta toiselle, kiepauttivat itsensa betoniseinaa vasten voltin taj
kasien kautta ympadri. Aidat ja penkit eivat olekaan esteitd, jotka
on pakko kiertaa. Niista voidaan menna yli tai ali. Kaupunkiin
rakennetut tilat ovat haasteita, joita katsotaan ja arvioidaan
oman taitamisen ja uskalluksen suodattimilla. Vaikka oman leh-
tijuttuni otsikko vihjasi siihen, eua tapahtuman miljoona olisi
puisto rauhallisine sunnuntai-kavelijoineen, myo6s melsiinen
ja lnonnonvarainen ymparistd on oiva kokeilun ja kokemisen
paikka. Puut, pensaat ja kivet vetavit puoleensa siina missa kau-
punkien rakennelmat.

Pienista ja paikallisista poikien ja tytt6jen poppoista on
kehkeytynyt eri puolilla Suomea ja maailmaa laajamittainen
nuorten "uusheimo”, yksi kaupunkikulttuurinen olemisen tapa.
Vaikka nuorison heimoutumista usein vahatellaan vain jonkin-
moisena alakulttuurina, se saattaa olla nuorille itselleen sita
"ainoaa oikeaa elamaa”. Monen sosiologin ja kulttuurintutkijan
mielesta nuorten ryhmien muodostumisen keskeisia piirteita
ovat paitsi yksilollinen “identiteettityd” myos erottautuminen
omalla joukolla toisista ryhmista. Tama voi tapahtua tyylitely-
jen, kuten pukeutumisen, musiikin ja harrastusten kautta, sa-
malla kun tasapainoillaan intensiivisten elamysten, seikkailujen
Jja turvallisuuden tunteen rajapinnoilla (esim. Schulze, Gronow,
ks. Karisto ym. 2003, 191-192, Ziche 1992).

Suomalaisilla parkouraajilla on oma katto-organisaatio nimek
ta Suomen Parkour ry (SPY), joka perustettiin vaonna 2003. Vuo-
den 2005 loppuun mennessa siihen oli liittynyt yli tuhat jasenta.
Uuden liikuntamuodon nayttava esilliolon tapa on poikinut pait
si web-sivustoja ja itse tehtyja kuvatallenteita myés lukuisia lehti-ja
televisiojuttuja. Aluksi vain pienen piirin tuntema parkour on no-
peasti alkanut kiinnostaa paitsi mediaa myos luLunnanopclm_]ld
ja nuorten vanhempia (www.parkour.[i, www.parkour.net). [lsdl~5l
harrastus yhdistaa toisiinsa eri maiden nuoria; kaydaan ’ ,amt'lssﬂ
tai "hengaushetkilla” toisten luona. Suomessa jarjestettiin kesalld
2005 paaosin EU-rahoituksen tuella "Flow Finland” -kiertue, |0|~3
esitteli lajia aina Rovaniemea myoten. Tama pioneerihanke s
todella innokkaan vastaanoton.

Jyvaskylildinen opiskelija Perttu Mékinen on yksi kotimaise!
parkour-harrastuksen pioneereja, joka on kaynyt lapsuus- Jja




mloruuswnosinaﬂu lapi skeittailun ja lumilautailun hurmion.
al-kouraamincn on hanelle vield enemman. Se on “liikunnal-
jista taidetta ja elamantapa”, johon liittyy monia ulkopuolisille
um[ematlomia merkityksenantoja. Parkour-juttuun innostuneet
(nuacelus") pitavat harrastustaan jopa elamanfilosofiana, jossa
omien polkujen kulkemista edesauttaa tai rajoittaa vain oma
[uumis. Ryhman sisaista toimintaa voidaan kulttuurisesti tulki-
1 myos geertzilaisessa "syvan leikin” mielessa, jolloin kyse on
aljon monisarmaisemmasta asiasta kuin pelkasta tekemisesta,
harrastuksesta ja esillaolosta (Blanchard 1996). Yhdessa wotewt
2 keskenaan jaetut kokemukset oval sanomia siita, miten ryh-
ma yhtenéisl)'y tai hajaantuu. Herkimmillaan ne kertovat siita,
miten omaa eldmaa koetaan, miten sita tulkitaan oman ryhmén
i harrastuksen piirissa ilman ulkoa annettuja maaritteita (Han-
ninen 2005).

Sanomalehti Keskisuomalaisen haastattelussa 26.10.2005
Makinen kertoi, ettd harrastajien kirjoittamaton saanto on se,
etta ketdan sivullisia ei tahallisesti hairita eika paikkoja rikota.
Kannipaissaan ei tehdd mitaan eika myoskaan liioittelu tai uhoi-
lu kuulu harrastukseen. Porukoiden kohtaamisia ja yhdessaoloa
eivit savytda machomaiset revittelyt, vaan jokainen tulee mukaan
ia kohdataan omana itsenaan. Makinen totesi, etti muun muas-
sa poliiseilla on ollut ymmarrysta ndita kaupunkitilaa haltuunsa
ottavia nuoria kohtaan. Heita ei ole haadetty omille sijoilleen
pois silmista, kuten aikanaan saattoi kayda skeittareille. Muu-
taman kerran on jonkin kauppaliikkeen vartija saattanut tulla
ihmettelemain, etta "mitds te (aalla tuolla tavalla pyoritte ja
heilutte”, peraan pieni suun mutristus, ja asia on jaanyt siihen.
Mikisen mielesta erityisen haasteellisia kaupunkiesteita Jyvasky-
lasta on 16ytynyt yliopiston kampukselta, joka on sekoitus tiilta,
betonia ja puistoa — seikka, jota Alvar Aalto rakennuksia piirta-
essaan saaltoi Luskin talla tavalla ennakoida. Toinen mielipaikka
I6ytyy Kuokkalan kaupunginosasta. Paikallisen koulun edustalla
sijaitsee todellinen unelma: suurista luonnonkivista koottu ym-
pyra. Kukaan ei ole viela paassyt kierrosta lapi putoamatta valilla
maahan.

Ovatko parkouraajat vain yksi uusi laji nuorten urbaanis-
sa alakulttuurissa, kuten breikkarit (katutanssijat), skeittarit
(rullalautailijat) ja snoukkarit (lumilautailijat) aikanaan? Voi-
daanko heidit lukea edes joltain osin Yhdysvalloista levinneen
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(Kuva ja kuvankd-
sittely: Pauli Peura)

hip-hop-kulttuurin perillisiksiz Onko heilld samanlaisia viesteja
aikuismaailmalle kuin alkuaikojen breikkareilla ja skeiuareilla:
olla vastahangassa "establismentille”, kasvavalle tavarakulutuk-
selle seka kilpa- ja huippu-urheilun "oikeille™ olemisen tavoille
(Humphreys 1996ab)? "Kylla ja ei”, vastaa Perttu Makinen. Siina
missa skeittarit ja breikkarit imivat vaikutteita amerikkalaisten
mustien ghettonuorten tyylittelyista, sanovat parkouraajat ("Le
Parkour”) maksavansa velkaa ranskalaisille oppi-isilleen, joista
ensimmaisina mainitaan Sébastien Foucan ja David Belle kave-
reineen (Rasi 2005). Myos parkouraajien alkukotina 1980-luvun
lopulla oli suurkaupunkien tuttu "hairiotila™ - lahio - walla ker-
taa Pariisin Lissesin kaupunginosa. Tassakin kohtaamme "mah-
dollisia alkutarinoita”, joista yksi kertoo, eta uudenlaisen liik-
kumistavan merkittava innoittaja oli David Bellen isa, Ranskan
armeijan palomies, joka rohkaisi poikaansa paitsi kehittamaan
omaa runmiillista taitamistaan ja etsimaan sen mahdollisuuksia
myos autlamaan muita samaan suuntaan.

Vanhaa uudessa

Skeittausta, snoukkaamista ja surflausta (lainelautailua) voi pi-
Laa ajallisesti ja kulttuurisesti wisilleen hyvinkin liheisina harras-
tuksina ja liikuntamuotoina. Ne ovat nykynuorten omia juttuja.
Niitd ei luotu suunnittelupdydilla, jarjestdjen palavereissa eikd

opettajainhuoneissa, vaan usein sielld, missa elimisen, koulun ja
tyon virikkeet ovat saattaneet olla hyvinkin minimaaliset. Takapt-




hojen j& siviukujien lapsijoukkojen siirtymat imitoiduista rosvo- ja
iisilcikeista omien taitojen ja rajojen kokeiluun on tehty jul-
Kiseksi, viety kaduille ja aukioille. Kyse voi olla vahvasta halusta
astua esiin, nayuaa, tehda itsensa nakyviksi. Naille nuorille eivit
ole riittaneet risat koripallotelineet, kilpaa juoksemisen tai pi-
utta hyppaamisen valjuksi koettu dramatiikka ja koreografia.
Niiden sijaan pannaan jalkojen alle joka suuntaan karkailemaan
kiva lauta; asfaltilla, lumella, veden pinnalla!
skeittaukselle, snoukkailulle ja surflaukselle on 1oytynyt al-
kujuuria historiallisesti kauempaa ja lihempii. Polynesialaisten
fiedetiadn surffailleen eri paksuisten ja pitnisten puunrunkojen
gilld jo kauan sitten. Siiti kertoneet lihetyssaarnaajat pitivit
emppuja “paholaisen huvituksena™ (Booth 1996). Yksi rullalau-
ilun alkuperd 16ytyy 1930-luvulta, jolloin ensimmaiset lautaver-
siot saattoivat olla hedelmilaatikoiden alle asetettuja potkulau-
dan alustoja (Humphreys 1996a). Lumella witcilusta kiy hyvina
esimerkkind Telemarkin maakunta Norjassa, jossa 1800-luvulla
iloteltiin ja kisailtiin suksien paalla tyylein, jotka scka enteilivit
nykyisti makihyppyd ja laskettelua ettd jattivit monien timin
pdivan janne ahosten Kiusalliscksi kokeman jainteen: hypyn pa-
kollisen telemark-alastulon (Silvennoinen & Niku 2000).
Uusi ja outo ci ole aina ihastusta herduava, varsinkaan ai-
kuisten silmiin. Kun skeittareiden maara Yhdysvalloissa kasvoi,
monien kaupunkien viranomaiset tnomitsivat harrastuksen ve-
toamalla laaketieteen ja turvallisunden asiantuntijoihin. Myo-
hemmin, kun The National Skateboarding Association pyrki



saamaan skeittareille hyviksytyn ja positiivisen imagon Kilpai-
lujen ja sponsoreiden avulla, monet nuoret jauaytyivat syrjaan,
He halusivat harrastuksensa jaavan alkuperdisen ideaalin my-
kaisesti "meidan omaksi jutuksi®. Sports Hlustrated paasi heh-
kuttelemaan: "Anarkistit vasemmalle, Little Leaguers oikealle!”
(Humphreys 1996a).

Myos lumilautailu koki samanlaisia vaiheita (Hanninen
2005). Ensimmaiset "snurferit” USA:ssa, 1960-luvulla olivat skeit-
tilantaa suurempia, ja landan kirkeen sidottn Kasinaru auttoi
ohjaamisessa (Humphreys 1996b). Kyseessa lience ollut nuor
ten vitsi. Keksittiin ilkikurinen kapistus harnaamaan vakaata,
kahdella suksella laskettelevaa slalom-kansaa. Kun lautailu alkoi
laajeta, terastyi taas aikuisten katse, ja lautailulle tapahtui kuaten
skeittaukselle. Yhdysvalloissa lautailu kiellettiin virallisilla rin-
teilla ja lantailijat siirtyivit takamaastoihin. Muutenkin monille
nuorille normaalirinteet olivat 1970-luvalla juppien paikkoja.
Kun rinteet avautuivat kaikille halukkaille, alkoi lautailun to-
tekehittely ja massamarkkinointi seka viimein kurvaus viiden
olympiarenkaan alle (emt.).

Lahetyssaarnaajien suhtautuminen Tyynenmeren mainin
geilla kirmaaviin alkuasukkaisiin sisiltad ehka enemman viestia
kuin aluksi arvaakaan. Heidan paivittelyynsa sisaltyy paitsi "ko-
lonialistisen katseen™ epavarmuntta toisenlaisen kohtaamisesta
myds lansimaisen kasvatuksen pitkdaa perinnetta. Lapsille ja
nuorille oli laadittu "opettavaisia kertomuksia”®, joiden ydinsa
nomana oli alistuva totteleminen, pilailujen, kepposten ja muun




arvaamattoman kiytoksen pois juuriminen. Merkkeja siita, mi-
ten viela 1800-luvulla leikin wli olla kaavamaista cika lapsen
yapaala maailmaa” (Lindqvist 1998, 54), loytyy aikakauden
Klassisista hahmoista: Wilhelm Buschin Maksista ja Moritsista
seka Heinrich Hoflmanin Joro-Jukasta. Sittemmin lastenkirjal-
isuudessa tapahtuu yhdenlainen keikkaus ellei perati "breikka-
us”. Aikuisten totista ankaruutta vastaan asettuu lapsen kokei-
jeva omachtoisuus ja veijarimaisuns: Astrid Lindgrenin "Peppi
pitkitossu” (1945) — aikaansa edelld ollut punkkari, skeittari ja

rkouraaja! Peppi himmentda vanhempaa viked ajatuksillaan
i tekemisilladn niin, ettd viela vaonna 1995 16ytyi Svenska Dag-
bladetista kirjoitus, jossa todetaan, kninka "hianen viisikymmen-
(@ vuolta kestanyt palvontansa on tuhonnut kaiken - koulun,

erhe-clamin, normaalin kaytoksen (...) On aika siirtaa Peppi
elikkeelle” (Lindqvist 1998,17).

Parkourauksen historia on ytimekas. Ydinajatus syntyi kau-
pullgissa ja siclld se myos paiosin toteutui. Parkour edustaa ny-
kyista nuorisokulttuuria, vaikka sen mentaaliset juuret saattavat
olla vanhat ja monihaaraiset. Keskiaikaisten kaupunkien akro-
paateilla oli harjoituksia, jotka saattoivat sisiltai samoja periaat-
teita kuin nykynuorilla; liikkeiden huolellista lapikayntia mie-
likuvaharjoitteluna ennen varsinaista kokeilua ja suorittamista
(McClelland, 1996). Pertiu Mikisen mielesta parkouraajat eivit
ole kuitenkaan akrobaatteja. Akrobatia ei palvele harrastuksen
ideaa edeta sulavasti ja vauhdikkaasti. Tarkeinta ei ole nayt-
vyys, vaan kekseliaasti suunnitellun reitin ja siihen kytkeytyvien
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liikkeiden sujuvaus eli "flow.” Nyky-urbaanisuudestaan huolj.
matta parkourauksella saattaa olla esteeltis-eettisia yhtymaikoh-
tia myos moniin 1970- ja 1980-luvun liikuntakulttuurin "uusiip
aaltoihin” (Sironen 1988), kuten elamysliikuntaan ja ™uusiin
peleihin™ ("new games”) — kaikkeen sellaiseen toimintaan, jolle
on tunnusomaista itse tekeminen ja yhdessi oleminen ilman
ulkoisen auktoriteetin valvovaa silmaa.

Paluu luonnosta kaupunkiin

Luonto, ei kaupunki, on ollut monen ruumiinkulttuurisen,
idealistisen kokeilun maapera tai kantatila. Ranskalainen Geor-
ge Hébert (Silvennoinen 2005b) kehitteli 1900-luvun taitteessa
rousseaulaisen romantiikan hengessa omaa "luonnollista mene-
telmaansa”, jonka mukaan nuoren varttuva ruumis ei tarvinnut
edesauttajakseen sisatiloissa tapahtuvan voimistelun tiukkaa
muotokieltd vaan raikasta elamaa luonnossa. Luonto monimuo-
toisuudellaan tarjosi luontevat esteet ja haasteet liikkeiden ja
temppujen kokeilulle oman kekselidisyyden avulla. Vaikka ei
loytyisikaan mitaan suoraa faktista yhteyua Hébertin ja parkou
rauksen valilla, on niilla ainakin yksi samankaltaisuus — liikkeen
rajattomuus. Ei liene tilaa eika paikkaa, missa ei voitaisi tehda ja
kokeilla jotakin vapaasti ja oman tahdon mukaan. Tahan ep#
suoraan, mutta mahdolliseen yhteyleen viittaavat muutaimnat par
kouria kasittelevat nettisivut. On my®s viitattu ranskalaisiin jouk-
koihin Vietnamissa; sotilaiden selviamisharjoituksiin vaikeissa Ja
tuntemattomissa oloissa. Ehkapa parkourin perusta — "parcours
du combattant” — kietoutuu hyvinkin monisyiseen, eriaikaiseen
ruumiinkulttuuriseen rihmastoon?

Luontoon opasti myos saksalaisen Ernst Struplerin (1955_)
vihkonen "Natiirliches Turnen im Gelande”, jolla on pitkahko
alaotsikko: "Metsa voimistelupaikkana. Johdatus isille, dideille;
kouluille seka voimistelu- ja urheiluseuroille voimisteluun yk
sinkertaisissa olosuhteissa.” Mustavalkoisin valokuvin h("))'stel)""
tekstin ydinajatuksena oli saada vaki liikkeelle muutenkin kuil
autojen ja moottoripyérien kuljettamina. Koska monet nuoret
ja aikuiset vierastivat tyypillisid urheilupaikkoja, kouluvoimist¢
lun ankeita tiloja ja niiden jattdmia mustanpuhuvia muisto}
Strupler ajatteli metsan tarjoavan vapahduksen. Hanen, kute?
Hébertinkin idealistinen nikemys saattoi olla jatketta keskiel”




rooppalaiscn kul[t_um:in ln(znnon, .Iummomnukuiscn litkkeen
3 ruumiin ihannoinnille. Itavaltalaisen tyovaenliikkeen piirissa
i yuonna 1895 perustettu retkeilyjarjesté "Die Naturlreunde”
(Mmjoméki 1988), ja scn_!"fukccksi la.i I‘illl.la”(: sleyiv&l saksalai-
sel 1900-luvun alun ruumiinkulturin "vihreat liikkeet” (kuten
swandervogel”) eraanlaisiksi pakoreiteiksi ahdistavasta kaupun-
Ki-sivilisaatiosta vehmaisiin metsiin, vuorille ja niityille (Sironen
1995)-
vVaikka Struplerin metsassa juostaan, hypitaan esteiden yli,
kiipcillz'lén puihin, kanniskellaan tukkeja, heitellaan polleja,
iehdaan kuperkeikkoja, kiipeillaan kiville, tasapainoillaan puun-
ungoilla purosten ja ojien yli, siitd kuitenkin vélittyy aikuisen
juoma "opettavainen tarina”. Teksti ja kuvat heijastelevat "ruu-
miin kapinaa” kaupunkimaista elamaa kohtaan, mutta varsin
danttisilla suoritusten ohjeistuksilla. Snuntana on idealisoitu
luonto. Taakse on jatettava "synnillinen”, ihmista yksipuolistava
kaupunki — juuri painvastoin kuin kaupunkitilan omakseen otta-
neilla skeittareilla ja parkouraajilla.
Parkouraajat eivat tungeksi kaupunkien valmiiksi tehdyille
urheilupaikoille. Nayutaytyykd kaupunki heille enemman ym-
aristona, "kaupunkiluontona”, jota ei muokata eika muuteta
miksikaan, jotakin varten, kuten esimerkiksi urheilussa? Voisiko
ajatella, etta huippuunsa trimmatut maratonjuoksijat joutuisivat
matkansa varrella kumartelemaan tielle ulottuvia puiden oksia?
Se, mika heille olisi suorituksen haitta, on parkouraajille haaste.
Luontoymparisto voi ahdistaa ja pelottaa, mutta niin tekee
myos kaupunki. Jane Jacobs olettaa, etta ihmisen ymparistomie-
likuvilla on suuri merkitys sithen, mita paikkoja pelataan riip-
pumatta siila, miten vaarallisia ne todellisuudessa ovat. Tillaisia
mielikuvapaikkoja aletaan karttaa, ja mitd enemman niita ympa-
rilld on, sitd turvattomammalta tuntuu kaupunkielama. Kun tilaa
ei uskalleta kayttaa, siita tulee vaarallinen ja entista pelottavampi
(Karisto ym. 2003, 183). Voisiko parkourin ajattelutavassa piilla
yksi "kaupunkipaniikin” mentaalinen ja ruumiillinen haaste: mi-
kaan tila-paikka ei ole kokemuksellisesti mahdoton. Mennainpi
siis paikan paalle — katsastellaan, arvioidaan, jutellaan — ja mah-
dollisesti kokeillaan. Nimenomaisesti uusicn kaupunkitilojen
Ja -paikkojen haistelu, tmnistelu ja "haltuun ottaminen” seka
oman liikkeen luominen valittuun tilaan on parkouraajille tyy-
pillista lapaa ja taidetta, ¢i niinkaan yhtendinen pukeutuminen,
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musiikkimaku tai slangisanasto, kuten esimerkiksi skeittareillaja
snoukkareilla, painottaa turkulainen parkouraaja Joonas Taht-
nen.

Paitsi osaamisen haasteita parkouraus tuottaa mys vahvoja
tunne-elamyksia, Perttu Makinen painottaa. Ovatko tillaiset
elamykset jollain tapaa aitoja, autenttisia, kun ne on itse tuotet-
tu? Leikin teoreetikko Roger Cailloisin (1961) Klassiset leikin
clementit: kilpailu (agon), sattuma (alea), jéljittely (mimicry)
ja huimaus (ilinx) lienevat kaikki lasna myos parkourauksessa,
joskin vahvimmin monille micleen tulee jaljittelyn — toisilta op-
pimisen — ja huimauksen yhdistelma. Huimaus on inhimillisen
liikkeen ikiaikainen piirre, jonka voi kokea yhta hyvin pyoéritys-
leikeissa pihanurmella kuin laskuvarjohyppaajan liitamisen rie-
muna. Ehka huimauksessa on myos ripaus tunnetta tekemisen
sujumisesta ja hallinnan tunteesta. Juuri tata piirretta ihmisen
toiminnassa on tahdentanyt amerikkalainen sosiaalitieteilija
Mihaly Csikszentmihalyi (1992) puhuessaan flow-ilmiosta. Myos
Perttu Makinen painottaa sitd, etta parkourauksessa onnistumi
nen jossakin paikassa juuri halutulla tavalla tuottaa leijumisen
ja virtaamisen fiiliksia. "Flow Finland” ei ollut katteeton nimi
Suomessa jarjestetylle kiertueelle.

Kokemuksen aitous — katujen “free-runnereille” tai scifi
leffoja katseleville nuorille — on suhteellinen ja latautunut asia
nykykulttuurissa. Emotionaaliseen autenttisuuteen ei valtamat-
(d vaikuta se, cUtd toiset tekevit ja ovat toisilleen lasna, toisel
puolestaan vain katselevat toisten jo tekemaa. Siita, onko omd
juttu aidompi ja autenttisempi kuin joidenkin toisten maarit
tama, tuskin kannattaa suurta huolta kantaa. Kyseessa voi 0"2_1
taidokkaasti luotu performanssi tai yksinkertaisesti mika hyvansa
arkisenkin tuntuinen asia, joka yksinkertaisesti vain "kolulllaa":
Siita tulee juttu, tapahtuma tai teko, joka tuntuu tarkealta juun!
minulle. Sosiologi Thomas Ziche (1992) i ole huolissaan nuor
ten shokeeraavista kokemuksista ja elamyksistd sinansa, vaan
siitd, etta niihin ci ehdita jatkuvan arsyketulvan vuoksi riillfl\'fl-“_'
claytya. Esteettisesti tai toiminnallisesti tuntuvaa ei edes cll(“l:‘1
kokea, koska erilaisten arsykkeiden intensiteetit joko u-iviall:
soidaan tai kulutetaan lilan nopeasti loppuun. Vaara ei t‘hkf‘
niinkaan piile siina, eta arsykeintensiteetit ja -kliimaksit "llll\."’
sivat ylitsemme”, vaan siina, etti vedimme ne "sisaan” liianki!
rutiininomaisesti (emt.).




Jos parkouraus lahentyy leikkia, se olisi leikkitcoreetikkojen
mielesta vapaala toimintaa. Johann Huizingalle leikki on jopa
a yhﬁﬁ" (1947,16), Cailloisille (1961, 6-13) uskottavan tuntuis-
(a. Cailloisin mukaan leikki pitaa sisallaan ajatuksen siitd, eua
arkisen elaman rinnalla kulkee toinen todellisuus. Leikki voi
olla yllélyksellisté ja epdvarmaa, eikd sen paattymisia voi tietaa
ennalta. Kummankaan teoreetikon mielesta pakollinen leikki
¢i olisi mitaan leikkia, vaan leikin jaljittelyd. Niinpa leikissa ei
mybskéén voi arvioida sita, kuka leikkii parhaiten. Cailloisille
leikki on erillista esimerkiksi tuottavasta tyosta ja voi olla pik-
kulapscnomaisla "sahlaamista” (paidia) — aikuisen silmin — tai
suunnitelmallisempaa toimintaa (ludus). Han korostaa leikin si-
toutumista tiettyihin tiloihin ja tiettyyn aikaan, jotka yhdessa so-
vitaan leikkijoiden kesken. "Leikki on kyseessa vain silloin, kun
mukana olijoilla on halu osallistua ja halu tunkeutua johonkin
sellaiseen arvoituksellisuuteen ja monimuotoisuuteen, joka ei
edusta rutiinia tai arkipaivaista, ja mika tarkeinta, leikki voidaan
lopettaa koska hyvansa. Sen sijaan peleissa korostuvat ajan ja ti-
lan tasmallisemmat maaritykset; pelin maisema on rajoitetumpi,
suljetumpi, suojatumpi” (emt. 7).

Jos parkouraus on myés "enemman kuin leikkia”, silloin ehka
aletaan spontaanin yhdessaolon ohella suunnitella tapahtumia,
koulutustilaisuuksia, jarjestella jasenkunnan asioita — jasentya
osaksi liikuntakulttuurin kansalaistoimintaa. Eteen saattaa tulla
hetki, jolloin liike-elama kiinnostuu uudesta kaupallisesta haas-
teesta. Parkourista tulee "tuote”, kuten kavi lumilautailulle. Sen
mainoksia, logoja, piiloviesteja alkaa osua silmiin paitsi urheilu-
kentilld myos markettien kéytavilli. Edessa on koko tarmollaan
mukana olevien harrastajien uudenlainen valintatilanne: "mei-
dan juttu” vai "meille tarjottu juttu”. Jatkaako kulkua omassa
heimossa, oman kaupungin paikkoja ja tiloja kierrellen ja Loisiin
kaupunkeihin matkustellen — vai solmiako jalkoihin parkour-
tossut, vetda ylle suorituspuku ja odottaa vuoroaan uteliaan
yleison edessa? Lahtevatko jotkut "perusheimosta” treenaamaan
tuleviin kisoihin, tyytyvitko toiset opetushetkiin kouluissa ja
nuorten parissa oman harrastuksensa ohella ja jauaytyvat lopul-
ta itsepaisiksi "kaupunkinomadeiksi?”

Parkouraus on muutamassa vuodessa vedonnut varsin mo-
neen suomalaiseen tyttéon ja poikaan. Joillekin riitaa lahto-
kohdaksi "pieni ja kaunis”, joillekin toisille vain ylivertaisen
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mahtava. "Pienen ja kauniin” vetovoima saattaa kuitenkin olly
yllattavan vahva ja intensiivinen. Yksinkertainen asia voi tarjoa
haasteita kokeilevalle ja elamyksellisesti rikkaalle estetiikalle
- "poiesikselle”, kuten varhaiset kreikkalaiset olisivat sanoneey,
Hyvan esimerkin voima ei ole mihinkaan kadonnut. Pikkuveli
tekee kavereineen samaa kuin isommat edelld: kay harjoittele-
massa voimistelusalissa, lahtee kokeilemaan ja kuvaamaan kaye-
reiden kanssa temppuja sielld, missa omiin taitoihin vertautuvat
haasteet ovat kohdallaan.

Samaa "yksinkertaisuuden estetiikan” nakokulmaa on kehi-
tellyt kiipeilya harrastava Jani Lunnas (2005). Han on Kirjoitta-
nut "boulderoinnista”, kiipeilykulttuurin yksinkertaisimmasta

juonteesta. Siina missa isojen vuorten valloittaminen kuvastaa

grandioosia, jopa kolonialistista lainsimaisen uroteon kertomus-
la, siina missa kallio- ja seinakiipeily tarvitsevat avukseen moneir
laisia turvavalineila, edustaa boulderointi yksinkertaisimmillaan
sitd, mitd meistd jokainen on lapsena tehnyt: kivenjarkaleilla
kiipeilya ja taiteilua. Kun edessi on eri kokoisia ja eri muotoisia
kivia ja haasteena oman kiipeamistaidon ja omien kiipeilylinjo-

jen suunnittelu, ollaan lapsenomaisessa "flow-tilassa”, josta ei ole

kiire aikuismaailman tarkkoihin normeihin ja ylenmaaraiscen
rationaalisuuteen. Niin... ne kivet Kuokkalan koulun edustal
laz...
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