Annu Mikeli

Muuttuva naiskuva:
naisyleisurheilu Helsingin
Sanomissa vuosien 1983 ja 2005
MM-kisoissa

Naisurheilijoiden asema on kaurra aikojen ollut sidoksissa yhteiskun-
nassa vallinneisiin asenteisiin ja arvostuksiin. Vield 1900-luvullakin
urheilua pidertiin naisille sopimarromana. Merkittivin urheiluvaikutra-
jan Lauri "Tahko” Pihkalan mukaan naisen tehtivi oli hoiraa lapsia ja
kotitalourta miehen urheillessa ja ansaitessa perheelleen elantoa. Naisten
urheilun vastustusta perusteltiin jopa lddketieteellisin perustein; urheilun
nihtiin olevan vaaraksi naisten terveydelle.! Viime vuosikymmenini nais-
urheilun asema on muuttunut. Suomalaisessa yhteiskunnassa tapahtuneen
yleisen tasa-arvoistumisen mydtd naiser ovat vakiinnuttaneet asemaansa
myds urheilun saroilla. Naisilla on nykyiin mahdollisuus osallistua yhi
useampiin urheilulajeihin ja heistd voi tulla urheilusankareita siind missi
michistikin.

Tasa-arvoistumisesta huolimatta naisurheilijoiden asema nihdiin
edelleen miesten asemaa heikompana. Useiden tutkijoiden mukaan suu-
rin osa naisurheilijoista ei saa ansaitsemaansa arvostusta. Urheilukult-
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tuurin epitasa-arvoisuuden siilymisestd syytetdin usein mediaa. Median
nihdidin vahvistavan entisestddn urheilun mieskeskeisyytdi, jolloin nais-
urheilun asema puolestaan kyseenalaistuu.? Toisaalta naisurheilijoiden on
todettu saavan aikaisempaa enemmin nikyvyyttd median viihteellistymi-
sen mydti. Nikyvyyden on todettu usein kuitenkin perustuvat naisten
ulkondén ja seksuaalisuuden korostamiseen, miki ei sindnsi vie naisurhei-
lijoiden arvostusta ainakaan parempaan suuntaan.’

Tutkimukseni pohjautuu edelld kuvattuihin oletuksiin urheilijoiden
medianikyvyydesti. Aineistona kiytin Helsingin Sanomien kirjoittelua
vuosien 1983 ja 2005 yleisurheilun maailmanmestaruuskilpailujen yhee-
ydessi. Vertailupohjaa tutkimukselleni antavat aikaisemmat lahinna viih-
teelliseen mediaan kohdistuneer naisurheilun tutkimukser. Tarkastelen
naisyleisurheilijoiden esiintymistd kyseisissa kirjoituksissa kvalitatiivisten
tutkimusmenetelmien pohjalta. Tarkastelun keskeisend kohteena ovat
muutokset vuodesta 1983 vuoteen 2005.

Sukupuoli, urheilu ja media

Eri kultruureissa vallitsevar sukupuolijirjestelmit ovar jatkuvassa muu-
toksessa. Ne muodostuvar yhreiskunnallisista, poliittisista, taloudellisis-
ta ja tunnesidonnaisista suhrteista.” Sukupuolijirjestelmi rakentuu myds
kulttuurin arkisten kiytintdjen kautta. Kulttuurin perinteet seki puhe- ja
kiyttiytymistavat ilmaisevat asenteita siitd, millaisena naisen ja miehen
tulisi yhreisdssa esiintyd.” Suomalaisessa kultruurissa tyttdihin ja naisiin
liitettyja ominaisuuksia ovat muun muassa pehmeys, hentous, voimatto-
muus, hoivaavuus, alistuvuus ja tunteellisuus.® Useassa kulctuurissa urhei-
lua on kauan pidetty pitkilti poikien harrastuksena. Tyttéji puolestaan on
ohjatrtu taiteelliseen ja esteettiseen toiminraan.

Kuten rodellisuuden yleensid, myds urheilun katsotaan rakentuvan
maskuliinisen jirjestyksen varaan. Nainen nihdiin maskuliinisesta niko-
kulmasta toisarvoiseksi ei-micheksi. Miesten roolit yhteiskunnan ja maa-
ilman rakentajina eivit sitd vastoin rakennu ensisijaisesti suhteessa naisiin.
Tillainen sukupuolijirjestelmid kuvaa yhteiskunnan patriarkaalisuutta,
jossa miesten asema suhteessa naisiin on parempi.” Urheilun maskulii-
nisuus perustuu miehiseen urheilun historialliseen kerromukseen. Vasta



1900-luvulla naiset saivar ensi kerran osallistua olympialaisiin, tosin vain
muutamiin lajeihin.® Urheilu perimmiltdin on muokattu oletukselle siiti,
miti mieher ja pojat luonnollisesti tekevit ja mitd naiset ja rytdt voivat
toistaa ainoastaan oman sukupuoli-identiteettinsd mukaisesti.”

Media on kulttuurisesti keskeinen sukupuolen toistamisen foorumi.'
Feminististen tutkimusten mukaan media asettaa naisia stereotyyppisiin
rooleihin, jotka ovat usein seksistisidz. Samalla naisten alisteinen asema
patriarkaalisessa yhteiskunnassa vahvistuu.". Riitta Pirisen'? mukaan ste-
reotyyppinen naiseuden korostaminen tuottaa sukupuolitettua urheilua,
jossa vain miesten urheilu koetaan oikeaksi urheiluksi. Cynthia Carrer
ja Linda Steiner' puolestaan toteavar jyrkkien sukupuolistereotypioiden
olevan murtumassa. Nykyinen median vilittimi naiskuva on heidin mu-
kaansa huomattavasti aikaisempaa monipuolisempi ja vaihtelevampi.

Vahidttelya ja seksualisointia

Kisitys naisurheilun alempiarvoisuudesta nikyy mediassa naisurheilijoi-
den suoritusten vihirtelynd, tytoteelynd, huomion kiinnittimisend nais-
urheilijoiden yksityiselimain ja ulkonikddn sekd naisurheilun vertaami-
sena miesurheiluun.' Kun media korostaa naisurheilijoiden ulkonikéi ja
kuvaa heitii feministisessd valossa, aliarvioi se samalla heidin varsinaisia
saavutuksiaan urheilun saralla. Useissa tapauksissa naisurheilu rakentuu-
kin mediassa vihitellyksi, jopa véddrennetyksi versioksi miesurheilun rin-
nalla."® Pirinen'® toteaa naisurheilijoiden piityvin usein lehtien sivuille
miesten katseiden kohteiksi. Urheilusaavutusten sijaan mediassa koroste-
taan heidin feminiinisyyttdin ja kauneutraan. Pfister'” puolestaan toteaa,
ettd naisurheilijat esiintyvdt mediassa pikemminkin sukupuoliobjekteina
kuin urheilijoina. Téllainen seksismi torjuu ja vihittelee naisten urheilu-
suorituksia. Koska media luo naisurheilijoista tietynlaista kuvaa, se myds
vahvistaa ja uusintaa asennoitumista naisurheilua kohtaan. Media mii-
rittelee, millainen fyysisyys on naisille hyviksyttivaa. Tdstd syystd naiset
saavat suurempaa arvostusta, hyviksyntdi ja nikyvyyttd mediassa, jos he
harrastavat niin sanottua naisellista urheilumuotoa kuten telinevoimiste-
lua tai muodostelmaluistelua.'®
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Seki feministisen erdd urheilujournalistisen tutkimuksen parissa on
havaittu, etd naisurheilijoiden ulkonikd on korosteisessa asemassa medi-
assa. Lisiksi ulkonikékuvaukset vahvistavar niiti stereotyyppisid rooleja,
joita naisurheilijat mediassa saavat. Naisurheilijoista on katsottu tulleen
julkisia ruumiita, aikamme keskeisid kulttuuri-ikoneita. Mary Jo Kane ja
Susan L. Greendorfer puolestaan kuvaavar naisurheilijoiden esillepanoa
mediassa kisitteellid "naisellisuuden pilakuva”."”

Korkeushypyn voittajan, Tamara Bykovan vartalo oli kuvien ja kirjoitusten
kobteena vuoden 1983 MM-kilpailuissa. (Helsingin Sanomar 10.8.1983,
Heikki Kotilainen)



Tutkimusaineistoni ulkonikékuvaukser olivat selkeisti joko naisellisia
tai vastaavasti miesmaisid piirteiti korostavia. Huomattavasti enemmin
tuotiin esiin naisellisuutra, joka sai kirjoituksissa selvisti positiivisemman
sivyn. Naisilla esiintyneet miehiset ominaisuudet tuotiin puolestaan esiin
enimmikseen neutraalissa valossa. Ulkonikékuvaukset keskittyivit lihes
ciysin vuoden 1983 kirjoituksiin. Vuoden 2005 kirjoituksissa ulkonasti
kirjoitettiin ainoasraan muutaman kerran, silloinkin hyvin neutraalisti.

Pirisen® mukaan naisurheilijoiden ulkonikéén liiceyvic kuvaukset
aikakauslehtien artikkeleissa rakennetaan toisaalta adjekrtiiveista kuten
kaunis, ndtti, soma tai viehdttivd, roisaalta missikilpailujen sanastosta.
Spesifeissd kuvauksissa huomio kohdistetaan naisurheilijan kasvoihin ja
muuhun ruumiiseen. My6s hiusten virid, pituutta, kampaustyylid seki
pitkien hiusten liikettd kuvaillaan tarkasti. Naisurheilijan ruumiinraken-
teen kuvauksissa huomio keskittyy vartalonmuotoon, pituuteen, painoon
ja liikehdincddn. Tillaisia ulkondkdkuvauksia 16ytyi melko paljon vuo-
den 1983 aineistosta. Niin vartalon, hiusten kuin naisellisen olemuksen
kuvaukser olivat yleisid tuolloisissa kirjoituksissa.

"Uuma kuin pajunvitsa, sairet hoikkaakin hoikemmat ja silkoiset
kasvot. Tunnusmerkit sopivat maratonin hopeanaiseen Marianne

Dickersoniin.” (HS 9.8.1983)

"Vastauksia miettiessdin Tamara Bykova siveli pickii hoikkia
sormiaan, joissa oli siististi lakarur punaiset kynnet. Vililli hin
hipaisi vaaleita kiharoira. Suuret ruskeat silmir siteilivar.” (HS

10.8.1983)

"Jamaikan tummat naiset panivat sydimer lipattimiin. He ovat
uskomattoman kauniita kuten valtaosa ruskeaihoisista urheilijois-

ra.” (HS 8.8.1983)

Turtiaisen” mukaan media ottaa lemmikeikseen naisurheilijoira, jotka
huokuvat ”missimiistd” ulkonikéi ja ruokkivat median kulutrajien eroot-
tisia kuvitelmia. Vuoden 1983 kirjoituksissa naisten ulkoniké nostertiin-
kin usein korosteiseen asemaan. Vuoden 2005 aineistossa urheilijanaisen
ulkoniké rtuotiin esiin ainoastaan kerran. Seivishypyn voittajan, yleisur-
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heilun todellisen suurtihden Jelena Isinbajevan mainittiin hienovaraisesti
olevan "viehirtivid ja cool” (HS 13.8.2005). Se jdikin ainoaksi ulkoni-
koon viittaavaksi kommentiksi kyseisen vuoden kirjoitusten osalta. Toi-
saalta lukijalle annettiin mahdollisuus tehdd omar johropiiréksensi niin
Isinbajevan kuin Carolina Kliiftinkin ulkon@ésti suurien, niyttivien ku-
vien perusteella.

Urheilusivuille paityvir usein kauniit, naisellisuutta ilmendavir naiset
ja vastaavasti vahvat, miehekkiir mieher. Erityisesti voimaa vaativien la-
jien naisurheilijat saattavac olla olemukseltaan ja ulkoniélidin hyvinkin
maskuliinisia. Niiden miesmiisten naisten on vaikea saada medianiky-
vyytd, silld heidin maskuliinisuutensa horjureaisi yleistd sukupuolijirjes-
telmii.”* Ojajarven* mukaan media yllipitad heteronormiaan korosta-
malla ihmisessi sukupuoleen yleisesti liitettyji piirteiti ja piilottamalla hi-
nessi olevia vastakkaista sukupuolta kuvaavia ominaisuuksia. Esimerkiksi
"lilan maskuliinisia” naisurheilijoita esitelliin muortikuvissa naisellisuutta
korostavissa mekoissa ja korkokengissi. Hargreavesin®™ mukaan ilmién
taustalla piilee miesten pelko. Michet kokevar voimakkaar, maskuliiniser
naiset uhkana omalle vallalleen. Aineistossani voimakkuus ja lihaksikkuus
tuotiin avoimesti esiin vuoden 1983 osalta, jolloin kirjoituksissa kuvat-

Sankari ylhdisessi
yhsiniisyydessiin. Seivishyppiiji
Jelena Isinbajevan ylivoimaa
vuoden 2005 MM-kilpailuissa
korosti niyttivi kuva. (Helsingin
Sanomar 13.8.2005, Hannes
Heikura)



tiin muun muassa naisurheilijoiden kokoa ja vahvuutta. Toimittajat civic
siis pyrkineet piilottamaan naisurheilijoiden maskuliinisia ominaisuuksia,
vaan niitd jopa korostertiin. Joutuipa muutama naisurheilija maskuliini-
suutensa vuoksi suoranaisen pilkankin kohteeksi. Erityisen nikyvin pai-
kan vuoden 1983 kirjoituksissa sai kisoissa maailmanennityksen tehnyt
Jarmila "Jarmo” Kratochvilova. Hinen maskuliinisuutraan tuotiin esiin
muun muassa seuraavin kuvauksin:

"Tyyppini Kratochvilova ei ole niitd naisellisimpia. Harriar ja kes-
kivartalo ovat miesmiisen leveit. Jalat ovac vahvar, eritdiin vah-
vat... Tyotd Jarmila ei ole koskaan pelinnyt. Culcuv Jenikovissa
asusteleva diti muistaa miten Jarmila pieneni tytténd auttoi hei-
ninteossa kuin pojat ikdin. Mikiin kuorma ei ollut liian raskas,
cikd mikadn piivi liian pickd.” (HS 11.8.1983)

Kuten naisellisuuteen liittyvir, seksualisoivat kommentit myés urheilija-
naisen miehisyyttid kuvaavat kommentit olivat kadonneet vuoden 2005
kirjoituksista. Kookkaat ja vahvarakenteiset heittdjinaiset esiintyivic toki
lehdessii edelleen, mutta heiddn maskuliinisuuttaan ei tortu kirjoituksissa
esiin milldin tavalla. Phster® toteaakin naisihanteiden yleisten muutosten
johtaneen naisurheilijoiden androgyynisuuden parempaan hyviksymi-
seen. Timin piivin naisurheilijoiden ei rarvitse endi piilottaa lihaksikasta
kehoaan mekkojen ja korujen alle saadakseen medianikyvyytdi. Urheili-
janaista ei mydskain pilkata vahvuutensa tai lihaksikkuutensa vuoksi. Li-
hakset eivit ole enii ristiriidassa naisellisen viehdtysvoiman kanssa, miki
nikyy naisten ylpeydessi lihaksikasta kehoaan kohtaan. Naisten lihaksik-
kuutta pidetddn tind péivini jopa tietynlaisena ulkonikéihanteena.

Kaiken kaikkiaan naiset saivat vuoden 2005 kirjoituksissa arvostus-
ta urheilusuoritustensa, eivirt enid ulkonikénsi perusteella, mikid vuoden
1983 kirjoituksille oli vield ryypillistd. Lisiksi naiset esiintyivit vuoden
2005 kirjoituksissa urheilevina yksildind, olivatpa he minki nikéisid ja
kokoisia hyvinsi. Useissa medioissa naisurheilijoiden seksualisointi esiin-
tyy epdilemitid edelleen vahvasti. Helsingin Sanomien kohdalla median
kuvaukset naisista ovat kuitenkin muuttuneet asialliseen, itse urheilua ko-
rostavaan suuntaan.
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Totista urheilua

Aikaisempien tutkimusten perusteella naisurheilijoista mediassa kiytetyt
termit kuvaavar usein naisten alisteista asemaa mieskeskeisen urheilun
kentissd. Siind missi miesurheilijat kamppailevar ja raistelevat, naisurhei-
lijat ainoastaan “hairivit”. Lisiksi naisten urheilusuorituksen kuvailuun
liitetddn usein kodinhoitoon liittyvid termejd. Naiser muun muassa “siivo-
avat” SE-listat uuteen uskoon tai "kaunistelevat” SE-lukuja.?® Tutkimus-
aineistossani naisurheiluun liitetyt termic kuvasivat kuitenkin paapiirteit-
diin kilpailun kovaa luonnetra ja naisten raistelua voitosta. Kummankin
vuoden kirjoituksissa urheilijanaiset kamppailivac, taistelivat, antoivat
kaikkensa ja olivart sisukkaita siini missa michetkin.

"Naisten MM-kisojen 100 merrid rietdd ankaraa kaksinkamppai-
lua. Vastakkain ovat DDR:n Marlien Géhr ja USA:n Evelyn Ash-
ford.” (HS 7.8.1983)

"Ruotsalainen ndytti suomalaisille, mitid sisu perimmiltiidn tar-
koittaa. Carolina Kliift on uskomaton sisupussi.” (HS 8.8.2005)

Lisiksi kirjoituksissa korostettiin urheilijanaisten miiritietoisuutea, luja-
tahtoisuutta, voitontahtoa, henkistid vahvuurea, itseluottamusta seki tem-
peramenttia. Erityisesti vuoden 1983 kirjoituksissa nimd ominaisuudet
olivat esilli useissa naisurheilijoihin kohdistuneissa teksteissi. Kyseisen
vuoden kirjoitukset olivat kaikkiaan huomattavasti vuoden 2005 kirjoi-
tuksia pidempid ja niihin sisiltyi huomartavasti enemmin urheilijoihin
kohdistuvia kuvauksia.

”Ateenassa EM-kultaa kiskaissut Anna Verouli on kovassa vireessi
fyysisesti ja henkisesti. Kreikkalaiset mainostavar erityisesti Verou-
lin henkistd kanttia. Hidn ei mene umpisolmuun tiukoissakaan
paikoissa. Pdinvastoin.” (HS 12.8.1983)

Menestyneimmiit naisurheilijat representoitiin kummankin vuoden kir-
joituksissa supertihdiksi ja jopa sankareiksi. Sankareista kirjoitetraessa
retoriikka oli toisinaan hyvinkin mahtipontista. Erityisesti vuoden 2005



kirjoiruksissa tahdistd kiytettiin symboloivia kuvauksia. Naisurheilijoista
kiytettiin esimerkiksi nimityksii valtias ja valtiatar. Lisiksi kyseessi olleita
ajanjaksoja nimirertiin heidin valrakausikseen. Rinnastettiinpa seitsenot-
telija Carolina Kliift jopa Ruotsin kuninkaallisiin. Hanet nimettiin myés
lajinsa kuningarrareksi edellisten vuosien menestyksen perusteella.

"Toimittaja Mats Olsson uskalsi loukata MM-kisojen alla Ruotsin
yhti kuninkaallista, ottelija Carolina Kliiftia.” (HS 9.8.2005)

"Hin on ollut lajinsa kuningattarena jo neljissi perittiisessi arvo-
kisassa, ja se alkaa paistaa lipi my6s hinen olemuksestaan. Myds
kilpailun ulkopuolella hin esiintyy kuin kuningatar, tosin omalla
sympaattisella tavallaan.” (HS 9.8.2005)

Naisurheilijoiden kutsuminen tytdiksi on nihty erdiksi merkictdviksi
naisurheilua vihirteleviksi ilmidksi. Tytoctelyd on todettu esiintyvin niin
nuorten kuin vanhempienkin naisurheilijoiden kohdalla. Sen on myés
katsottu asertavan nais- ja miesurheilijac epitasa-arvoiseen asemaan, sil-
li miesten kohdalla vastaavaa "pojittelua” ei ilmene.” Tytoteely oli esilld
my6s omassa aineistossani, tosin vain vuoden 1983 kirjoitusten osalta,
jolloin tytorrelyd esiintyi urheilijan idstd rijppumatta lihes jokaisessa ar-
tikkelissa: ”...mikd on tytén oma ennitys”, "Arvokisojen ykkéstyttd...” ,
”...Komeronin saarten juoksijatytts...” . Vuoden 2005 aineistossa urheili-
joista kiyrettiin tytt6-nimitystd ainoastaan kerran. Sekin oli suora sitaatti
urheilijan haastattelusta, jolloin vastuu tytéttelysti oli ikidn kuin siirret-
tdvissd roimirttajalca itse urheilijalle.

"Istuimme sisdtiloissa ja pidimme hauskaa tyttéjen kanssa”, Kirs-
Ehki juuri aikaisempien tutkimusten ja yleisen mielipiteen tytéteelyi kos-

keva kritiikki on vaikuttanut jossain miirin siihen, etteivit toimitrajat
endd kiyrd naisurheilijoista titd termii entiseen tapaan.
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Lopuksi

Uutisoinnissa tapahtuneiden muutosten raustalla vaikutraa useita rekijoi-
td. Niin naisurheilun aseman kuin median ja yhteiskunnankin kehitys
ovat osaltaan vaikurraneet sithen, millaista naisurheilun uutisointi on tini
piivind. Tervo® toteaa 2000-luvun tuoneen mukanaan muutoksia urhei-
lun maskuliiniseen kulttuuriin, Hinen mukaansa suomalainen nainen voi
nykyisin olla urheilusankari samalla kun suomalainen miesurheilija vuo-
darraa kyyneleiti. Yleisen rasa-arvoistumisen my6ti naisurheilun asema
on parantunut. Yuoden 2005 aineistossa naisurheilijoihin kohdistunut
kirjoittelu oli hyvin asiapitoista. Naiset representoitiin urheilijoiksi, ei
seksisymboleiksi. Uutisoinnin asiapitoisuuteen ja jopa kielenkiytén varo-
vaisuuteen on vaikuttanut suuresti myos yksilon lisadntynyt oikeusturva.
Eniii ei naisurheilijoista voiraisi kdytdda nimiryksid, joira vuoden 1983
juoksijatihdestd Jarmila Kratochvilovasta kiytettiin.

Naisurheilun kohtelun paranemista juuri Helsingin Sanomissa voidaan
selitead osaltaan median monipuolistumisella. Sanomalehden arvo ei ole
enidid liheskdin sama kuin miti se oli 1980-luvun alussa. Visuaalisen ja re-
aaliaikaisen median vallatessa alaa sanomalehden on tyydytdivi raportoi-
maan tirkeimmit asiat edellispiivin kilpailuista, seki keskityttivi analy-
soimaan rapahtumia, joita median kulurrajar eivir ole televisiosta padsseet
nikemiin. Naisurheilijoita ei vuoden 2005 kirjoituksissa eniid kuvailtu
entiseen tapaan. Kulurwjille vilitryy kisitys heidin ulkoisesta olemukses-
taan paremmin television ja mahdollisesti internetin kautta. Piivilehden
urheilusivujen keskeinen tehtdvi tdnéd piivinid onkin vilitdid rietoa itse
kilpailusta, sen voirrajista ja havidjisti. Urheilijoiden yksityiselimii ja
ominaisuuksia kuvaillaan enemmiin muualla mediassa.

Tutkimuksessani naisurheilijoiden roolit rakentuivat pitkilti urhei-
lijoista itsestdain. Onko siis median rooli naisurheilijoiden imagojen ra-
kentumisessa lopulta niin suuri kuin sen viitetiin olevan? Voiko media
muokata urheilijoista tdysin haluamansa kaltaisia tuotteita? Urheilija itse
pystyy omalla toiminnallaan vaikuttamaan oleellisesti sithen, millaista ku-
vaa media hinesti vilicedi. Tutkimuksessani ilmeni, etti mitd riukemman
linjan urheilija julkisuuden suhteen piti, sitd positiivisempi kuva hinesti
kirjoituksissa muodostui. Toimirtajat selvisti arvostivat yksityisyydestdin
vaikenevia urheilijoita, vaikkeiviit hianestd yksityiskohtaisia tictoja irti



saaneetkaan. Mitd enemmiin ja midi erilaisemmissa yhteyksissi urheilijac
mediassa esiintyvir, sitd enemmiin he leimautuvat muihin kuin urheilijan
rooleihin. My&s Pfister toteaa, etteivit naisurheilijat ole median uhreja,
vaan akriivisia oman imagonsa luojia. Kameroille keikistelevi, vahvasti
chostettu naisurheilija on itse vastuussa omasta imagostaan mediassa.”’
Osa median urheilutdhdisti janoaa nikyvyytid keinolla milli hyvinsi.
Esimerkiksi erilaiset nais- ja miesurheilijoista tehdyt eroottiset kalenterit
kertovat siitd, kuinka urheilijat tavoittelevar taloudellista hyoryi ja niky-
vyyttid seksuaalisuutensa avulla. Onko urheilijalla cilldin varaa olla tyyty-
mitdn sithen imagoon, joka hinesti mediassa vilittyy?

Naisurheilijoiden mediaimagoja tarkasteltaessa tulisi niiden ilmene-
misen vaikutukset suhteuttaa ympiirdiviian yhteiskuntaan. Sen lisiksi, ertd
media heijastaa vallitsevia arvostuksia, se myds rakenrtaa todellisuurra, jos-
sa elimme ja jonkalaisena sen ymmirrimme. Naisurheilijat ovat idoleita
ja roolimalleja, joihin nuoret, urheiluharrastustaan aloittelevar tytoe sa-
maistuvat ja joita he ihailevat. Samaistuvatko he huippusuorituksia reke-
viin naisurheilijoihin vai kauniisiin, vihdpukeisiin seksisymboleihin? Ra-
kentuuko tyttéjen mieleen unelma urheilusankaruudesta vai julkisuuden
glamourista.

Tutkimukseni keskeinen havainto kirjoitusten asiapitoisuuden lisiin-
tymisesti ja epioleellisten huomioiden vihenemisestd antaa valoa rule-
vaisuuteen. Helsingin Sanomien kirjoitukset vilittdvir urheilijoista tindin
asianmukaisempaa kuvaa. Niin henkilékohtaiseen elimidin kuin ulkoni-
koon liittyvic asiat jatetadn taka-alalle. Asiallisen ja tasa-arvoisen journalis-
min toteutuminen kaikilla median aloilla on kuitenkin melko utopistinen
tavoite. Onneksi vastuu tulkintojen tekemisestd on kuitenkin kulutrajalla
itsellddn. Jokainen mediaurheilua seuraava kulurraja voi itse padceid mici
mediaa hin seuraa ja ennen kaikkea millaisia culkinroja hin nikemistiin,
kuulemastaan ja lukemastaan tekee.

(Artikkeli perustuu Jyviskylin yliopiston litkuntatieteiden laitoksella ke-
sikuussa 2006 tarkastettuun pro gradu -tutkielmaan.)
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