Mika Levy

Tatamilla tuulee: japanilaiset
aikido-opettajat Suomessa

apanilainen kamppailulaji aikido rantautui Suomeen keviilla 1970.

Tillsin pietarsaarelainen Trygve Forsstén toi Ruotsista japanilaisen aiki-
do-valmentajan Toshikazu Ichimuran esittimiin lajia Turkuun ja Helsin-
kiin. Esitysten jilkeen harjoittelu alkoi kurssimuoroisena, ja jo samana
vuonna perustettiin lajin karrojirjestdé Suomen Aikidoliitro ry. Ichimura
asui Uppsalassa ja toimi aikidon pohjoismaisena piiopettajana kaksi vuo-
sikymmentd. Hin vieraili Suomessa kymmenisen kertaa vuosittain, kun-
nes palasi pysyvisti kotimaahansa vuonna 1986."

Ichimuran ohella Suomessa kivi lukuisia muita japanilaisia aikido-
opettajia lajia edistimissi. Heidin vaikutuksensa korostui kuitenkin vasta
1980- ja 1990-luvuilla, silli ensimmiisen seitsemin toimintavuoden aika-
na Ichimura oli ainoa vakituisesti Suomessa vieraillur japanilaisopettaja.
Aikidon levittimisestii, uusien harrastajien hankkimisesta ja heidin kou-
luttamisestaan vastasivat suomalaiser harrastajat. Lajin tason kohottami-
nen ja suomalaisten ohjaajien koulutus oli kuitenkin japanilaisten opet-
rajien hoidossa.” Aikidon kehitys Suomessa oli siten vahvasti sidoksissa

elimiin ilman alkuperimaasta tulleiden operrajien opastusta. Vihindiin

87



yhti merkitdvi tekiji oli kuitenkin suomalaisten palava innostus aikidon
harrastamista kohtaan.

Tissi arrikkelissa kdsittelen japanilaisten opettajien asemaa ja merki-
tysti suomalaisen aikidossa. Sclvenniin myés suomalaisten aikidoharras-
wajien scki Suomen Aikidoliiton suhteita japanilaisiin opettajiin. Suhteet
civirt aina sujuneet mutkartomasti, silld kulttuurien viliset erot aiheuttdivat
joskus ongelmia. Aikido itsessiin toi muiden budolajien?® ohella eksootti-
sia tuulahduksia suomalaiseen litkuntaan. Tamin lisiksi lajeja opettancet
japanilaiset vélittivir litkuntakuluuriimme uusia toimintamalleja, tapoja
ja arvoja, jotka niikyvit edelleen tatameilla ja muovautuvat suomalaisten
kisissi uuteen uskoon. Artikkelin lopussa tarkastelen lyhyesti millaisia
vaikurtreita japanilaisten aikido-opettajien kautta suomalaiseen litkunta-
kultcuuriin on siirtynyt.

Artikkelini pohjautuu syksylla 2006 Joensuussa tarkastettuun yleisen
historian pro gradu -tutkielmaani "Aikidon tie suomalaiseen litkuntakult-
tuuriin”,

Toisen maailmansodan jilkeen Yhdysvaltojen michitysjoukor kielsivii
kamppailulajien harjoittamisen Japanissa. Vuonna 1948 Japanin opetus-
ministerio myonsi kuitenkin luvan aikidon harjoittamiseen, sillid sen kar-
sottiin edistiviin rauhaa ja oikeutta.’ Ministerion luvasta huolimata sosi-
aalinen ilmasto ci suosinut budolajeja 1950-luvun taitteessa, vaan niisti
puhuttiin jopa demokratian vihollisina. Tilanne korjaantui vasta vuoden
1952 jilkeen, jolloin Japani sai suverceniutensa takaisin ja maan jilleen-
rakentaminen alkoi.’

Aikidon perustaja Morihei Ueshiba (1883-1969) ci halunnur rajata
luomaansa lajia vain japanilaisille. Pdinvastoin hin hyviksyi ulkomaiset-
kin harrastajat ja kannatti lajin levicdimisti.” Aikidon leviiminen Japanin
ulkopuolelle kiynnistyi 1950-luvulla, kun Tokiossa sijaitseva lajin pdimaja
Hombu-Dojo ryhtyi lihetimiiin nuoria kasvattejaan ympiri maailmaa.
Euroopan ensimmiiser aikido-dojot (harjoirussalit) avattiin Ranskaan,
ltaliaan, Saksaan ja Englandin.




Pohjoismaista ensimmiisend oman aikido-opettajan sai Ruotsi Toshi-
kazu Ichimuran saapuessa maahan vuonna 1966. Suomeen Ichimura saa-
pui keviilld 1970, ja ensimmiisten niytosten jilkeen hin jii Suomeen
opertamaan kesikuun puoliviliin saakka”

Ichimuran varikkaat vaiheet

Ichimura oli tarkka siird, keiti aikidon opettajia Pohjoismaihin tuli. Hi-
nen muurettuaan Uppsalaan vuonna 1968, Giitcborgiin saapui japani-
lainen Takeji Tomita. Ichimura suhtautui Tomitaan mydnteisesti, silli
heilli oli ollur yheeisii opettajia. Sen sijaan 1970-luvun alussa Suomessa
vierailleet japanilaiset opettajat Orta ja Honda eiviit saancer yhdi suopeaa
vastaanottoa. Otasta suomalaiset olisivat halunneet pysyvin valmentajan,
mutta sckii Ora ettd Honda verdytyivic harjoitrelusta Ichimuran kisictelyn
jilkeen. Tomitan kanssa [chimura tuli toimeen, mutta molemmilla opet-
tajilla oli ongelmia omien oppilaittensa kanssa.®

Ichimuran vanhimmart ruotsalaiser oppilaat roimittivar vuonna 1983
Ichimuralle kirjeen, jossa hiinti moitittiin pohjoismaisten arvojen ja ra-
pojen vastaisesta toiminnasta. Kirje oli epiluottamuslause. Ichimura oli
esiintynyt loukkaavasti ja ankarasti monia harjoittelijoita kohraan var-
sinkin Ruotsissa. Ichimuran epdonniscuminen henkildsuhteissa johtui
sekd hinen luonteestaan etrd kovasta ja vanhanaikaisesta koulutuksesra,
jonka hiin itse oli saanut. Kirjeen seurauksena japanilaisvalmenrajan ja
ruotsalaisten aikidoseurojen viliset suhteert viilenivir, murtta seurojen kes-
kindinen yhteisty6 tiivistyi. Oppilaiden viheneminen johti luonnollisesti
sithen, ettd Ichimuralle tuli vaikeaksi saada roimeenruloa aikidovalmenta-
jana. [chimuran ja harrastajien vililli esiintyi jinnitceiti myds Suomessa.
Esimerkiksi Pietarsaaressa intressiriidar johtivar siihen, etti Ichimuraa ei
endd pyydetry Pietarsaareen opettamaan.’

Ichimura oli syvisti uskonnollinen, ja hiin oli Pohjoismaissa asuessaan
kiantynyr eriidiseen kristilliseen uskonlahkoon. Sen seurauksena hin ryheyi
siteeraamaan harjoituksissa raamattua. Koska aikidon harrastajar halusivat
pitiytyd uskonnollisuuden ulkopuolella, koetriin uskonnolliset viittaukset
hiiritsevinid. Ichimuran vastoinkdymisii lisisi my®s se, etti Hombu-Dojo

89



T

20

ci antanur hinelle raloudellista tukea huolimara siid, erei hin oli Hom-
bu-Dojon nimeimi Pohjoismaiden paioperraja.'

Toimeentulon epivarmuus, cpionnistuminen henkilosuhreissa ja ul-
kopuolinen paine olivat todennikaisesti suurimmar syyt Ichimuran pois-
lihtéon vuonna 1986. Monille suomalaisille aikidonharrastajille se mer-
kitsi joutumista yllitykselliscen tilanteeseen, kun ei enii ollut "isdi”, joka
olisi midirinnyt miten asioiden tulisi olla. Suomalaisen aikidovalmentajan
Juhani Laisin mukaan liht oli joillekin sokki, mutta toisille jopa riemun-
aihe. Joka rapauksessa cilanne aikidorintamalla oli ollut pysihdyksissi,
koska Ichimuran ohitse ei ollut lupaa menni. Tilanne laukesi vasta Ichi-
muran lihdettyd. Timin jilkeen aikido alkoi kehitrya Suomessa itsenii-
sempiin suuntaan. Uusi suuntaus kuvastui muun muassa suomalaisten
pyrkimyksini hakea kontakteja muihin ulkomaisiin aikido-opeteajiin."'

Ichimuran lihdon jilkeen tirkeimmiksi keskustelunaihecksi nousi
kysymys siitd, kuka ottaisi hinen paikkansa. Aikidoliitto teki periaaterar-

Moriteru Ueshiba kaatamassa hyokkidijiai kokyo-ho-heitolla. Hyokkidijin
kader ovar suojaamassa kasvoja voimakkaalta heirolta, joka perustuu lantion
kiertoliikkeeseen. (Kuva Toni Nikkanen)



kaisun, jonka mukaan liicto sai kutsua Hombu-Dojon hyviksymii opet-
tajia Suomeen. Tamin jilkeen seki suomalaiser ertd ruotsalaiser esitrivit
Hombu-Dojolle toivomuksen, ettdi Pohjoismaiden piivalmentajaksi ci
nimireteiisi ketdin yksittiiistii opertajaa, vaan maat saisivar vapaat kidet
kutsua haluamiaan ohjaajia.'? Ichimurasta saadut kokemukser osoittivat,
ettd riippuvuutea japanilaisista operrajista halurtiin vihencii.

Yhreistoiminea ei aina sujunut ongelmitta myskiin toisen budolajin,
karaten piirissd. Karaten historiaa ja lajin sulautumista suomalaiscen liikkun-
wakuletuuriin ruckinue Jyrki Talonen kertoo japanilaisten karateopettajien
ajautuneen jo 1970-luvulla erimiclisyyksiin suomalaisten kanssa. Riidat
koskivat muun muassa johtamistapoja, rahaa, tyylisuuntasidonnaisuurra ja
harjoitusmenctelmid.'? Kyse oli siis pitkilti samoista syistd kuin Ichimuran
kohdalla aikidossa. Ainoastaan tyylisuuntien kirjo i aikidossa ollut kovin
suuri, eikd niitd eroteltu toisistaan yhti riukasti kuin karatessa.

Yasuo Kobayashi ja Kazuo Igarashi

Ichimura ajautui riitoihin my6s monien muualla Euroopassa opettanei-
den japanilaisten aikido-opettajien kanssa. Kiistat piittyiviic vasta, kun
Ichimuran opettaja Yasuo Kobayashi tuli Suomeen vierailulle vuonna
1977. Kobayashilla oli tapana lihettii oppilaitaan ulkomaille, jolloin sel-
visi kuinka ndmd menestyisivit kansainvilisesti. Niin tapahtui my&s Ichi-
muran kohdalla. Kobayashin Suomen vierailun yhteni rarkoiruksena oli-
kin tulla katsomaan, kuinka hinen oppilaansa oli pirjinnyr. Kobayashin
vierailulla oli kauaskantoinen merkitys. Hinen ansiostaan muun muassa
Ichimuran neljiksi vuodeksi lakkaurtama kyu-vydarvojirjesrelmi' saatet-
tiin kuntoon vield samana vuonna.

Kobayashi mahdollisti my&s seuraavana vuonna tapahtuneen japani-
laisen Kazuo Igarashin tulon Suomeen seki Ruotsiin. Igarashi oli Ichi-
muran ohella ollut Kobayashin oppilaana, ja Suomen Aikidoliitto kutsui
hinert yhdessi Ruotsin Budoliiton aikidojaoston kanssa. Igarashi oleskeli
Suomessa pitkii aikoja vuosina 1978 ja 1979 roimien valmentajana jak-
soittain Helsingissa, Turussa ja Kuopiossa.'®

Aikidoliiton pitkdaikainen puhcenjohraja Kai Perteula vieraili vuonna
1988 Hombu-Dojolla, jossa neuvoteltiin Suomen Aikidoliiton ja Hombu-



Dojon vilisistid suhteista. Neuvortelujen tuloksena Hombu-Dojo nimesi
Kobayashin ja Igarashin Suomen dan-graducinneista (mustien véiden
kokeer) vastaaviksi opettajiksi. Timin myodi Ichimuran jicdmi aukko
dan-graduoinneista vastaavana auktoriteettina tuli paikatuksi. Seuraavina
vuosina Kobayashin ja Igarashin rooli suomalaisessa aikidossa tuli enristi
keskeisemmiiksi heidin pitiessdin vuosittaiser graduoinnit seki koulurra-
essaan suomalaisia harrastajia. Vuoden 1987 jilkeen he vakiintuivar pai-
ohjaajiksi valtakunnallisille piisidis- ja kesileireille, jotka olivat lajiliiton
vuosittaisia pidtapahtumia.'

Kobayashiin ja Igarashiin oldiin tyyryviiisid. Se vilittyl muun muas-
sa Aikidoliiton julkaisemien aikido-lehtien kirjoituksista, joiden sivuilla
molempia kehutdiin raitaviksi ja ystivillisiksi opettajiksi.'” Juhani Laisin
mukaan kiytintd, jonka mukaan Kobayashi ja Igarashi tulivar huolehti-
maan suomalaisten dan-graduoinncista, osoittautui hyviksi ratkaisuksi.
Pian japanilaisvalmentajat ryhtyivit ottamaan myds vanhimpia suoma-
laisia harjoittelijoita mukaan graduointien tuomarointiin. Vastuun siir-
tamiselld he pyrkivir johdonmukaisesti tekemiin suomalaisista itsendisii
graduointien suhteen.'®

Suomalaiset ja ruotsalaiset yhteistyossa

Kobayashin ja Igarashin rinnalle kolmanncksi merkittiviksi opetiajaksi
vakiintui Scishiro Endo. Endo vieraili ensi kerraa Suomessa vuonna 1986
yksityisesti kutsuttuna, ja liitto jirjesti hinen ohjaaman harjoitusleirin
kaksi vuorta my6hemmin. Endosta tuli 1990-luvulla Aikidoliiton kol-
mas dan-graduoinncista vastaava operraja. Kuten Igarashin, myés Endon
kohdalla suomalaiser ja ruotsalaiset tekivit yheeistyora, silli japanilaiser
valmentajat kutsuttiin Skandinaviaan yheeistuumin."”

Suomen, Ruotsin ja Norjan lajiliittojen vililli toimi vuosina 1987—
1991 Nordiska Aikidométe -yhteistydfoorumi. Sen avulla pyrictiin ra-
kentamaan yhteispohjoismaista aikidoidentiteettii ja vahvistamaan Skan-
dinavian asemaa “aikidopolitikassa” muuhun Eurcoppaan nihden.™
Vuoden 1991 jilkeen mainintoja aikidomére-tapaamisista ¢i kuitenkaan
endi l6ytynyt. Yhreistyd jatkui henkildtasolla seki seurojen valilla. Esi-
merkiksi pictarsaarelaiset ja tukholmalainen Farstan aikidoklubb tekiviie



vierailuja roistensa luokse, ja Turku Aikikai kursui tukholmalaisen Iyasa-
kan kanssa useaan otteeseen Igarashin Japanista.

Liittotasolla pohjoismainen yhreistyd jatkui Nordiska aikidomdten
jalkeen Suomen ja Ruotsin Aikidoliitrojen vililld. Liiror kutsuivar vuo-
sitrain yhdessi jopa neljd japanilaista opertajaa valmentamaan Pohjois-
maihin. Molemmat kattojirjestdt hydryivit meneuelysd, silli il tavoin
opettajien matkakustannukset voitiin puolittaa.”

Aikidoliitto vakiinnuttaa linjansa

Suomen Aikidoliitto kutsui Kobayashin, Igarashin ja Endon ohella mui-
takin japanilaisia opetrajia Suomeen, muta siannallisesti kutsuttuja oli-
vat vain edelld mainitut valmentajac. Japanilaisten operttajien vierailujen
seuroille. Muutamia poikkeuksia lukuun orramatea liiton tehdviksi jii
hoitaa dan-graduoinneista vastaavien opertajien vierailur. Esimerkik-
si vuosina 1992 ja 1999 Aikidoliitto ei jirjestinyt muiden ulkomaisten
opettajien leireji. ™

Seurat solmivat 1990-luvulla useita uusia suhteita japanilaisiin opet-
tajiin ja jirjestivit oma-aloitteisesti heidin vierailujaan Suomeen.® Syitd
seurojen aktiivisuuteen on lydettivissi ainakin kaksi. Yheiile Aikidoliic-
to siirsi tarkoituksellisesti vastuuca leirien jirjestimisestd jasenseuroilleen.
Toisaalta seurojen resurssic 1990-luvulla olivat edellistd vuosikymmenti
paremmat aikidon vakiinnurettua paikkansa suomalaisessa liikunraeld-
massi.

Aikidoliiton kutsumart ulkomaiser aikido-opetrajac olivar lihes yk-
sinomaan japanilaisia. Sen sijaan aikidoscurat kutsuivar ahkerasti myds
eurooppalaisia opettajia. Etenkin Ruotsista ja Ranskasta hankittiin val-
mentajia. Useimmar niistd ulkomaisista opettajista tulivat Suomeen ensi
kertaa 1990-luvun alkupuolella, jonka jilkeen seurat jatkoivat heidin
kutsumistaan uudelleen. Tavaksi tuli lisiksi, ettd yhden seuran hankittua
"oman” ulkomaisen opettajan, timi kutsuttiin parin vuoden pdisti oh-
jaamaan myds johonkin toiseen seuraan.®* Menettely helporri taloudel-
lisesti seuroja, joissa opettaja vieraili, silli seurat kykenivit yhteistoimin
jakamaan operrajan matkakustannukser. Kasvava ulkomaisten opettajien
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suosio viestitti myds aiempaa vapaammasta ilmapiiristi. Jokainen scura
sai valita suosikkinsa, civiitkii sen enempdi japanilaiset kuin Aikidoliitto-
kaan pyrkincet kahlitsemaan seuroja.

Omavaraista vai ulkoa ohjattua’

Ulkomaiset opettajat olivar vahvasti esilli suomalaisessa aikidossa. Vuo-
sina 1970-2000 Suomessa vieraili lajiliiton kutsumana 11 japanilaista
opettajaa, joiden ohjaamien leirivuorokausien maariksi kertyi 833. Lii-
ton jiscnseurat puolestaan kursuivar vuosina 1988-2000% yhteensd 10
japanilaista opettajaa, jotka opettivat 278 leirivuorokautta. Seurojen kut-
sumia muita ulkomaisia aikido-opettajia oli kaikkiaan 12, ja he operttivat
scuroissa periti 342 vuorokauden verran. Ulkomaisiin opettajiin panos-
tusta on pidettivi korkeana, silld harjoitusleireji jarjestettiin padsiintoi-
sesti vain viitkonloppuisin ja useimmat seurat toimivat yhdistyspohjalca.
Monille seuroille ulkomaisten opettajien leiric muodostuivar perinreiksi,
joira jatkettiin vuositrain.”® Aikidoliitto ja suomalaiser seurar hyddynsivir
ahkerasti Hombu-Dojon antamaa lupaa kutsua maahan vapaasti haluami-
aan opettajia.

Vahvasra ulkomaisesta panoksesta johtuen voidaan esittdi kysymys,
oliko suomalainen aikido ensimmiiisen kolmenkymmenen vuoden aika-
na lainkaan omavaraista vai pikemminkin ulkoa johdettua, kontrolloitua
toimintaa? Suomalaisen aikidopioncerin Rainer Variksen mukaan aikido
oli Suomessa 1970-luvulla japanilaista ja muuttui vasta myshemmin kan-
sainvilisemmiksi*’. Se johtui epiilemirrd Ichimuran keskeisestd, autori-
rddrisestd roolista. Selitysti Ichimuran tiukkaan kontrolliin voidaan etsii
tarkastelemalla japanilaista sosiaalista rakennctta. Japanissa ryhmiit ovat
tiiviitd ja sisd@npiin sulkeutuvia. Tastd johtuen on ymmiirrettivii, eud
ryhmiit eivir tule keskeniin toimeen. Japanissa toimivat sellaiset suhteer,
joissa eri ryhmit ja yksilor ovat suorassa riippuvuussuhteessa roisiinsa. Ta-
savertaiset suhteet ovar vihiisii, ciki suhteita samanlaisiin ryhmiin juuri
ole. Tillaisesta rakenteesta japanilaiset tukijar kiywdvit nimitysti “verri-
kaalinen rakenne”. Voidaan siis puhua vertikaalisista ihmissuhteista.™

Hombu-Dojon paimichen Moriteru Ueshiban mukaan Japanin so-
siaalisesta rakenteesta johruva vertikaalinen rakenne on olemassa myds




aikidossa. Kansainvilistymisen my&ti kuitenkin demokratiaan perustuva
horisontaalinen kommunikaatio on tullut vilttimirtomiksi.” Levitessiin
Japanin ulkopuolelle aikido on siis joutunut joustamaan hicrarkkisesta
sosiaalisesta jirjestelmistiin kohti demokraattisempia roimintamalleja.
Suomalaisessa aikidossa demokraattisiin toimintamalleihin siirrytiin vas-
ta 1980-luvulla, jolloin suomalaiset saivar vapaar kiidet kutsua maahan
haluamiaan opetrajia.

Aikidoliiton puheenjohtajana 1990-luvulla toimineen Harri Rautilan
mukaan kansainvilisen toiminnan rodellista vallankiiytdi ovar dan-gra-
duoinnit, eli se, kenelli on oikeus myéndii dan-arvoja. Graduointioike-
uksien saaminen perustuu Hombu-Dojon ja opetrajien henkilokohraisiin
suhreisiin.” Suomessa Ichimuran jilkeen graduoinneista vastanneet japa-
nilaiset opettajat siirsiviit tarkoituksellisesti vastuuta suomalaisille. Dan-
graduointioikeudet Suomessa muuttuivar mydhemmin kollekriivisiksi,
jolloin graduoinneista ryhtyi vastaamaan kotimaisista voimista koottu

Aikidoon kuuluvat myés polviltaan suoritettavar tekniikar. Hyokkdiija (uke)
on tarttunut kiinni ranteeseen, jonka jilkeen puolustautuja (nage) ohjaa
hyikkiyksen voimaa hyviksikiysrien uken sivulle. (Kuva Toni Nikkanen)
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tekninen valiokunta. Suomessa dan-arvor eivit ole kansallisia, vaan gra-
duoinnin jilkeen suoritetut vydarvot lihetetiin Hombu-Dojolle.”" Tilli
tavoin Hombu-Dojo linkittyy suoraan Suomen Aikidoliittoon. Vydarvo-
jarjestelma liencckin vahvin ja konkreetrisin linkki suomalaisen aikidon ja
lajin alkuperamaan vililla.

Harjoittelun suhteen toiminta ci missiiin vaiheessa ollur diysin ko-
timaista, ja siten omavaraista, eiki scllaiscen pyrittykdian. Sen sijaan ul-
komaisten ohjaajien vierailut koettiin rikkautena. Juhani Laisin mukaan
jokaisella Suomessa vierailleella opettajalla on ollut oma arvokas panok-
sensa. Opettajien laaja kirjo on my6s muuttanut monien tapaa harjoitella
ja hahmottaa asioita.”

Japanilaiset judo- ja karate-opettajat

Japanilaisten aukroriteettien vahva lisndolo aikidossa ¢i ollut poikke-
uksellista, kun lajin kehitysti verrataan judoon ja karateen. Japanilaiset
opetrajat olivat keskeisessi roolissa kaikkien niiden kolmen lajin ensi as-
keleissa Suomessa. Judon osalta lihetystasihteeri Shigemi Tagami aurroi
lajin liikkeellelihddssi neljin ensimmiisen vuoden ajan, mutta oppia ja
uurra tieroa haertiin rohkeasti myds ulkomailta. Ratkaisevana pontime-
na suomalaisen judon kehitykselle pidetdan suhreiden luomista Belgian
pidvalmenrajana roimineescen Ichiro Abeen vuonna 1960. Abe vieraili
sen jilkeen useaan kerraan Suomessa ja vaikutti merkittiviisti judon ke-
hitykseen.

Karaten osalta oppia haettiin aluksi pysayttimilla Helsingissi vastaan-
tulevia japanilaisia ja kysymilld heiltd, osasivatko he karatea. Jos vastaus
oli myonriva, henkilod pyydertin opettamaan. Varsinaisena lihtélauka-
uksena suomalaiselle karatelle pidetdiin kuitenkin japanilaisen Tatsuoi
Suzukin tuloa maahan vuonna 1967. Alkuaikoina Suomessa vaikutti
muirakin japanilaisia lajin opetrajia, jotka edustivar usein eri tyylisuuntia.
Luonnollisesti scuroissa harjoiteltiin aina sen tyylisuunnan mukaan, jora
senhetkinen opettaja edusti.™

Japanilaisten opettajien panos niyudi olleen keskeinen syy siihen,
miksi lajit yleensi jiivit pysyvisti Suomeen. Jyrki Talonen pitdd Japanista
ulkomaille lihtencitd lajin ammartiopettajia tirkedind wekijand pohdita-




essa sitd, miksi juuri karate tli Suomeen monien icimaisten kamppailu-
lajien joukosta. Talosen mukaan muut itimaiset kamppailulajic alkoivar
wlla julkisuuteen vasta 1960-luvulla. Vanhoja icimaisia lajeja oli opetettu
yleensi vain valikoiduille oppilaille, eiki lajeja erityisemmin markkinoitu
toisin kuin kararea ja judoa.”

Opettajilta vilittyi vaikutteita

Japanilaisten budolajien mukana suomalaiscen litkuntaan on twullur sel-
laisia toimintamalleja, apoja ja arvoja, joita ¢i ole aiemmin tavattu ko-
timaisissa lilkuntamuodoissa. Niiti ovar esimerkiksi omintakeiset kiyte-
tiytymissiinnor (dojoetiketti), vydarvojirjestelmi seki pyrkimys yksilon
kokonaisvaltaiseen kehirtimiscen. Piiisiintdisesti niiiden mallien, tapojen
ja arvojen vilitdjind ovar toimincet japanilaisct opettajat. Kuinka hyvin
uuteen ja omalaatuiseen systeemiin on sopeuduttu ja miren tarkkaan se
on omaksuttu, on riippunut ainakin scuraavista tekijoisti:

1) aika (kulrruurien vilisen kontaktin kesto)

2) kontcksti (taustalla vaikuttava ympiiristd)

3) laji (aikido) ja ennakkokisityksct lajista

4) vilitdijic (japanilaiser opettajat)

5) vastaanottajat (suomalaiset aikidoharrastajat)

Japanilaisten opettajien mallit vaihtelivac yksildllisesti. Esimerkiksi [chi-
mura kahlitsi oppilaitaan ja pyrki luonteensa mukaisesti dGiydellisyyteen,
joka johti vililld erimielisyyksiin.*® Sen sijaan 1970-luvun lopulla suoma-
laiseen aikidoon vahvasti vaikuttancita Kobayashia ja Igarashia pidertiin
iloisina ja avoimina operrajina. Kobayashi itse ¢i mydskiin odortanur suo-
malaisten adoproivan kaikkia lajiin ja sen harjoitteluun liitryvia piirteica
sellaisenaan. Opetuksessa hin piti tirkeini scikkoina toisten kunnioitta-
mista ja harjoitteluun osallistumista muutoksen tai ihmisten muuttamisen
sijaan.”” Vastaavasti myds suomalaiser harrastajat suhtautuvar aikidoon eri
tavoin. Toiset pyrkivit omaksumaan japanilaiset piirteet tarkasti ja har-
joittelemaan niiden mukaisesti. Juhani Laisin mukaan "vanha kaard” oli
valmis melkein millaiseen kohteluun tahansa, silli heidin oppimishalunsa
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oli valtava.”™ Toiset harrastajat puolestaan hyviksyvic sen, ettd kaikessa ei
tarvinnue pyrkii japanilaisuuteen lajin oppiakseen.

Kilpailemattomuurtta, henkistd puolta ja kehon tutkimista korosta-
vana lajina aikido on vilitcinyt suomalaiscen litkunta-ajatteluun sellaisia
arvoja ja nikdokulmia, jotka kilpa-urheilussa ovat jddneet taka-alalle tai
niiti ¢i ole ollut mukana laisinkaan. Aikido on antanut niiin panoksensa
Henning Eichbergin esittimiin litkuntakulttuurin murrokseen, joka sai
aikaan sen, ettd suoritus- ja tulosurheilu jouruivar tekemiin rilaa terveyt-
tid korostavan mallin kautta mictiskeleville ruumiinkokemisen mallille™.
Uusien, itimaisperdisten liikkuntamallien tojina japanilaiser aikido-opet-
tajat ovat olleet keskeisii hahmoja. Heidin vaikutuksensa suomalaiseen
litkuntakulcouuriin vilittyy edelleen harjoitusleirien, koulutustapahtumi-
en ja muun kanssakdymisen kautra.
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