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Yleisurheilut, hiihto ja luistelu

Yleisurheilu oli suosittu kommilalainen ukkourheilun laji, mitd seliecii
kaksi scikkaa. Ensinniikin 1960-luvulla yleisurheilijoiden kuvia oli saata-
vissa lehdistd runsaasti siiti huolimatea, ctti suomalaisurheilijoiden kan-
sainvilinen menestys ci ollut kovin kaksista. Toiscksi yleisurheilijoiden
kuvia oli lihes kaikissa niissa lehdissi, joita Kommilan kotcihin kannet-
tiin. Nippiilevien poikien vilisissa koitoksissa kilpailleet ukot oli leikattu
muun muassa Helsingin Sanomista, Suomen Sosialidemokraatista ja Huv-
Sfudstadbladetista seki tictenkin paikallisesta Warkauden Lehdesta.

Juoksulajien perussiintni oli, etti voirtajaksi selviytyi vihimmilli
nippiyksilli maaliin chrinyt kilpailija. 400 metrin juoksussa kierrettiin
kertaalleen olohuoneen kookas matrto ja 800 merrilli kahdesti. Pitemmilli
matkoilla sovittiin ctukiteen martokicrrosten miiri. Lyhyimmilld pika-
matkoilla kiidettiin yksi suora rai kaksi matonsivua. Mikili pikajuoksija
ylitti maalilinjan yhdelli nappaykselli, voittajaksi ruli pisimmalle liuku-
nut kilpailija. Kilpailijoiden osuessa maalilinjan ylitetrydin samoilla nip-
paysmiirilld seinddn, oli vuorossa paremmuuden selvitcimiscksi yksi yli-
miiriinen nippiys.

Kuulantydnndssi, moukarin-, kickon- ja keihdiinheitossa scki pituus-
hypyssi ja kolmiloikassa suorituskertoja oli tavallisimmin kolme. Liuku-
misen mitta saneli ukkourheilijan sijoituksen. Suorituksen jilkeen rulos
merkittiin maton reunaan tunnistettavalla esineelli tai paperipalalla. Kor-
keus- ja seivishypyssi maron laitaan asetertu lyijykyni kertoi riman kor-
keuden. Jokaisesta korkeudesta ukko sai yrittdd kolmesti. Jos ukko liunkui
pitemmille kuin kyniin osoittama rajalinja, rimaa nostettiin, Uudesta kor-
keudesta ukolla oli taas kolme yritystd rodellisen korkeushypyn tapaan.

Yleisurheilussa kiytiin nippaijapoikien vilisid "maaotteluita”. Tilloin
kilpailijoiden pisteer laskettiin maaottelukiytintdjen mukaisesti. Koko
yleisurheilun lajirepertuaaria ei kiyty Lipi, vaan kilpailuohjelma sovitriin
ennakkoon. Joskus kilpailujen kestiessi siinndisti ei piiisty yksimiclisyy-
teen, minkd seurauksena ottelu keskeytyi. Tyytymdon nippiiliji kerisi
ukkonsa ja poistui paikalta tuohtuncena.

Hiihdon ja luistelun paremmuus ratkaistiin samaan tapaan kuin juok-
sulajeissa, mattoa kiertiien. Matto ei kuitenkaan ollut sama kuin yleisur-
heilussa, silla didilla oli tapana vaihraa syksyisin lattialle talvimator.




Hiihtokilpailut poikkesivart juoksujen ja luisteluiden jirjestelyisd, silld
Jatu ei vain kiertdnyt mattoa, vaan saattoi myds mutkitella eri puolilla olo-
huonetta. Joissakin arvokilpailuissa rakennetdiin keittién kynnyksen ylit-
civi ylikulkusilta, jolloin yksi lenkki oli mahdollista viedd my®s keitigon.
Usein kilpailuun tehiin rakennuspalikoista ja pahvista my&s olohuoncen
puolelle ylikulkusiltoja, jotka lisisivit kilpailuarcenan "aitourta”.

Makihyppy ja nyrkkeily

Mikihyppy poikkesi olennaisesti kaikesta muusta ukkourheilusta, Oi-
kean mikiurheilun mukaisesti hypdttin kolmen kokoluokan hyppyristi.
Pieneni mikend roimi olohuoneen sohvapdyrd. Normaaliméen kilpailu
hypirtiin olohuoneen kahvipdydilrd. Jossakin vaiheessa keksitriin jirjes-
gai myds lentomien kilpailue, joissa hyppiijien ilmalento alkoi ylikerran
portaiden lepotasolle pystyterylti silityslaudalra.

Mikihypyssi ndpiuiin ukkoa pdydin reunalta kohti lattiaa. Hyppy
womictiin kaatuneeksi, mikili hyppaiji laskeurui maahan kuvapuoli alas-
piin. Pidsiintdisesti voitro ratkaistiin mitraamalla pystyssi pysyneiden
hyppyjen pituus. Usein nipictiin kaikki hyppadjir ilmalentoon perikkiin,
jolloin oli helppo havaita ne ukor, jotka olivar leiskauttaneer pisimmille.

Muuramia kertoja makikilpailuissa jaetdiin myds tyylipisteird. Télloin
oma roolini oli toimia mikituomarina, ja isoveli huolehti ukkojen niip-
piilysti. Tiydellinen 20 pisteen hyppy toteutui, mikili ukko liiteli miki-
monttuun lepattamarea ja tdydellisessd vaaka-asennossa. Suksicn saksailut
ja ukon pyériminen alensivar pisteitd. Niin tapahtui myés siind rapauk-
sessa, ettii ukko horjahteli alastulossa.

Ukkourheilijac harrastivat myds nyrkkeilyd, jora varten oli kehiteltdvi
omanlaiscnsa siinnér. Ortelu roteutettiin siten, ettd ukkoja nipiyteldin
vastustajinan kohden vuorotellen. Mikili t6rmiys sai aikaiseksi vastusta-
jan kaatumisen nurin perin, yksi piste oli hankittu. Usein kivi niin, erd
vastustajaan suunnattu isku johti omaan kiddnnihtimiseen. Tilldin vas-
tustaja oli hankkinur itselleen pisteen. Ortelun voitti ensimmiiseni kolme
pistetrd saalistanur oteelija. Joskus ottelur kestivir pitkiin, silld vastustajan
kaataminen ei ollut helppoa. Jos omiakaan virheird ¢i tullue, kamppailu
jatkui jatkumistaan.
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Nyrkkeilyssa kilpailtiin eri sarjoissa. Ukon painoluokan ratkaisi lei-
katun ukkourheilijan koko. Urheilevar ukor olivar joko paidallisia ama-
t66reji tai paidattomia ammartilaisia. Raskaimman sarjan ammailaisina
kohtasivar useaan oteeseen Cassius Clay ja Sonny Liston. Aikakausleh-
dista leikatut nyrkkeilijdiden kookkaar kuvar oli tallennettu joko vuoden
1964 tai 1965 maailmanmestaruusottclusta.

Viisi palloilun lajia

Jalka- ja jadpallon siinnot olivar samanlaiset. Joukkueer asetettiin omil-
le kenttipuoliskoilleen korkkimaton muodostacssa kendin rajar. Maalic
tehtiin rakennuspalikoista. Viimein maalic leikattiin mikroskoopin pah-
vilaatikosta. Joukkueiden pelaajamiiri oli ravallisesti maalivahti ja kuu-
si kenttipelaajaa. Todellisuutta vastaava 22 jalkapalloilijan esiintyminen
yhedaikaisesti kendilld olisi ollut kerta kaikkiaan liikaa ja ukkojen runsaus
puurouttanut pelin. Pallo leikattiin paksusta pahvista. Maalivahtina toi-
minut ukko raitettiin keskelaa kahtia siten, end ukko saatoi torjua myos
kohona kiitivia laukauksia.



Peli eteni siten, er@ joukkueiden ukkoja nipacdin vuorotellen. Sen
joukkucen nippiijd, joka sai ukkonsa lihimmiiksi palloa, saatoi nipici
pallon joko syoroksi tai suoraksi maalilaukaukscksi. Peli saatetdiin pelata
vaihtochtoisesti joko sovirtuun maalimiirian tai kamppailu kesti ennalta
sovitun ajan. Stadionin kellona toimi usecimmiten kodin heraryskello.

Jaikickon ja koripallon perussiinto oli sama kuin jalka- ja jadpallossa.
Palloa lihemmiksi padssyr ukko sai nipirti palloa. Koripallossa ¢i kuiten-
kaan kiytetty maaleja, vaan pahvista viirkiuiin korin nikéinen suppilo.
Korista annettiin tavallisesti nelja pistetd, silli muutoin lopputulosluvut
olisivat jiiineet lajille sopimattoman pieniksi. Koripalloa pelattiin luon-
nollisesti viidellii pelaajalla. Jaikickossa sen sijaan oli wirvauduttava eri-
koisjirjestelyihin. Lajin vaatima suorituspaikka rakennetdin tekemilli
kaukalo kirjoista. Niin mahdollistui myés syotiely "kaukalon” lairojen
kautrta.

Mittavia jirjestelyja oli tehrdvi myds pesipallon suhteen. Korkki-
maton pintaan vedertiin liidulla pesipallokentin rajat, miki "ilahdued”
suuresti ditd. Pesipallon siinnét olivat myds erityiset. Ulkokentille si-
joitettiin ykkos-, kakkos- ja kolmosvahdic scki sieppari ja kaksi kopparia.
Ulkovuorossa olleella joukkueella oli myds lukkari. Sisivuorossa olleet
seitsemiin pelaajaa kivivir vuorollaan lydmissi.

Sisivuoron pelaaja saartoi lydda kolmesti nippiimalli pallo johonkin
kohtaan ulkokenttii. Lynnin jilkeen sisivuorolla pelanneen oli paarerda-
vii sckii omasta etri mahdollisesti muilla pesillii olleiden etenemisestd. Kun
lyéinti oli pysihtynyr, saatwoi ulkovuorolaisilla pelanneen joukkueen edus-
taja niipici yhtd ukkoa. Mikili ukko osui palloon, lydnti “vihellerriin®
kopiksi, jolla ei voinut ededi ja jolloin mahdolliset etenijic haavoittuivar.
Ulkokentilld pelanneella oli mahdollisuus myds poltaa juoksija. Tilldin
pallo yritettiin ndpdtd mahdollisimman lihelle pesi, jolle juoksija oli ete-
nemissii. Palo syntyi, mikili pallo pysihtyi pesiin sisiin tai jos pesivahd
yletti kurottamalla osumaan palloon siten, ettd jokin osa paperiukosta ylsi
pesdan.

Rajojen ulkopuolelle mennyt lydnti merkittiin laictomaksi, ja jos ky-
seessi oli kolmas lydnti, seurauksena oli palo. Lipilydnti oli sisivuorolais-
ten ukkojen tihtihedki. Lapilydnti toteutettiin siten, cui lydry pallo osui
ensin johonkin ulkokentilli olleeseen ukkoon ja jatkoi matkaansa rajalea
ulos. Pitkille komeroon mennyt lysnti oli vaikea palauttaa korkkimaron

65




reunan yli takaisin kentille. Tilléin juoksija saattoi kiertdd kunnarin edel-
lyteden, et ulkovuorolainen ci kolmella ndppaysyritykselld saanut palloa

kolmosvahdille.

Pohdinta

Artikkelini ensimmiinen tutkimustehdivd eli paperiukkourheilumme
kuvaus toreutui edelli esitellessini, kuinka ukkourheilua harjoitettiin
eri lajeissa. Syventivdd rarkastelua on mahdollista tehdi palaamalla Ro-
ger Callois'n miirittelemiin leikkien ja pelien perustyyppeihin eli kilpai-
luun, sattumaan, kuvitteluun ja jinnitykscen. Kilpailusta ukkourheilussa
oli kyse sikili, ertd voittoon tahdittiin seki yksils- ettd joukkuelajeissa.
Ukkourheilu voitaisiinkin nahda tiegynlaiseksi jaljicteleviksi kilpailuksi eli
saman sukuiseksi toimeliaisuudeksi kuin tinasotilailla tai paperinukeilla
leikkiminen. Tulosten kirjaamisessa ja sarjataulukoiden laadinnassa koros-
wi kilpailullisen urheilutuloksen merkitys.

Sisilryikd ukkourheiluun sattumaa? Toki nippiiiliji saatcoi toiminnal-
laan vaikuttaa suorituksen onnistumiseen tai urheilukilpailun tai -otelun
lopputulokseen. Erenkin joukkuelajeissa, joissa kentdilli olivat omar pai-
kalliset Warkauden Pallo 35:n tai Puurtilan Kisa-Poikien ukkourheilijar,
houkutus kotikenttiedun hyddyntimiseen oli ilmeinen. Toisaalta sattuma
saatcoi puurtua peliin yllaciivilla ravalla. Nipiryn hiihtijin juuttuminen
lautalattian rakoon, mikihypp@ijin pomppaaminen rappusen reunaan
osutruaan jatkolentoon rai jadkiekon juuttuminen kaukalon reunakirjan
alle saatroi himmistyrdid nippiilijadkin.

Kuvittelua ukkourheilussa rarvittiin runsaasd. Paperiukkojen mielti-
minen todellisiksi urheilijoiksi, pdytien kiytdiminen mikihyppyreini ja
kaikkinaisten suorituspaikkojen rakentaminen kiyvir osoitukseksi ku-
vitteellisuudesta. Myds jinnitysti oli mukana. Todellisen urheilun tavoin
ctukiteen ei voitu piitelli kilpailujen menestyjid. Jannityksen pitkittymi-
nen liittyi etenkin joukkuelajien sarjajirjestelmiin, joissa voittaja saatiin
selville vasta pitkin ja raskaan, villasukkia kuluttavan sarjakauden jilkeen.
Tiivistien voidaan sanoa, etti ukkourheilu oli jiljireltyd kilpailua, sdin-
neltyd sattumaa, laajennertua kuvicelua ja pitkirettyi jannicysta.




Toisena turkimuskysymykseni esitin, millainen aikuisten urheilukule-
uurin kanssa kiytivin keskustelujen mahdollistaja ukkourheilumme oli?
Ukkourheilun kiytinnét ja suorituspaikar, joukkueet ja urheilijat eivie
olleet pelkastiin pienoiskokoisia rodellisuuden jiljitelmid. Paperiukkour-
heilu oli poikavuosiin kuulunurra rodellista ja itse tehtyi toimintaa, joka
keskusteli oman aikansa urheilujulkisuuden kanssa. Ideoita ukkourheiluun
saatiin scki urheilukilpailujen katsomoista etdd Ichrtien palstoilta. Tulosten
kirjaamisen ja taulukoiden laatimisen malli jiljiteltiin sanomalehdisti.

Yksi aikuisten urheilukulttuurin kanssa kiytivin keskustelun muo-
to oli ukkourheilun sclostaminen. Kilpailujen ja ottelujen selostamisesta
saartoi vastata erillinen niippiilyyn osallistumaton henkils. Kokemuksesta
tiedin, ettd sclostus onnistui hyvin myds yksin pelatessa tyyliin: “Ja nyt
jannitys kohoaa huippuunsa. Mikirorniin on kiivennyt viimeinen valeti-
korcrimme, Veikko "Viki” Kankkonen. Tuttuun rapaan vield sipaisu pi-
poon, keskitcynyt katse, saarto kisilld ja mies lihtee painovoimaa uhma-
ten kohti makimontrua.”

Selostamisen ituja 1960-luvun alun televisiolihetyksisea, joira ko-
koonnuttiin kotimme olohuonceseen katsomaan koko lihinaapuruston
voimin. Tdtd ennen oli kuunneltu Pekka Tiilikaisen, Paavo Noposen ja
kumppanciden radioselostuksia.

Ukkourheilu edellytti aikuisurheilun seuraamisea, joka tuotti nippii-
lyihimme ajankohmisuutta. Ukkojen jatkuva leikkaaminen lehdisti piti
huolen siitd, et koroisilla kilpakentillimme kamppailivar aikansa menes-
tyneimmiit urheilijat. Varkautelaiser urheilijar saivar sikili kotictua, ecti
Warkauden Lehdesti leikatut ukor olivar piisiintdisesti paikkakunnan
omia urheilijoita. Koska yksilélajicn varkautclaisia menestysurheilijoira
ei juuri ollut, hydry koitui paikallisille ji&- ja pesipalloilun pidsarjajouk-
kueille. Varkautelaisista yksildurheilijoista paperisessa paidassa kilpaili
Antero Halonen, jonka tie lihallisessa olomuodossa katkesi Tokion 1964
olympiakehissi yhteen otteluun.

Kolmanncksi ongelmaksi kirjasin kysymyksen siitd, millaisesta urhei-
luun ja laajemminkin aikuiskultruurin sosiaalistumisen muodosta tekemi-
sissimme oli kyse. Ukkourheilu oli yksi urheiluun sosiaalistumisen muo-
to. Muita vastaavia sosiaaliscumisen viylid olivat pihapelit, asuinalueemme
olympialaiset ja urheilukilpailujen katsominen seki radion ja television
urheiluliherysten seuraaminen. Ukkourheilua harjoitin 7—12-vuotiaana,




ja suunnilleen samanikiiseni niippiili my&s viisi vuotta vanhempi veljeni.
Pelaamisvuosien liukuvuudesta kertoo jorakin se, erd eliminhistoriaam-
me mahtuu runsaasti yhteisii kilpailuja ja otteluita. Kaikkiaan harjoitim-
me ukkourheilua seitsemisen vuotta, joskin joskus mydhemminkin ukko-
mikimicher ovar nostalgisissa tunnelmissa leiskautelleer hyppyjain.
Artikkelia kirjoittaessani ja sen teemoista keskustellessani olen kuullut,
erti myds monien muiden lapsuuden kokemuksiin on mahrunur vastaa-
vantyyppisten urheilun pienoismaailmojen rakentaminen. Yleisin 1950- ja
1960-lukujen pienoismaailmaurheilu tuntuu olleen pahvisten, paperisten
tai puisten mikihyppiijicn rakentaminen. Myhempini aikoina rillaisia
mikimiehia saattoi ostaa kaupasta. Lajikchityksestd kertoo se, ettd kaupasta
hankitur mikimiehet olivat muovisia. Sukset olivar kuitenkin metalliset.
Aivan vastaavanlaista lapsuuremme kalraista paperiukkourheilua en
ole kohdannut muualla. Sen sijaan péytipelien pelaaminen on ollur var-
sin yleistd. Suosittu yleisurheilupeli on ollur Kansojen kisat, jossa tulok-
siin tihditiin viisaria pydrayttimalld ja pahvisia numeroira stadionilla
siirrellen. My@s erilaiset jalkapallo- ja jikiekkopelit ovar olleet suosiossa
nykypiiviin saakka. Erona paperiukkourheiluun on kuitenkin se, ettd pe-
lit ostetaan valmiissa muodossa. Pelien ostajien tehdiviksi jid ainoastaan
pelaaminen, silli pelien valmisteluun ei rarvitse kiytda aikaa. Tosin esi-
merkiksi Stigan jiikickkopeleissd voidaan vaihtaa kentille eri joukkuci-
den asuihin puettuja muovisia pelaajia.
Jaljitercdessi ukkourheilun olemusta i voida sivuuraa sukupuolea.
Jo nimensi mukaisesti kyse oli maskuliinisesta urheilusra. Ainurtakaan
naisurheilijaa kisoissa ei ollut mukana. Osittain timd johrui siidd, etrd
1960-luvun sanoma- ja aikakauslehtien kuvastossa naisurheilun asema oli
taysin marginaalinen. Ukkourheilussa oli kyse Zygmunt Baumanin tar-
koittamasta sukupuolittuneesra sosiaalistamisesta, jossa miesten ja naisten
erottelua tuotetaan ja tuetaan kulccuurisesti ja pidetiin ylli syntymised
lihtien koko climin erilaisilla vaaueilla, leluilla, leikeilld, ystavyyssuh-
teilla, rohkaisemalla tai vihicrelemilli mielenkiinnon kohreita ja vapaa-
ajanharrastuksia. (Bauman 1997, 195-196.) Meidin kilpakentillimme ci
ollur paperisia naisurheilijoita ciki nippiilijéiden joukossa yhridn tyteod.
Oliko ukkourheilumme leikkia vai pelid tai kenties molempia? Tas-
sikin artikkelissa on tunnustettava, et leikin ja pelin vilisen rajalinjan
kisitteellinen ja toiminnallinen miiritciminen ja erojen tekeminen on



hankalaa. Merja Leppilahti on osoittanut, kuinka liveroolipeli voi tuntua
leikkimiseltd tai niytelemiseltd. Sen sijaan poytiroolipeli, jossa heiteraan
noppaa ja luetaan sidntokirjaa, vaikutraa pikemmin pelilei. Turkija paaryy
wlkintaan, jonka mukaan pelin ja leikin vilinen rajanveto riippuu pitkald

lin ja leikin maariceelijasta. Talloin myos urheilu saattaa naytiytya joko
luovana leikinkaltaisena roimeliaisuurena tai sidntdjen ennalta sidtelemi-
nii pelini. (Leppilahti 2005, 132.) Pelin ja leikin crottaminen myds kisit-
teellisesti on hankalaa. Aimo Turusen mukaan peli ja leikki ovat rinnak-
kaisilmauksia, vaikka civit liheskiiin aina toisiaan korvaavia vaihtochtoja.
(Turunen 1981, 197).

Ukkourheilun suhteen leikin ja pelin vilisen rajalinjan vetiminen on
mahdotonta, silli kyseessi oli scki leikkiminen ettii pelaaminen. Itse to-
tettuna toimeliaisuutena ukkourheilu oli poikicn leikinomaista sosiaalis-
tumista, jossa oli samanlaisia piirteitad kuin tytwdjen paperinukkeleikeissa.
Ukkourheilu ammensi aineksia aikuisurheilun maailmasta, ja etenkin
television mydti murroksessa olevasta urheilujulkisuudesta. Ukkourhei-
lumme mahdollisti lapsuuden ja aikuisuuden vilimaastossa puuhailun.
Paperiukkourheilun jilkien metsisciminen mahdollisti myds ponnistau-
tumisen viljemmille vesille positivistisesta leikkitutkimuksesta.
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