Henning Eichberg

Nauru urheilussa ja
kansanleikeissa: kohti nauramisen
fenomenologiaa

Kuvitelkaamme hurling-ottelu Cornwallissa viuoden 1600 tietimilla. Kak-
si kylaid kamppailee keskeniiin tuoden esiin virikylliisia nikymia leikista,
vikivallasta ja naurusta. lhmiset ovat kokoontuneervietcimiin juhlapiivaa,
vanhan perinteen mukaisesti. Pari paikallista aatelismiesii on lahjoirta-
nut hopeisen palkintomaljan, josta wlisiin kamppailemaan. Heti kun
pallo on heitetty peliin, kaksi luvulaan ja voimilman epimiiiriisti jouk-
kuctta yrittii kaapata sen halruunsa ja kuljetraa joukkueelleen mirityyn
maaliin. Maalina voi olla kylin kapakka, isinnin maatila tai jokin muu
sovitty, sclkeisti erottuva maastokohta. Villissd takaa-ajossa sydksyilliin
edestakaisin yli kukkuloiden ja purojen, poikki peltojen ja pensasaitojen.
Jos joku kamppailuun osallistjista juurruu kiinni piikkipensaaseen rai
kaksi-, kolmckymmenti pelaajaa kamppailemaan pallosta mutavesikuo-
passa, ilonpito nousce huippuunsa. Kun pallo on lopula saatu jompaan-
kumpaan maaliin, viiki kokoontuu siemailemaan olutta, jonka voittoisan
joukkucen isinti thlailevan hyvintahtoisesti tarjoaa.’
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Toisenlaisen kuvan saamme Tanskan maaseudula 1800-luvulla,
Muuan iikis maanviljeliji muisteli vuonna 1913 nuoruutensa perinreisii
pallopeleji seuraavasi:

"Ljoerslevin kyldssi oli rapana, errd toisen tai kolmannen piisi-
dispdivin aamuna nuoriso kokoontui hautausmaalle pelaamaan
palloa. Osallistujar jakaantuivar kahdeksi joukkuecksi, joiden
maaleina olivat hautausmaan vastakkaiset piadyr. Palloa heiter-
tiin puolelta roiselle kolme kertaa. Kolmannella kerralla joukku-
een piti jartia maalinsa, jolloin sen jisenid sai ortaa kiinni pallolla.
Peli muisturti pitkipalloa.® Jos pallo singahti yli kirkkoaidan, siita
miardytyi sakko, joka kiyretdiin iltapiivilld yhreiseksi hyviksi.

Monet historioitsijat ja sosiologit ovat pitineer dillaisia leikkeji ny-
kyaikaisen urheilun esivaihcina. Siind missi kansanleikkeja ci ollut vield
standardisoitu tilan, ajan, joukkuciden koon ja siintdjen suhteen, urhei-
lussa ndmi pelin ulottuvuuder on tarkkaan sidnnely, samoin pelaajien
aggressiivinen kiyttaytyminen, tulosten kontrollointi seki kilpailu(il:m-
teiden rakrinen ja strateginen suunniteelu, tekniikka ja jalkikireinen arvi-
ointi. Tapahtunut muuros on yleensi esitetty sosiofunktionaalisen edisty-
misen kehiryskerromuksena.

Tillainen analyysi sulkee kuitenkin korvansa osallistujien naurulea.
Kansankultruurin leikkeji ei voi ymmirdd ellei kuunnella niihin liircyvid
nautinnon ja mielihyviin dAnnihdyksid, ironisia huudahduksia, siidyt-
dmid huomautuksia tai kompastumisten ja epionnistumisten komiikan
synnyttimii naurunremahduksia. Mikiin niisti dinisti ¢i ole vain leikin
sivutuote, vaan keskeisti niille sosiaalis-ruumiillisille tapaheumille. Tissa
mielessid kansanleikit eiviit ole urheilun pelkkii esihistoriaa. Ne edustavat
urheilulle tyystin roisenlaista sosiaalisen kanssakiymisen tyyppii. Leikit
olivar kansanjuhlien ruumiillista ydinti ja titen modernista urheilusta
poikkeavaa sosiaalista kiytintod. Nauru on timin perustavan eron rarkka
osoirin.

Kansanomainen naurukulttuuri tyrehtyi modernin urheilun vakavuu-
teen. Tadd viiterd® kiyn nyt testaamaan.



Kansanleikkien naurun fenomenologiaa

Esimodernin yhreiskunnan leikic ja kilvoirtelur olivac ciynna huvirravia,
naurua kirvoittavia elementejd, joista jotkut ovat meille yhi turtuja. Nau-
ru ¢i ole kuitenkaan mikiin yksioikoinen asia— on olemassa monia erilai-
sia naurun muotoja, joita erilaiset ruumiilliset kiytinndt tuottavat ja jotka
purskahtavat esiin crilaisissa sosiaalisen vuorovaikutuksen tilanteissa. Ta-
mian ymmartiminen edellyteii vastaavalla tavalla eriygynyttd naurun feno-
menologiaa. Voimme puhua tiysosuman aiheuttamasca naurusta, hivién
villtrdmisen naurusta, estimisen ja kompastelun naurusta, hupikamppai-
lujen naurusta, groteskin ruumiin naurusta, naurusta narrille seki lopuksi

myds karnevaalin naurusta.

Osuminen maaliin — liikkeen yllatysmomentti

Hyvin tyypilliselld, perustavalla ravalla nauru purkautuu esiin osumislei-
keissi. Nykyaikaiser heittolajic on kehitelty sellaisiksi, erdd niiden tlos
voidaan ilmaista senttimetreini — iskulauseen citins, altivs, fortins! mu-
kaisesti — murta tilla mallilla ei ollur kovinkaan suurta merkitystd perin-
teisissii kansanleikeissi. Keskeistd niissa oli osua maaliin. Timi erityinen
pyrkimys on synnytwdnyt keilailun, renkaanheiton ja curlingin kalraisia
kansanleikkeji. Naitd leikkeji voi kirjaimellisesti kuulla — niissd kaikuu
naurun intonaatio.

Kun urheilija sinkoaa ilmoille keihiin tai kickon, heiton pituudessa ei
ton aiheurtama, ennalta arvaamaton keilojen tai maalipallojen asctelma
tuottaa sen sijaan erilaisia ylliryksen ja naurun rilanteira.

Maaliin osumisen vastine kaskua kerrottaessa on tictty ydin tai "point-
ti”. Nauramisen keskidssi on fyysinen ja psyykkinen rijahdys — nauruun
purskahtaminen (éclat du rire, in Gelichter ausbrechen).

Heirtojen ohella sama maaliin osumisen malli on ldydertivissi myds
juoksuista. Juoksussa eteenpiiin niin kovaa kuin mahdollista — citins! - ci
piillyt kansanleikkien viehitys. Ytimeni oli jonkun kosketcamien rai kiin-

ni saaminen.”
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Sama piitee uintiin. Se on ollut suosittua lipi vuosisatojen ilman et
sitd olisi harjoitettu uimalla vierekkiisilli radoilla kellonaikaa vastaan.
Eriissii portugalilaisessa kansanleikissd pojat uivat vedessii yrittien saada
kiinni ankkaa. Maalicliimen ennalta arvaamarton kiytdiytyminen weki lei-
kistd suositun.

Haviamispelit

Erddt kiinniottamisleikit noudattavar hivion viltimisen logiikkaa, silla
niissi ¢i pyritd olemaan ensimmiisid vaan ainoastaan viltimiin viimei-
seksi joutumista. Kukaan osallistujista ei halua jaidi "sokoksi” tai "Mus-
raksi Pekaksi”. Murtta onko tillainen viltcdminen sittenkiin kansanomais-
ten hippaleikkien ydin?

"Lt saa minua kiinni" (You can'’t catch me!) on laajasti tunnettu las-
tenleikki. Leikissii toista pelaajaa yritetdin hipaista ja samalla juosta ise
karkuun ja vl joutumasta kiinni. Tavallisesti yksi pelaajista on "se”,
ja hiinen tehdiviinsi on tavoiteaa tai hipaista toisia pelaajia, joista kiinni
joutuessaan tulee vuorostaan uusi “se.°

Nykyaikaisen urheilun nikékulmasta éimi voidaan tunnistaa peliksi,
jossa juostaan lujaa ja jossa hitain hividi. Leikki niytd@i urheilulliselea,
vaikka se ei huipennukaan voittajan vaan haviijin loytimiseen. Se on "ei-
vieli-urheilua” — valmiin urheilun kannalta katsottuna. Jos leikkii kui-
tenkin leikittiisiin urheilun chdoin, se ei toimisi. Hitain ja kémpeloin
vetaytyisi pian sivuun kyyneleer silmissa ja leikki loppuisi sithen. Jorta se
jatkuisi, leikkijoiden tiytyy toimia nopeuden, voittamisen ja huippusuori-
tuksen siintdji vastaan. Nopeiden juoksijoiden tiytyy lihestyi hiraampia
kiusaten ja hiirniiten: "Lrpd saa kiinni, hi-hi-hii!™ Nopea juoksija provo-
soi ja houkuttelee muita kimppuunsa, silli vain cimi picii leikin clossa.
On kaikkicn leikkijoiden ctu, cted kukaan ei oikeasti ja lopullisesti hivii.
Hippaleikeissi hiiviimistd ci viltetd — niissi itse asiassa leikitelliiin hivid-
misen mahdollisuudella.

Tyypillisti tillaiselle leikille on sen "intonaatio” — naurun siavelkulku.
Haviiminen voi olla hauskaa. Siina on groteskiuden ominaispiirteitd. Jos
hidas juoksija saa kiinni nopean — joko vapaachtoisuuden tai onnckkaan

160  sattuman kautta - se luo leikkiin pilkanteon, hirnd@misen ja naurunalai-




scksi saattamisen ilmapiirin, Hividjad leikkiminen saa leikkijit naura-
maan. Hippaleikkii kauempaa kuunnellessa huomaa, etdi sen dinimaail-
ma poikkeaa urheilukentiltid kantautuvista ddnistd. Voittamisen ja sokoksi
jaamisen vilttimisen sijaan niiden leikkien vetovoima on toisaalla: ili ora
titd tosissasi!

Estaa ja kompastella — mutkittelevat liikkeet

Kansanleikeille ovat tyypillisia my6s kanssapelaajien estiminen ja kom-
purointi. Jilkimmiinen on tyypillistd klovnille, joka herirdii silli ylei-
sossid naurun. Kilpajuoksut ovac ikiajoista asti olleet osa kansankulttuuria
— mutta niissii juoksijoille oli sallittua toisen suorituksen hiirinti. Timin
moderni urheilullistuminen kielsi. Juoksu tapahtuu vierekkiiisilli radoilla,
vailla kosketusta kanssakilpailijaan, ja sen ravoite on tottaa objektiivi-
nen, miirillinen, sckunncissa mitarru tlos.

Eridit kansanomaisen juhlakultuurin juoksutapahtumar ovat siilyneet
hengissi ndihin piiviin saakka, folkloristisiksi tapahtumiksi muunnertui-
na. Witenbergin lammaspaimenten vanha kilpajuoksu, Markgroninger
Schiferlauf, on cris tillainen wnnet, vuosittainen, kansanperinteeksi
sovitettu matkailutapahtuma. Kisan erityinen vichitys piilee siind, eud
"paimenittarilla” on lupa kaikin keinoin hiirici kanssakilpailijoittensa
juoksua.”

Kaikessa tissii ¢i ole kuitenkaan kyse vain historian suhteesta nykyai-
kaan. Kiytinnén ongelmia syntyy aina uuden sukupolven astuessa kasva-
tuksen ja koulun piiriin. Kun lapset lihetetdiin radalle oppimaan "oikei-
ta” urheilullisia kiytostapoja, he aluksi pyrkivar leikkimiclisesti ténimaan
toisiaan. Kirsivillisesti heidir on opetertava kuriin: Alkia yrkkika! Alkaa
hiiritkd toisianne!

Laajalti tunnetwu kansanjuhlien vetonaula on ollut pussijuoksu. Sik-
ki on keinotckoinen este, jolla osallistujat saadaan tuuskahtamaan nenil-
leen. Jilleen kerran tapahtuma voidaan kuulla — naurunremahduksina.
Kansanomaisissa kilvoitteluissa kompastuminen c¢i ole virhesuoritus ciki
murhendytelmi, jollaiscksi se madriccyy nykyaikaisessa urheilussa, vaan
liikkeen keskeinen, karnevalistinen piirre.
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Sama piitee tasapainoleikkeihin. Niissi leikitelliin epicasapainoon
joutumisella, putoamisen mahdollisuudella. Putoamisen riemu on tyypil-
listi kansanleikeille vastakohtana urheilulle ja voimistelulle, joissa putoa-
minen — esimerkiksi rekilti = on vakava virhe ja onnettomuus.

Kansanomaisia juoksemisen, tasapainoilun ja hyppelyn liikekulttuu-
reja reunustava naurun kehii voidaan liittii suoran ja mutkaisen viivan
viliscen vastakohtaan. Sivuun hyppiiminen, mutkille juoksu (saksaksi
Hakenschlagen) ja kicrtotic avaavar huvituksen ja yllityksen mahdolli-
suuksia. Tasci on vain askel labyrintinomaiscen liikkeeseen, jossa astutaan
ulos nykyaikaisen urheilun suorien ja yksisuuntaisten linjojen piiristi.”

Hupikamppailut

Kansanleikkien mudkille juoksemisille ja kompuroinneille [8ytyy vastinei-
ta tietyisti kamppailumuodoista. On esimerkiksi jirjesterty soututurna-
jaisia. Sen sijaan, et soutu-urheilun tapaan olisi kilvoiteleu vierckkisilla
radoilla, niissd kansansouduissa kamppailtiin vene venettd vaswaan ja yri-
tettiin tydntdi toisen veneen soutajar veteen,’

Tillaiset vesiturnajaisct olivar leikkisotaa ja pilakamppailua — ja niid
luonnehtimaan 16ytyy tanskan kielesti aivan erityinen sana dyst. Erotuk-
sena soturicn kuolemanvakavista otteluista ja nykyaikaisen urheilun siin-
nellyisti kilpailuista dyse-kamppailuun liittyy pilailun ja naurun potentiaa-
li. Eris niihin liikkeen ominaisuuksiin tukeutuva kansanleikki tunneraan
Pohjoismaissa nimellia "Markus ja Luukas™. Kamppailijat scisovar silmit
sidottuina pdydin vastakkaisilla puolilla kisissiin sanomalehdesti kiiri-
tyt pchmeit miekat. Vuoron periiin he kutsuvat toisiaan nimeltd toisen
yrittiiessi samalla osua huutajaan ddnen suunnan perusteclla. Leikki on
kahdelle pelaajalle sovitettu versio sokkosilla olosta ja se saa sekii osallistu-
jat etti yleisén ulvomaan naurusea.'”

Vetimisleikkien rikas kirjo - sormikoukusta kéydenvetoon — on myos
vahvasti sidoksissa pilakamppailun maailmaan. Koydenveto on yksi niista
harvoista lajeista, jotka on poistettu olympialaisten ohjelmasta. Vakava-
micliset urheilijar piciviic siti "lihinnd vitsind". "'




Groteski ruumis

Pohjoisten inuitien poskesta vetiminen tuo esiin naurun, pelleilyn ja gro-
teskin ruumiin viliset yheeyder.

Kaksi kilpakumppania ascttuu vierekkiin, olkapii olkapdicd vasten.
He kiertdvir toisen kiitensd kumppanin niskan takaa fimiin avarcuun suu-
hun ja tarttuvar etusormellaan suupiclesti. Anncrusta merkista aletaan
vetid. Suu ja posket vidntyvir vinoon, silmiic pyorivic paissi. Omaa otet-
taan lujitraen leikkijir kidncivar padian sivuun koertaen lievirtdi kipua
ja lujirtaa samalla vastarintaa, kunnes toinen lopulta anraa periksi."* Ti-
mikin kilvoittelu voidaan kuulla katsojien reagoidessa kilpakumppanien
hullunkurisiin ilmeisiin.

Vield erikoisempi veroleikki kuvaraan eriissi gronlantilaisessa piir-
roksessa 1800-luvun puolivilisti. Se kuvaa takapuolella vetimisti: joukko
inuiteja on kerdintynyt kahden michen ympirille. Miesten housut ovat
polvissa ja heitd yhdistad naru. Narun molempiin piihin on sidottu puu-
kappale, jonka miehet puristavar pakaroittensa viliin."

Niissid veroleikeissi kilvoitellaan, murra urheilua ne eiviic ole. Niissd
leikitelldian ruumiillisuuden groteskilla puclella.

Suun ja rakapuolen ohella seksuaalisuus on aina ollut groteskin ruu-
miin esillepanon lempiaiheita." Michet pukeutuvat naisiksi ja naiser kiyt-
tiytyvit kuin michet — nimi transvestian elementit sivyttivir usein kan-
sanjuhlia. Tataarien kevitjuhlissa, joiden keskidssi ovat korash-painit, voi
nihdi naisten esitivin liikkeitd, joita michet yrittivit matkia — ympirilli
olijoiden purskahtacssa nauruun. Scksuaalinen parodia tuo esiin ja laukai-
see yhreiselld naurulla tacaarien patriarkaatissa piilevii sukupuolten vilisti
jannitertd ja epitasapainoa.'’

Narri

Naurun kulttuuri on twottanut myds erityisen roolin tai naamion — nar-
riuden.'® Hupsuttelue ja hélmailyt olivac tirked osa kansanleikkeji ja ki-
sailuja. Keskiaikainen Hausbuch 1400-luvulea kuvaa ritarien turnajaisia,
joiden yhteyteen oli jirjestetty talonpoikien kilpa-ajot. Narrit alleviivaavat
tdimin kilpailun groteskintta muun muassa vetimilli hevosia hinnasdi.'”
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Pieter Bruegel vanhemman kisailuja, leikkeji ja tansseja kuvaavan piir-
roksen "Kermes van Hoboken™ (1559) etualalla nikyy narri, joka pidi
kidesti kahta lasta.

Aivan erityinen ilveilijan tyyppi oli Pritschenmeister, jolla oli keskeinen
rooli saksalaisten kaupunkien ampumakilpailuissa.'® Nimi tulee sanasta
Pritsche, joka rarkoittaa puista mickkaa tai keppii, jota myds saksalaisen
kansanomaisen nukketeatterin  Kasper-hahmo kiywdi. Prieschenmeis-
ter ivasi huonoa ampujaa — jopa (rai erityisesti) silloin kun timi sartui
olemaan korkea-arvoinen aatelismics. Tille luovutettiin varsin erikoinen
palkinto, karkcasta sikkikankaasta tchry lippu, joka oli kiinnitetry ora-
pihlajan oksaan. Toimenpiteclld parodioitiin aatclista kunniaa. Pritschen-
meister-nimen omivat 1500- ja 1600-luvuilla eradt naihin ampumajuhliin
kiinnittyneet runoniekat. He pirtivic hulluttelevan kriiteisid, humoristisia
puhcita, joiden tyylikeinot ulottuivar kansanomaisen hipeimittdmise
pilkasta pomp6ésiin, barokkimaiseen virkamieskieleen.

Kansanomaisen naurukulttuurin narri tasapainoili “oikeasti hullun” ja
"tekohullun” vililli esittien erdinlaista pilailutaitelijaa.’ Joissakin ranska-
laisissa kylijuhlissa saatettiin 1900-luvulle asti “todellinen” hullu nimer

‘
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jullien johtajaksi.*” Hinen piivin kestivi roolinsa oli tasapainoilla yh-
gadltd syrjittyni, henkisesti vammaisena ja toisaalta vederryni sosiaalisesti

2

mukaan paikallisen yhteison clamain.

Karnevaali — nurinkdinnetyn maailman juhla

Erilaiser leikit muodostivat kansanomaisen juhlinnan ruumiillisen puolen
varsinkin silloin, kun timi juhlinta "kdidnsi maailman nurin” eli muut-
tui karnevaaliksi.* Silloin "oikeasti hullusta” saartoi rulla kuningas ja ku-
ningas kiyttdytyd kuin hullu. Farssin ja burleskindytelmin ritualisoidussa
vastajirjestyksessi kirkon, aatelisen hierarkian, varakkuuden ja valtiollisen
aukroriteetin siinndc kiinnettiin ylosalaisin. Karnevaalin periaate oli pit-
kille ruumiillinen. Tavallisesti ruumis — samoin kuin viki, rahvas, yhrei-
nen kansa — oli "sielli alhaalla”. Juhlapiivin ajaksi groteski ruumiillisuus
nostettiin valtaan.

Leikkien karnevalismissa “sakko” — kuten edelli Ljoerslevin kylidn ta-
pauksessa — ei ollut rangaistus nykyaikaisen urheilun tapaan, vaan leikin
tirkeii osatekiji. Ilman "virhei@” ei pelin piittecksi olisi saatu koolle yh-
teisid juominkeja. [Iman "sakkoja” ei pelistd paistiisi nauttimaan.

Niin ci ainoastaan voittajia palkictu, kuten on ollut rapana kaupunki-
en ampumakilpailuissa, aristokratian turnajaisissa ja nykyisessa urheilussa.
Pairddjiisten oluet rarjosi kaikille = kuten Cornwallin hurlingissa — kisan
voittanut osapuoli.* Sosiaaliscn maailman yl6salaisin kd@ntiminen, kar-
nevalisoiminen, voidaan siten tunnistaa myds niiden ruumiillisten kisai-
lujen piirtecksi.

Lipi keskiajan, aina uuden ajan kynnykselle saakka ylempien luokki-
en jisenet ottivat osaa kansanjuhlien ja leikkien maailmaan, usein niiden
isintind, murra joskus myds osallistujina. 1600- ja 1700-luvuilla aatclisto
kuitenkin verdytyi ja kehit omia hovijuhliaan nienniisanciikkisine tur-
najaisineen, geometrisine ratsastusnaytoksineen ja -baletteineen. Niihin
tilaisuuksiin sai kansan nauru portrikiellon. Naurusta culi luokkien vili-
sen kamppailun kenteii.

Kansan keskuudessa spontaanista ilonpidosta saatetdin liukua organi-
soituun nauruun, jolla hohotettiin nurin tiettyji episuosittuja henkildita.
Tapa wnnewan nimelli charivari. Nuorer naimattomat maanviljelijic ja
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“Ei miiin nauramista. " Jaikickkoseura Jokerit putosi kevailli 2008
ninkasti SM-mitaleilta ja jii neljinneksi. Kuvassa puolustaja Mikko Jokela.
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yhteisdn vanhar pojat jirjestiytyivit salaseuroiksi, jotka herisivit toimi-
maan aina silloin kun kylissi jokin meni "viirin". Normaalisti nimi samat
henkilar vastasivat kevitjuhlien jirjestelyisti scki leikeisti ja kilvoitteluista
muiden paikallisten ryhmittymien kanssa. Mutta he saattoivat myds naa-
mioituncina, mustiksi virjittyine kasvoineen ilmestyd yolli kiytiimiin
"asettaan” — kollektiivista naurua — jorain henkilai kohtaan, jonka katsor-
tiin loukanneen yhteison sadntoji. Charivariin osallistui usein toisten paik-
kakuntien vikes, jora oli kutsurtu tukemaan paikallisia, jorka eiviit titen
itse paljastuneet. Syytetty pahantekiji pakotettiin seisomaan keskelli piirii
ja kuuntelemaan pilapuheira, lauluja, ilkkumista ja hipiisyi.

Charivarista saactoi rulla myds poliittinen mielenilmaus. Eris viimeisid
cavan esiintymisid oli retteld niin sanotun Habererbundin, Baijerin ylin-
gon talopoikien muodostaman salaseuran liepeilld 1800-luvulla. Niytivi
miclenosoitus suunnattiin eristi aatelismiestd vastaan, joka oli perustanut
seudulle teollisia sahoja ja jora diten syyrtetdiin rydpaikkojen lakkaurra-
misesta. Yolliset naurajaiset johtivar aseelliseen yhteenottoon poliisin ja
sotavien kanssa. Vasta ensimmiisen maailmansodan mydd valdovallan
onnistui tukahdurtaa seudulla jirjesteryt yélliser naurue.

Baijerin salaseuralla oli ticttyd yhdildisyyid sille, kuinka ralonpojat
kidytrivit hyvikseen soulea ja muita vastaavia jalkapallopeleji. Koska niis-
si sydksyiltiin villisti laajalla alueella, ne soveltuivat maanomistajicn scu-
dun yhteismaiden ympirille pystyttimicn aitojen tuhoamiseen. Aitauk-
silla maanomistajat pyrkiviit ottamaan haltuunsa perinteistd yhteismaara.
Soulepelin jirjestiminen rille vastatoimenpireeni oli perinteen turvaamaa
tapakultruuria ja lisiksi "pelkki vitsi”, joten maanomistajien oli vaikea
sithen puurtua. Peli kiintyi niin poliittistaloudelliscksi konflikeiksi.*

Leikeissa ilmeneville kansanomaiselle naurulle ei ole lydettivissi yhri
ja yksiselitteistd figuraatiota. Joillain sen muunnelmilla saattaa kuitenkin
olla syvempid merkitystd, Epdonnistumisille nauretaan. Kansanleikeissd
toisen huvittavaa epionnistumista tasapainotti kuitenkin ironinen nauru
omalle epdonnistumiselle. Yritys osua maaliin vie maalin ohi. Haviimiselld
leikkiminen tarkoittaa leikkimisti epdonnistumisella. Kompurointi ja pila-
kamppailur luovar odotramattomina lopputuloksinaan ironisia tilanteita.
Grorteski ruumis o nikyviin ihmisen epitiydellisyyden. Narri ja karne-
vaali ovar kuvia siitd, miki ei ole elimissd "mennyr oikein”. Kaikki timai
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synnyttdi naurua, joka on kytkoksissi tietoisuuteen inhimillisisti epiion-
nistumisista — ja joka on sysitty syrjain taydellistymisen kultuurisa,

Nykyaikainen urheilu: nauru painuu maan alle

Epidonnistumisen ja taydellistymisen dialekriikka voi auttaa ymmircimain
naurun historiallista torjuntaa. Valtion muodostusta uuden ajan alussa
siestivit monet kicllot ja rajoirukser, joita kohdistettiin kansanomaista
naurua ja sithen liittyneid juhlan ja leikin muotoja vastaan.” Ruumiin-
kultruurin alueella jalkapallon ja soulepelin kiellot lipi vuosisatojen ovat
naistd erityisen kuvaavia esimerkkeja.”

Pelit kicltincilli siddaksilli oli kuitenkin vain rajallinen vaikutus.
Paljon tehokkaampia olivat yritykset kehitdii vaihtochtoisia ja "oikein
jirjestettyjid” ruumiinkulituurin muotoja. Esivallan edustajat esimerkik-
si pyrkiviit muuntamaan paikallisia kyldjuhlia sotilasparaateiksi ja kacsel-
muksiksi.”* Vasta modernista urheilusta tuli kuitenkin se tehonyrkki, jolla
kansankulttuurin vanhar leikir ja kilvoirtelur saatiin nujerrettua. Urheilu
yhdisti huvin ja nautinnon teolliseen pyrkimykseen oikaista linjar suoriksi
ja kesytad kansanpelien karnevalistiset piirteer.

Kyldjuhlan narri ja varhaisten kivadriampujicn Pritschenmeister katosi-
vat. Kun kilpailuista ja peleistd tulee tuotantoa® — tulosten ja enniitysten
twotantoa — naurusta tulee marginaalista ja jopa epifunktionaalista. Nar-
ria ¢i voi pistii sen enempiii erotuomariksi kuin mitalien kaulaan ripusta-
jaksi olympialaisissa. "Urheiluhistoriaksi” nimetyn oppiaineen tcheaviksi
tuli kuvata suoritusperiaatteen rationaalista, progressiivista kehiryskulkua
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ja unohtaa mauru — sckii sen katoamisen historia,

Yhteiskunnan ylirakenteen tasolla on Saksan esimerkin avulla osoi-
tetru, kuinka valistus sulkeisti naurun ihmiselimin ymmiircimisen oh-
jelmastaan. Immanuel Kanrilea i Jiirgen Habermasilta on turha cwsid
kytkostd naurun ja toruuskysymysten vilille.

Perustavia tille muutokselle olivat muutokset ruumiillis-kiytinnolli-
sissi mallcissa. Tisti ereenpiin ei urheilun agendassa ollur tilaa ronisyil-
le ja tyrkkimiselle, ¢i vetimis- ciki havidmispeleille, ci pilnkamppailuillc
— ciki naurulle kirkkomaalla. Vain muutamia osumisleikkeji ja tasapai-
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noharjoituksia jii jiljelle. Juoksur, heitor ja vesileikic rationalisoitiin kohti
tulos- ja ennitystehrailua — cirius, altius, fortius.

Tiassi muutoksessa urheilu ja sirkus erotettiin toisistaan. Siind missi
urheilusta tuli vakavuuden valtakunta, sitkus muotoili oman arcenansa.
Molemmart ilmiét sininsi ovat yhei nykyaikaisia. Kumpikin o omalla
ravallaan esiin ruumiillista kykyi ja "akrobaattista” taituruutta. Mutea ai-
noastaan toinen niistid — sirkus — sdilyrti klovnin keskeisend hahmonaan.
Siksikin viime vuosisadalla urheilu ja — ja ennen muuta litkuntakasvatus
— oli innokas vecimiin rajalinjaa sirkukseen pdin pitden tid “ei-vakavasti-
otetravana” pilailuna.

Voimistelu, jota 1800-luvulla yritettiin kehictdd vastakohtana urhei-
lulle, kilpaili jilkimmdisen kanssa vakavuudessaan. Osallistujien oli kiyt-
dydyteivi "oikein” dettyjen liikedeteellisten, kasvatuksellisten ja esteet-
tisten siintdjen mukaisesti. Missddn niissd ei ollut cilaa naurulle. Erdit
yksittiiser voimistelunohjaajar tosin kehirtiviic my6s naurua kirvoitravia
tai maltillisen klovnimaisia tyylejd. Joukkuevoimistelussa, esimerkiksi Ita-
Euroopan maiden spartakiadeilla, naurua pidectiin tuortavuura rajoirta-
vana ellei suorastaan kapinallisena elementtini.”

Niidi kiycinidji vastasivar erilaiser urheilullisen suorituksen ja roi-
minnan teoriat, kuten anglo-amerikkalainen funktionalismi, samoin sille
"oppositioksi” 1980-luvulla viritelty saksalainen Handlungstheorie. Niissi
nauru hiivytetdin systemaartisesti ja kasicreellisesti.*

Kuitenkin urheilua harjoittavar ihmiser, ja ndimi samac ihmiser myds
nauravat. Urheilussa nauru joutui siis menemiiin maan alle. Nykyaikaista
urheilua rarkasteleva naurun fenomenologia nikee pelien ja leikkien maa-
ilman toisin.

Ylemmyydentuntoinen nauru

Urheilussa voi kajahtaa voitonriemuista naurua, joka pilkallisine, herjaa-
vine sivyineen kohdistuu hivinneeseen vastustajaan. Se ei ole reilua ciki
kuulu "hyviin urheiluun”, muca sild... Omaa menestymistd seuraava
voitonriemu osuu yksiin huipun ravoittelun kanssa nykyaikaisen urheilun
pyramidissa.*
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Ylhilei alaspiin nauramisella, ylemmyyden merkitsemiselli naurul-
la, lienee kiisitteellinen vastineensa Henri Bergsonin ja hiinen scuraajien-
sa teoretisoimassa naurun filosofiassa.” Siinii naurun funktio on pilkka,
Mustan Pekan, syntipukin ivaaminen. Tehdiin pilaa muista — cimii on
taustana erdilli feministisilld teoreetikoilla, jorka kokevat sukupuolensa
joutuncen miesten naurun loukkaamaksi ja jotka disti johtuen ovar julis-
taneet naurulakon.” Naurun ymmard@minen aina ylhailid alas suuntau-
tunecksi oli raustalla my6s siina, era kansankulttuurien haviamispelien
nihtiin toistavan syntipukkimekanismia tai muita vastaavia rankaisukiy-
rantoji.

Epdonnistuminen draamana

Keikahtaminen kumoon juoksuradalla, putoaminen rekilii, kompastu-
minen omiin jalkoihinsa maalinteon hetkelld — kaikkea tidi rapahtuu ur-
heilussa, muta sici pidediin ikivind onnettomuutena, ci terverulleena
mahdollisuutena nauruun. Katsomo pidacdi hengitystiiin juoksijan kaa-
tuessa kesken loppurynnistyksen. Kyseessi on murheniiytelmi, joka saa
onncttoman kompuroijan puhkeamaan kyyneliin,

Vastakohtana kansanleikeille urheilu on liikkeen jirjestimisti tlosten
mittakaavaan. Tuotetuissa numeroissa — senteissi, grammoissa, sckunneis-
sa ja pisteissii — ¢i ole mitiin nauramista.

Tissi vertailussa nihdiin, etid kansanleikkien naurulla on refleksii-
vinen ominaisuus. Nykyaikaisen urheilun wottamisen, saavuttamisen
ja tiydellistimisen prosessista timi refleksiivisyyden elementti puurtuu.
(Pikemminkin urheilusta l6ytyy weknologista refleksiivisyyttii, pohdintaa
siitd, kuinka piisen tuloksiin tehokkaimmin.) Tiisti nikokulmasta kat-
sottuna muodikas sosiologinen teesi "refleksiivisesti modernista”, jonka
Anthony Giddens ja Ulrich Beck ovat tehneet tunnctuksi, tuntuu pin-
nallisclea.




Voittajan hymy

Enemmin kuin naurua urheilusta nayrdiisi [6ytyvan hymya. Voitaja hy-
myilee kameralle. Tissd dlanteessa urheilija ¢i naura muille, ci jollekin
ciki myoskiin itselleen. Voitonhymylldin hin esittdiia omaa kuvaansa:
"Katso minual”

Hymy ilmaisce onnellisuurra, jolla on tirkei rooli luotaessa mydnieis-
ti sosiaalista ilmapiirid ja thmisten vilisti kommunikaatiota. Hymyileviit
kasvot sopivat erinomaisen hyvin luomaan onnellisuuden kulttia stalinis-
min tapaisissa dikratuureissa. Samalla kun naurua pidertiin vaarallisena,
stalinistiscen jirjestelmain kohdistuneena mahdollisena kapinana, hy-
mylle luotiin kaikenkartava ikonologia kuvataiteen ja elokuvan keinoin.*”’
Niin syntyi syvi ristiriita "sosialistisen onnellisuuden™ hymyn ja kapinal-
lisen naurunrihikin vilille. Siksi hymyilevii urheileva ihminen sai tirkein
roolin stalinistisessa "sosialistisessa realismissa”. Taydellistyviissi "tieteelli-
sessi sosialismissa” epdonnistumisia i suvaittu reoriassa eiki kiiytinnossd,
siksi myoskiin nauruun ei luotettu.

Kuntoilijan hymy

Nykyaikaisessa ruumiinkuletuurissa urheilun rinnalla on suosiosta kilvoi-
tellut toinenkin suoritusmalli: voimistelu. Fitness-tyyppisessi voimistelus-
sa harjoitellaan hymyssi suin. Tami hymy on osa terveydellis-urhcilullista
habitusta, joka on noussut arvossa viimeaikaisen terveyssuuntautuneisuu-
den aallon myéti: on hymyildiva kesken raskaimmankin kuntoilutydn. ™
Vaikka tckee kipeii lihaksissa, hymyile — niin opetraa fiess-litkkeen hy-
giceninen ideologia.”” Taitouinnin kalraiset esteettiser lajit ovar omaksu-
neet sen sielt.

Voimistelun ja fitnesskuntoilun harjoitteer cihdidviar ciydellistymiseen.
Siksi naurulle ¢i jad niissd sijaa. Voimistelun populaareissa Kiytinteissi
epionnistuminen voi sen sijaan herictidi naurunpyrskihdyksii, ja niinpid
esimerkiksi tanskalaisessa folkelig-ctumerkilld varustetussa voimistelussa
esiintyy karnevalistista aluskasvullisuutta nykyaikaisten kurinalaistavien
harjoitteiden lomassa.
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Nauru ja hymy ilmentivit erilaisia ruumiin rytmeji. Siind missd leik-
kien nauru on sponraania purkausta, kuntosalien fitness-hymyt kertovat
itsekontrollista ja normalisoinnista.*® Hymyyn ci “purskahdera”.

Fanien nauru

Tarkemmin kuunnellen urheilun ja voimistelun valtavirta on toki moni-
aininen. Sieldd 8ytyy roisinajattelijoira, eriuskoisia, naurun alamaailmaa.
Karnevaali esimerkiksi on saanut jalansijaa fanien maailmassa. Katsomo
nauraa, ja se nauraa hyvin erilaisin painotuksin. Hilpeiden kannatwajien
yhteisdllinen nauru, joka sai sivynsi 1980-luvulla ja tuli Tanskassa tunne-
tuksi "roligaanin” hahmossa, on vastakohtinen vikivaltaisen kannattajan,
"huligaanin”, aggressiiviselle naurulle. Uudempi jakautuminen "ultriin” ja
"tilapdisiin” eriyttad kuvaa edelleen." Yhdessi ne tuovat esiin juhlinnan ja
naurun maanalaisia virtoja urheilussa.

Kurinalaistavat strategiac ovat kuitenkin toiminnassa myos iilli.
Cheerleading toturtaa harrastajansa muodolliseen, puolisotilaalliscen hy-
myyn.”? Kannattajien nauru ohjataan niiin modernin onnellisuuden ko-
tiin...

Toiscnlaista kolonisaatiora on tarttunuc vinhahtamisen liepeisiin.
Silloin tilldin, 1970-luvun alusta alkacn, on nihty alastomia miehid tai
naisia karkaamassa katsomosta kentille jirjestysvallan — ja lchtikuvaajien
- jahtaamina. Yliopistojen kampuksilta lihtenyt viuhahtaminen voidaan
ilmioni sijoittaa jonnekin mielenosoituksen, tabuja rikkovan provokaati-
on, oman mielihyvin ja villiintymisen vilimaastoon. Yleison sokeeraami-
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sen ja naurattamisen ohella viuhahtamiseen alettiin vithdetcollisuudessa
1990-luvulla liicida my6s eksploitaation mahdollisuus. Liikeyritykser kek-
sivit vuokrata viuhahrajia mainostarkoituksiin. Kevyen pornografian ja
kaupallistumisen tympei liicto solmitdin rdssikin.

Uudet pelit — uusi sirkus

Modernin liikuntakulcruurin maaperdsta 1970-80-luvuilla versoneet uu-
det pelit (New Games, leikkipelit) loivar uusia karnevalismin muotoja
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urheiluun (tai antiurheiluun). Likkeen taustalla vaikutd Kalifornian hip-
pikulecuuri, ja siini keskiryetiin leikkiin tai peliin itseensi, ¢i siini saavu-
tertuihin tuloksiin.

Niissi kehitelmissii akrobaac ja klovni heriisiviic henkiin ja l6ysivir
tiensd jopa koululitkuntaan. Tima merkitsi ratkaisevaa katkosta 200 vuor-
ta jatkunceseen litkuntakasvarukselliseen pyrkimykseen vetii tiukka raja
suhteessa "sirkukscen”.

Mustaa naurua?

Naurun roolia olisi analysoitava tarkemmin eriissi uusimmissa litkunnal-
lisissa alakulttuureissa, vastaliikkeissd ja “mustissa peleissi”. Nimii ilmide
ulortuvat parkourin ja urbaanien kepposten kaluisista pehmeisti muo-
doista piiiitykiipeilyn ja base-hyppidimisen kautta metrosurfauksen kal-
riseen hengenvaaralla leikitelyyn. Brian Sutton-Smith varoiti jo kauan
sitten ihannoimasta leikkejd ja pelejd, viitaten muun muassa riskeilli ja
vaaroilla leikittelyyn, mihin usein liitcyy myos alkoholin kiyud.'* Moniin
ndihin ci-urheilullisiin tilanteisiin liittyy naurua, joten sitikiin ci ole syy-
td idealisoida.

Toisin kysyen: onko tietyilla maanalaisen naurun muodoilla vasti-
neensa siind, mitd historiallisesti on kutsuttu “diaboliscksi — pirulliseksi
— nauruksi™?

Nauru yhteiskuntaruumiin kouristeluna

Urheilun sisiisisti ja ulkoisista, kansanpeleihin liictyvisti ristiriidoista voi
kehitelld jatkokysymyksii urheilulliscumisen ja naurun kuihduttamisen
vilisisti sosiaalisista ja psykologisista yhteyksisti. Ne valaisevar myds ylei-
semmiilli tasolla naurun - kapinallista? — roolia modernin linsimaisen
suorittamisen kulttuurin kehittymisessi suhteessa tuotantoon ja valeaan.
Tarkastelen niitd kysymyksid ruumiillisten kiytintdjen tasolla.

Millaisen horisontin naurun antropologia avaa?** Perinteisestihin
antropologia Kisittelee kolmea todellisuuden aluetta — ruumista, siclua ja

sosiaalisia suhteita.




On selvid, ewd naurulla on ruwmiillinen perustansa.’® Nauru on enem-
min kuin tietyn kognidiivisen tilan ilmaus — kuten vitsi — ja enemmiin
kuin pelkki tunteen ilmentymi, kuten asia ilmaistaan "hyvintuulisuu-
den” tai "iloisuuden” kaltaisissa termeissi. Nauru liittyy myds slapstick-
komiikan sanattomaan ruumiinkieleen — Charlic Chaplinista ja Buster
Keatonista, Ohukaisesta ja Paksukaisesta Mr. Beaniin. Nauru on fyysisti
pakkotoimintaa. Voidaan puhua jopa "naurun fysiologiasta”."” Tietcelli-
seltd kuulostava termi “fysiologia” voi kuitenkin johtaa harhaan, sillid ruu-
miillista naurua ei biologisen fysiologian rapaan voida irrottaa kulrtuu-
risesta kiytinndsti. Ja kuitenkin nauru on ruumiillisena kouristuksena
cksistenriaalinen ja universaali - kuten kipu, vahingonilo, hybris..."

Samalla nauru on my6s psyykkisen energian ilmaus. Se luo tietyn so-
siaalis-psyykkisen ilmapiirin."” Jii kuitenkin avoimeksi kysymykscksi,
kuinka tama energia — fyysisine ja psyykkisine ulotcuvuuksineen — voi-
daan ymmirdid kulticuurintuckimuksen viitekehyksessi. ™

Naurun ruumiillinen ja energeettinen prosessi on lopuksi yhreydessi
myds sosiaalisiin subteisiin. Kutitus on tisti kuvaava esimerkki. Emme voi
kutittaa itseimme — voimme kutittaa vain toista. Tissd wlee esiin fysio-
logisen lihestymistavan raja — ja se osoittaa, ettd sosiaaliser suhteet ovat
ruumiillisia aivan erityiselld tavalla: ne ovac sitid ruumiidenvilisesti.

Nauru oli ja on osa sosiaalista rikkautta kulttuurissa. Ja kuitenkaan
nauru — kuten leikki tai peli — ¢i ole harmiton. Nauraminen on inhimil-
listea — murcea voi myos muuttua pirulliscksi. ..

Myaskiin tieeellinen keskustelu naurusta ei ole harmitonta. Midd
tapahtuu, kun akaremian kylmi kisi tarrtuu ihmiskunnan naurukouris-
tuksiin?

(Suomenranut Esa Sironen)

Lahdeviitteet

1 Eloisa kuvaus otelusta on teoksessa Richard Carew (1602): Survey of Cornwall,
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