[yrki Talonen

Samurait — taistelukentilta
tietokonekonsoleihin (ref.)

Samuraiden historiasta on maailmalla kirjoitettu paljon. Heiddn histo-
riallista mielikuvaansa ovat muokanneet niin populaarikulttuuri, elo-
kuvat ja romaanit kuin kamppailulajit sekd lajien oppaat ja harrastajat.
Samurait on monesti rinnastettu linsimaiden ritariromantiikkaan, kuten
partioliikkeen perustaja Robert Baden-Bowell teki kirjoissaan. Modernit
budolajit ovat levinneet ympiri maailmaa ja osasta on tullut jopa olym-
pialajeja. Kuitenkin vasta viime aikoina linsimaissa on ollut mahdolli-
suus harrastaa vanhempia japanilaisia soturitaitoja — koryua bugeita.

Moderneja budolajeja on harjoiteltu maassamme jo vuosikymmenid
ja niistd on julkaistu lukuisia tutkimuksia eri tieteenaloilta. Suomessa
historian laitoksille on tehty aiheesta neljd pro gradu -tasoista tutkiel-
maa: Risto Tenhusen Ipponista kokaan. [udon lajikehitys Suomessa (1992),
Jyrki Talosen Karaten monet kasvot. Karaten monimuotoisuus ja sulautuminen
suomalaiseen litkuntakulttunriin vuosina 19671999 (2002), Mika Levyn Ai-
kidon tie suomalaiseen liikuntakulttunriin (2000) ja Sami Sarpakunnaksen
Molskille vai tatamille? Tutkielma kamppailulajien harrastamisen kebityksesti
Suomessa 1960-luvulta nykypdivian (2009).!
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Opinniytetoiden ulkopuolelta voidaan mainita tackwondon histo-
riaa ja harjoittelua valottava Jari Hintsasen, tutkimukselliset kriteerit
tayttava, teos Taekwondo. Jalan ja kéden tie (2014) — vaikka tiukasti rajaten
tackwondo ei korealaislahtéisena budolaji suoranaisesti olekaan. Ilpo Ja-
lamon ja Jyrki Talosen teoksessa Renkaita vedessi — ajatuksia kamppailutai-
doista (2011) akateemisiin tutkimubksiin ja aikalaiskirjallisuuteen viitaten
tarkastellaan muun muassa itimaisiin lajeihin toisinaan liittyvien uskon-
tojen taustoja ja arvioidaan historiallisina tosiasioina esitettyji véittimia.
Lisiksi on huomioitava tietokirjailija Tero Laaksosen kaksi haastattelu-
kokoelmaa suomalaisista kamppailulajivaikuttajista: Kamppailijoita dojolta
tatamilta (1992) ja Suomalaiset kamppailulajien tekiit (2010).

Pelkistidan samuraita kisittelevid akateemisen tason tutkimuksia on
Suomessa kirjoitettu yllittavin vahin, ja samalla kisitys erilaisista japa-
nilaisista kamppailuperinteistd seka niiden yhteyksistd — tai eroista — on
jaanyt tutkimuskirjallisuudessa osin episelviksi. Janne Malkki on tehnyt
vertailevan opinnaytetyon Rizarit ja samurait. Kaksi soturiperinnettd lintisissd
historiallisissa vertailuissa (1999). Samuraikulttuurin asiantuntijoiden laati-
ma teos Sammuraiden aika (2004) liittyy puolestaan Vapriikin, Kunstkame-
ran ja Malmén museoiden nayttelyyn ”Samurai — Tuhat vuotta kulttia
ja kulttuuria”.

Alan suomalaiset harrastajat ovat my0s laatineet julkaisun Buw, soturin
ammatti (Hashi 20/1998). Suomalainen kamppailulajien pitkdaikainen
ammattiopettaja, myOs useampia koryu bugei -koulukuntia harjoitellut
Kai Koskinen puolestaan on julkaissut samuraikulttuuria kasittelevat
teokset Hontai Yoshin Ryu: Perusteet (2008) seka kainnoksen japanilaisen
miekkalegendan Miyamoto Musashin (1584—1645) klassikosta nimelld
Kaksi taivasta yhdessi — Miyamoto Musashin tie (2011).

Tissd katsausartikkelissa lihden tarkastelemaan samuraikulttuurin
kautta japanilaisten kamppailulajien harjoittelua ja filosofiaa seké niiden
muuttumista ja leviamistd globaaliksi ilmioksi. Samalla pohdin samurai-
perinnettd, sen uustulkintoja ja jopa tietoista védristelya erilaisten tar-
koitusperien ajamiseksi.” Lopussa tarkastelen budolajien ja koryta bugein
integroitumista suomalaiseen litkuntakulttuuriin.



Samurailuokan muodostuminen

Japanin soturiluokaksi mychemmin kehittynyt jarjestelmd nousi Heian
kauden (794-1185) alkupuolella. 800-luvun vaihteessa keisarillinen hal-
linto kehitti sotilasorganisaation, joka oli muokattu kiinalaisen Tang-dy-
nastian mallin mukaan ja sovitettu japanilaisiin tarpeisiin. Sotajoukkoja
oli aluksi vain keisarilla, mutta my6s paikalliset maanomistajat alkoivat
koota yksityisid armeijoita puolustamaan alueitaan. Sotia ja konflikteja
varten varvityistd, pikaisen sotilaskoulutuksen saaneista, ihmisista alet-
tiin siirtya sotilaisiin, joilla oli yksityisesti hankitut varusteet ja henki-
lokohtaisesti hankittu ammattitaito. Heita alettiin pian kutsua nimelld
bufee (sotilassuku) tai bushi (sotilas, “herrasmies”). Kansa kaytti heista ni-
mitysta samurai, joka on johdannainen sanasta saburan. Se tarkoittaa kir-
jaimellisesti hén joka palvelee”. Ylaluokan alaportaille kuuluvat nuoru-
kaiset saivat nyt mahdollisuuden osoittaa sotilaallisen kyvykkyytensa ja
samalla tilaisuuden sosiaaliseen nousuun. Samurait toimivat taistelujen
vilissd paljon myos muissa tyotehtivissi, jotka riippuivat heididn asemas-
taan ja yhteiskunnallisesta tilanteesta. Jotkut tyoskentelivit jopa enem-
min maanviljelij6ind kuin sotilaina. Heiddn asemaansa erillisend luok-
kana ei my6skain tissd vaiheessa ollut vahvistettu lainsidadinnollisesti.”

Samuraiden koulutuksessa pyrittiin sosiaalisesta asemasta riippuen
korostamaan kiytinnon taistelutaitojen lisiksi kirjoitus- ja lukutaitoa
sekd henkisessd kasvatuksessa muun muassa rohkeutta. Jalkimmaista
voitiin kehittda esimerkiksi lahettdmalla yolla samuraiperheen poikalap-
sia teloituspaikalle varastamaan teloitetun korva tai merkitsemadn paa
muulla tavalla. Samurait saattoivat jo lapsena totutella surmaamiseen
vaikkapa tappamalla koiran ja my6hemmin murrosiin paikkeilla teloit-
tamalla miehen. Ndin nuorukainen oli tottunut kuoleman kohtaamiseen
eikd joutunut taistelukentilld himilleen.*

Genpei-sota syttyi 1100-luvulla kahden suuren suvun, Tairan ja
Minamoton vililla, ja paittyi jalkimmaisen voittoon. Tastd alkoi Ka-
makura-kausi (1185-1333), kun Minamoto Yoritomo julistautui sotilas-
hallitsijaksi eli shoguniksi. Shogunin hallitusta kutsuttiin nimelld bakufu
eli kenttdpadmaja. Vihitellen koko Japanin klassinen, hoviin perustuva,
poliittinen jarjestelma romahti sotilashallitsijoiden ja paikallisten feo-
daaliherrojen tieltd. Keisari oli silti muodollisesti maan ylin hallitsija.”
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1400-luvun lopulla valta oli Japanissa kdytinndssa siirtynyt muuta-
malle feodaalijohtajalle (dazmiolle), joiden asema perustui ennen kaikkea
heiddn henkilokohtaisiin armeijoihinsa ja alueiden hallintaan. Tésta
poliittisesta hajanaisuudesta seurasi ldhes jatkuva, 150 vuotta kestinyt
sotien kausi. Maahan tuli vuonna 1543 portugalilaisten kauppiaiden vi-
lityksella lunttulukkoinen kivaari. Japanilaiset asesepit alkoivat tehdi
niitd myos itse, mutta kesti vield kolme vuosikymmenti ennen kuin ki-
vadristd vihitellen muodostui taistelukentilld merkittiva jalkavien ase.®

Samurait eivit olleet ainoita aseistautuneita joukkoja Japanissa.
Luostareiden soturimunkkien (sohe/) lisiksi maalaisten muodostamat
mellakoitsijat (7&47) muodostivat aseellisia joukkoja. Toyotomi Hide-
yoshi (1539-1598) antoi vuonna 1587 miirdyksen riisua aseista kaikki
muut paitsi samurait. Hdn teki seuraavaksi sotaretken Koreaan samu-
raiarmeijansa kanssa (1592—1598). Samurai Yoshino Jinzaemon kirjoitti
erdin taistelun tapahtumista seuraavasti: "Me tapoimme kaikki miehet,
naiset, lapset, jopa kissat ja koirat. Jotkut yrittivit ilmeisesti anoa armoa
menemillad polvilleen ja laittamalla kddet yhteen, mutta emme ymmar-
tineet mitd he sanoivat, joten tapoimme heiditkin.” Samuraikulttuurin
kuuluva verikosto aiheutti helposti kierteen, joten taistelussa hivinneen
osapuolen lihes koko suku pyrittiin joskus surmaamaan koston pelossa.’

Kiri-sute gomen puolestaan tarkoitti kirjaimellisesti “oikeutta leikata ja
lihted”. Se oli vanha Japanin feodaaliajan tapa, joka antoi samuraille
oikeuden surmata vilittomasti alempaan yhteiskuntaluokkaan kuuluva
samurain kunniaa loukannut henkil6. Oikeuden vairinkaytostd oli kui-
tenkin rangaistuksena teloittaminen ilman mahdollisuutta rituaaliseen
itsemurhaan eli seppuknun.®

Tsujigiri tarkoitti “surmaamista risteyksessa”. Kehitettyddn uuden
kamppailutyylin tai aseen, tai saatuaan uuden miekan samurai kokei-
li toisinaan niiden tehokkuutta hyokiten jonkun viattoman, alempaan
yhteiskuntaluokkaan kuuluvan ohikulkijan kimppuun, yleensd oisin.
Kertomukset samuraiden taisteluista, koulutuksesta ja tapakaytinnoista
muovaavat lukijalle kuvan karaistuneista sotureista, jotka olivat kdytin-
no6n tasolla kaukana myShempien aikojen romantisoidusta samurai-ka-
sitteestd.”

Populaarikulttuurissa ja etenkin budokirjallisuudessa systemaatti-
sesti sivuutettu aihe on samurai-kulttuurin institutionalisoitu homosek-



suaalisuus, jonka juuret juontuvat buddhalaisiin luostareihin. McLel-
landin mukaan feodaaliajan Japanissa aikuinen samuraimies saattoi
tavallisen perhe-eldmin lisiksi — tai sen sijasta — solmia homoeroottisen
suhteen sellaisen samurai-luokkaan kuuluvan nuorukaisen kanssa, joka
ei vield ollut suorittanut aikuistumisseremoniaansa. Tapaa kutsuttiin ni-
melld nanshoku tai wakashudo, joka muodostui kisitteeksi “nuorukaisten
tie” tai “nuorten miesten tie”, lyhyemmin shudo. Titd pidettiin tirkedna
osana samuraiden tapakulttuuria, sitd sdateli tiukka etiketti ja se inspi-
rol myOs useita taiteilijoita seki kirjailijoita. Miesten vilisiin eroottisiin
suhteisiin ei liittynyt kummankaan osapuolen mairittelemistd naismai-
seksi tai feminiiniseksi, joten molemmat saattoivat sailyttda maskuliini-
suutensa ja miesidentiteettinsd. Tama ajatusmalli sopi hyvin samuraiden
maskuliiniseen ja sotilaalliseen elimintapaan. Wakashudon perinne ku-
koisti etenkin 1500—1700-luvuilla. Vastaavanlainen tapa on ollut varsin
yleinen tai ainakin hyviksytty myos muiden soturikansojen keskuudes-
sa esikristillisend ja esi-islamilaisena aikana, kuten intiaaneilla, kelteilla,
kiinalaisilla, viikingeilld seki antiikin kreikkalaisilla ja roomalaisilla."

Taistelukentille suunnitellut sa-
muraiden varhaiset taidot perus-
tuivat aseiden kayttéon, yleensa
haarniskoituna. Kuvassa van-
haan samuraihaarniskaan pu-
keutunut soturi 1860-luvulta.

(Kuva: Wikimedia Commons)
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Edelld olevasta tekstista voisi paatelld samuraiden muodostaneen pelkas-
taan vikivaltaisen yhteiskuntaluokan, mutta heidin kulttuurinsa ulottui
pitkille yli sotilaallisen elimintavan sulauttaen itseensa teatterin, kirjal-
lisuuden, kuvataiteen ja musiikin hienoimmat aikaansaannokset. Samu-
rai-luokkaan kuului my6s erinomaisia poliitikkoja, omaperiisia filoso-
feja, runoilijoita, lahjakkaita kuvataiteilijoita sekd merkittivid tuon ajan
japanilaisia tiedemiehid. Samuraiden ajan monet parhaimmat aikaan-
saannokset kuuluvat japanilaiseen kulttuuriin vield nykypaivina. Useat
perinteiset taidot juontuvat samuraiden aikakaudelle kuten esimerkiksi
ikebana (kukkien asettelu), cha no yu (teeseremonia) ja no-teatteri."

Koulukuntien Kirjo

Termit budo (soturin tie), bujutsu (soturitaidot) ja buge: (kamppailulajit)
ovat saaneet nykyaikana tismaillisyyteen pyrkivit, toisistaan poikkeavat
madritteet puhuttaessa japanilaisten kamppailulajien monista tavoitteis-
ta ja kaytannoistd. Korys bugei puolestaan viittaa ennen Meiji-restauraa-
tiota (1867-1868) perustettuihin koulukuntiin. Tdmankaltainen termien
tasmaillinen kéytté on moderni sovellutus historiallista, teknisti ja tak-
tista analyysid varten. Niiden siirtiminen sellaisenaan varhaisempiin ai-
koihin on anakronismia eli kasitteiden kayttoad sellaisissa historiallisissa
yhteyksissd, joissa aikalaiset eivit noita termeji tai sanoja modernissa
muodossa kiyttineet."?

Japanissa erilaiset kamppailutaitojen koulukunnat (ry7, rysiha tai rysgz)
alkoivat muodostua 1500-luvulla. Tuohon aikaan japanilaisessa yhteis-
kunnassa oli muutenkin suuntaus eri aloilla tiedon seki opetuksen sys-
tematisointiin ja siirtimiseen muodollisten ritualisoitujen liikesarjojen,
katojen, avulla. Samalla koulukunnissa otettiin kayttéon sertifikaatti-
jarjestelma taidon osaamisen merkiksi. Ryu voidaan miéaritelld tyyliksi,
systeemiksi, metodiksi tai tavaksi, mutta myos koulukunnan filosofiak-
si tai koulun tekniikoiden yhteiseksi nimittdjaksi. Japanissa se ymmar-
retddn myo6s “eldvaksi traditioksi”. Koulukunnan pohjan tuli rakentua
yhteisille periaatteille, joita sovellettiin eri osa-alueilla niin aseellisessa
kamppailussa eri aseilla kuin aseettomanakin. Ryun tarkoituksena ei ol-



lut kehittdd suoranaisesti fyysisid taitoja vaan siirtdd eteenpdin tietoa.
Tissa ajatusmallissa koettiin, ettd taitoa ei voinut oppia tai opettaa, sen
saattoi omaksua vain omakohtaisen kdytinnon harjoittelun kautta. Ope-
tus oli padasiassa sanatonta, oppilas seurasi opettajansa mallisuoritusta
ja esimerkkid.”?

Tultaessa 1400—1500 -luvuille katoista oli tullut keskeinen harjoi-
tusmetodi soturien keskuudessa. Friday toteaa, ettd katojen pedagogiset
juuret juontuvat muun muassa kungfutselaiseen ritualistiseen opetusme-
todiin. Toisaalta soturit litkkuivat tuolloin maakunnista toiseen kdyden
eritasoisia haasteotteluita (musha shugyo) ja saaden niin kokemusta va-
paamuotoisista tilanteista. Soturin kamppailullinen koulutus muodostui
tuolloin siis ndistd kahdesta elementistd."

Bugei Jithappan oli luettelo 18 taidosta, joita samurai-soturi harjoitte-
li feodaaliajan Japanissa. Kyseessi ei ollut vakiintunut luettelo vaan eri
aikakausina, tehtdvien ja tarpeiden mukaan joitakin osa-alueita paino-
tettiin tai korvattiin jopa kokonaan toisilla. Tietyt periaatteet kuiten-
kin sdilyvit. Vaikka esimerkiksi jousen ja nuolen kaytto taistelukentalld
vaihtui osittain kivdareihin, pitkdn kantaman aseistusta tarvittiin joka
tapauksessa. Sodankdyntid ajatellen myos muun muassa linnoitustaito
ja maaston muotojen ymmartiminen olivat tirkeitd. Vaikka jotkut sa-
murait olivat erikoistuneet tiettyyn osa-alueeseen, soturilla tiytyi olla
ainakin peruskdsitys muista osa-alueista. Tosin koulutus riippui sotu-
rin asemasta: tavallinen jalkavien sotilas oli perehtynyt ehkd ainoastaan
keihddn kayttoon ja sithenkin vain sen verran, ettd osasi pidelld asetta ja
edetd. Koryu bugei -koulukunnat olivat ja ovat edelleen my6s keskendin
hyvin erilaisia.””

Taistelukentille suunniteltua painia kutsuttiin lukuisilla eri nimilla.
Eri aikakausilla ja tehtavissd kéytettyjen haarniskojen litkkuvuus ja suojaa-
vuus maarittelivit pitkalti millaista kdsikahméakamppailua oli mahdollista
tai kannattavaa toteuttaa. Aseettomat iskut olivat timankaltaisessa kamp-
pailussa monesti toissijaisia. Ndmai painijarjestelmit eivit perustuneetkaan
aseettomaan kamppailuun, vaan apuna kaytettiin aseita, kuten esimerkiksi
tikareita, joilla oli mahdollista isked joko suojuksien lapi tai niiden vilista.
Monesti kehon litkkuminen ja tekniikat olivat naissa lahikamppailujirjes-
telmissa hyvin erilaisia kuin myohemmin rauhallisemmalla Edo-kaudella
(1600-1868) kehitetyissi aseettomissa painisysteemeissi.'®
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Taistelutekniikat siviilitaidoiksi

Japanissa kolme sotilasjohtajaa armeijoineen, Oda Nobunaga (1534—
1582), Toyotomi Hideyoshi (1539—-1598) ja Tokugawa Ieyasu (1543—1616)
eliminoivat lopulta suurimman osan pienemmistd daimioista. Vuonna
1600 ratkaisevassa Sekigaharan taistelussa hivinneini osapuolina olleet
samuraiperheet sijoitettiin Japanin adriprovinsseihin ja Ieyasun puolella
olleet saivat hyvit alueet maan keskeltd. Vuonna 1603 Tokugawa Ieyasu
otti tittelikseen shogun ja muodosti Japaniin koko maan kattavan ns.
kolmannen sotilashallinnon. Vihitellen alkoi ns. Pax Tokugawa — lihes
250 vuotta kestinyt rauhan kausi. Se merkitsi samalla erilaisten vanho-
jen tapakaytintojen, kuten tsujigirin, saattamista tiukemman valvonnan
alaiseksi."”

Edo-kauden (1600—1868) alussa tuli voimaan ensimmaista kertaa sel-
ked luokkajako, jossa samuraiden perinnolliseksi muuttunut erityisasema
ja oikeudet omana yhteiskuntaluokkanaan vahvistettiin lailla. Taistele-
vista sotureista tuli samalla sotien puuttuessa vihitellen enemmainkin
miekkaa kantavia virkamiehid. Edo-kauden muutaman ensimmaiisen
vuosikymmenen aikana vanhat tavat kavivit lapi monia muitakin muu-
toksia. Ensinnikin samuraiden litkkumista rajoitettiin poliittisista syis-
td. Toiseksi sotien loppuessa kamppailulajien taitajat eivit enda jakaneet
aikaansa sodankdynnin ja opettamisen vililldi vaan osa alkoi opettaa
ammatikseen. Lisaksi otteluita toisten koulujen oppilaita vastaan alettiin
paheksua niin koulukuntien itsensd kuin my6s hallinnon taholta.'”®

Koulukuntien tekniikoita ei endé juurikaan testattu vapaamuotoisis-
sa kamppailuissa, ja vihitellen uusille opettajille katasta muodostui hei-
din ainoa kosketuksensa fyysisiin taistelutaitoihin. Jotkut koulukunnat
alkoivat vieraantua yhid enemmin taistelukenttien ja kaksintaistelujen
reaalimaailmasta — hyvisti katasuorituksesta tuli itsessddn harjoittelun
tavoite ja ainoa taitojen mittari. Alkoi olla yhi vaikeampaa pelkan esityk-
sen perusteella paatelld, ymmairsiko oppilas taysin katan sisaltoa. Pelkas-
taan kata-naytostd katsomalla saattoi saada vaarin kisityksen harjoitteen
luonteesta. Esimerkiksi jotkut katat oli suunniteltu opettamaan tiettyja
periaatteita eikd kamppailullisia tekniikoita; jotkut katat puolestaan oli
tarkoitettu suoritettavaksi haarniskoituna. Ei myoskain ollut takeita sii-
td, ettd jokaisesta sukupolvesta nousisi taitava, tunnollinen ja kamppai-



lullisesti lahjakas henkil6 koulukunnan piiopettajaksi. Koulukuntien
padopettajat ovat myohempind vuosikymmenind tai vuosisatoina voi-
neet myos lisdtd, poistaa, muuttaa ja jopa unohtaa katoja. Osa muutok-
sista on ollut tietoisia, osa tahattomia."”

Jotkut samurait alkoivat lopulta kritisoida katojen painopistetti: nii-
den katsottiin keskittyvin kauniiseen, mutta sisalléllisesti tyhjain muo-
toon. Tama kritiikki johti noin 1750-luvun puolivilissia bambumiekko-
jen (fukuro-shinat) ja suojavarustuksen kehittimiseen, mikd mahdollisti
harjoittelijoiden keskindisten ottelujen (shinai uchikomi keiko) suoritta-
misen suhteellisen turvallisesti. Tdmansuuntainen kehitys johti my6s
vastaavien kilpailutyyppisten miekkailuottelujen ilmaantumiseen. Toi-
saalta bambumiekoilla ja suojavarusteilla tehty miekkailun harjoittelu
sai kritiikkid osakseen samasta syystd kuin kataharjoittelukin — epirea-
listisuudesta. Kaikki miekkailukoulukunnat eivit suinkaan omaksuneet
suojuksia harjoitteluunsa ja ndin on myos nykyaan. Yha edelleen eri pe-
rinnelajeissa kiydain kiistelya siitd, mika on kata-harjoittelun ja ottelun
merkitys sekd kummassa mahdollisesti pitdisi olla painopiste. Kuitenkin
Edo-kauden lopulle tultaessa ottelusta suojukset pailla oli tullut mer-
kittdva harjoitusmetodi. Kilpamiekkailu levisi sittemmin soturiluokasta
kaupunkilaisten ja maaseutuvieston keskuuteen.”’

Monet Edo-kauden loppupuoliskolla syntyneistd koulukunnista kes-
kittyivitkin enemmin kaksintaistelunomaiseen tilanteeseen kuin tais-
telukentille. Japanilaisten korya bugei -systeemien asiantuntija Ellis
Amdur on jopa sitd mieltd, ettd suurin osa sailyneistd ko. kamppailujar-
jestelmistd on sellaisia, joita ei alun perinkiin tarkoitettu taistelukentille
vaan kaksintaistelun kaltaiseen tilanteeseen ilman haarniskaa®. Joka ta-
pauksessa miekkailutaidot alkoivat soveltua taktisesti paremmin pienen
mittakaavan taisteluihin ja kaupunkiympariston yllattaviin vikivaltati-
lanteisiin, kuten iaijutsu, (nopean) miekanvedon taito. Vaikka musketeil-
la oli Japanissakin ollut tirked merkitys taistelukentilld, miekkailun har-
joittelu ja miekan symbolinen rooli samuraiden identiteetin merkkina loi
tirkedn yhteyden aiemmin elineisiin japanilaisiin sotureihin.”

Edo-kaudella alkoi kehittyd myos sellaisia painijdrjestelmia, joita ei
ollut tarkoitettu taistelukentélle. Hesfukn kuminchi oli tarkoitettu suoritet-
tavaksi tuon ajan tavallisissa vaatteissa, samurailla esimerkiksi pukeutu-
neena kimonoon ja hakamaan eli perinteiseen takkiin ja housuhamee-
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Edo-kaudella (1600—-1868) alkoi kehittya samuraiden siviilielamaan ja kaksintais-
teluihin soveltuvia kamppailujarjestelmia. Vapaamuotoinen ottelu suojavarusteissa
nousi joissakin koulukunnissa tarkeaksi harjoitusmetodiksi, josta kehittyi myéhem-
min moderni kendd. Ottelijoita Noma dojdlla vuonna 2007.

(Kuva: Wang Ming, Wikimedia Commons)

seen. Tiallainen vaatetus salli taktisesti paljon enemmain mahdollisuuksia
erilaisten iskujen (azerzi) kayttoon. Siitd huolimatta aseettomat iskut oli-
vat edelleen toissijaisia. Samurai oli nimittdin harvoin tdysin aseettoma-
na, edes sisitiloissa. Tastd johtuen kumiuchin keskeinen tavoite oli estda
vastustajaa vetimastd asettaan ja toisaalta antaa itselle mahdollisuus ve-
tdd esille oma tai vastustajan ase. Tdhidn pyrittiin kontrolloimalla esi-
merkiksi vastustajan kisid, etenkin hinen asekattddn, vartalon liikettd,
miekan kahvaa tai koteloa. Vastaavasti toinen osapuoli koetti kdyttda
vastatekniikoita, joiden avulla hin kykenisi vetimidn aseensa. Molem-
pia taktiikoita opetettiin tavallisesti ja-jutsu-koulukunnissa. Muto-dori
puolestaan tarkoitti vastustajan riisumista aseista tilanteessa, jossa hin
oli jo saanut aseensa esille.”

Molin mukaan aloitteen ottaminen painottui erityisesti suojelu-
tehtavissd, esimerkiksi samurain toimiessa korkea-arvoisen esimiehen



henkivartijana. Tama on klassisen ju-jutsun vihemman tunnettu puoli.
Kiaytinnossi se tarkoitti sitd, ettd ju-jutsukan tdytyi joskus saada po-
tentiaalinen hyckkéija hienovaraisesti hallintaansa ennen kuin todellis-
ta uhkaa paisi edes syntymadn. Mikali timinkaltaiset hallintatekniikat
otetaan pois asiayhteydestiin, ne vaikuttavat parhaimmillaankin melko
oudoilta ja pahimmillaan epirealistisilta — varsinkin nykypaivin kamp-
pailulajien harrastajille, joilla ei vilttimatta ole juurikaan tietoa Japanin
vanhasta tapakulttuurista ja yhteiskunnasta.*

Edo-kaudella koulukunnat alkoivat keskittyd myos yhd enemmin
tiettyyn kamppailun osa-alueeseen, kuten kenjutsuun (miekkatekniik-
kaan) tai ju-jutsuun (aseettomaan ja pienaseilla kdytiviin kamppailuun).
Tama on nihtivissd nykyaikana selvisti esimerkiksi kendossa, iaidossa
ja jadossa. Toki erikoistumalla johonkin asiaan, ihmisen tieto- ja taitota-
so ovat siind todennikoisemmin parempia kuin sellaisen henkil6n, joka
on harjoitellut laajasti erilaisia osa-alueita. Tietyissa tilanteissa kuitenkin
laaja ymmarrys voi olla parempi vaihtoehto kuin huipputaitavuus tilan-
teessa, joka edellyttdikin perustaitoja aivan muulta sektorilta.*

Tavallisen ihmisen itsepuolustusta

Perinteisten kamppailulajien suosiossa oli ollut merkittivd kasvu
1800-luvun puolivilissa, juuri ennen maan avautumista linteen. Moniin
miekkailukouluihin ja Tokugawan sotilashallinnon (bakufu) kamppailu-
taitojen harjoitussaliin palkattiin vain tunnettuja, uuden tyyppistd har-
joittelua kannattavia opettajia ja kata-harjoittelua painottavat opettajat
jatettiin sivuun. Kun Tokugawa-hallinto kukistui, suurin osa johtajista ja
uuden hallinnon kannattajista oli harjoitellut miekkailua suojusten kans-
sa. Tama lisdsi entisestddn tdminkaltaisen harjoitusmetodin merkitysta
ja johti omalta osaltaan aikanaan modernin kendon syntyyn.*

Pitkin, suhteellisen rauhallisen kauden Japanissa rikkoi amerikka-
laisen kommodori Matthew Perryn saapuminen neljalla Yhdysvaltojen
laivaston héyrylaivalla vuonna 1853. Perry ympir6i itsensd 60—70:114
aggressiivisen nakoiselld sotilaalla, jotka olivat aseistautuneet kivdirein
ja miekoin, kulki pddkaupungin lipi ja vaati saada tavata korkeimpia
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mahdollisia virkailijoita. Japanilaiset olivat tyrmistyneitd, paitsi suorasu-
kaisesta kdytoksestd, myos Perryn miesten uudenaikaisesta aseistukses-
ta. Hinen aseistuksensa ja laivojensa ylivoimaisuus el lopulta jittinyt
japanilaisille kdytdnnossa muuta vaihtoehtoa kuin avata satamiaan laa-
jemmin Yhdysvalloille kaupankiyntid varten. Pian timién jilkeen Alan-
komaat, Iso-Britannia, Preussi, Ranska ja Venijd vaativat ja saivat sa-
manlaiset etuoikeudet. Japanin sotilaallinen voima oli pahasti jiljessa
linsimaisesta kehityksestd.”’

Japanin avautuminen linteen 1850-luvulta lihtien ja nopea teollistu-
minen toivat dramaattisia muutoksia koryu bugein rooliin ja asemaan,
silld niiden opettamat asetaidot menettivit nopeasti merkitystian mo-
dernin linsimaisen aseistuksen tulviessa Japaniin. Japanin sotilashallinto
(bakufu) kukistui vuonna 1867 ja valta palautettiin keisarille. Tapahtu-
maa kutsuttiin ns. Meiji-restauraatioksi (1867-1868). Samalla paikau-
punki Edon nimi muutettiin Tokioksi. Meiji-hallinto sulki kaupungeissa
monia kamppailutaitoja opettaneita kouluja ja rohkaisi eurooppalaisiin
esikuviin pohjaavaa armeijamallia.”®

Edo-kauden lopulla perustettujen ju-jutsu-koulujen opetusohjelman
lihtokohtana oli puolustautuminen tavallisissa siviilieliman tilanteis-
sa ja ajatuksena voitto myotdilemalld”. Molin mukaan tima korostui
edelleen Meiji-kaudella (1868—1912), jolloin ju-jutsua yritettiin maaritella
fyysisend kasvatusmetodina ja se alkoi kiehtoa laajemmin my6s naishar-
rastajia. Alkoi kehittyd uuden tyyppinen ju-jutsu, shomin tai ippan yawa-
ra, “tavallisten ihmisten itsepuolustus”. Shomin yawara oli tarkoitettu
nimensa mukaisesti tavallisille ihmisille. Yleensi sellaisille henkil6ille,
joilla oli entuudestaan vihin tai ei lainkaan kokemusta taistelutaitojen
harjoittelusta. Teknisesti ja taktisesti sen sovellutusmahdollisuudet tais-
telukentille olivat rajoitetut.”

Aseharjoittelun viheneminen oli toinen suuri muutos vanhoihin
ju-jutsu-koulukuntiin verrattuna. Tama merkitsi samalla sitd, ettd joi-
denkin tekniikoiden asiayhteys ja sidokset nimenomaan aseelliseen
kamppailuun alkoivat harjoittelussa unohtua. Esimerkiksi ranneote ei
sindnsi ollut vaarallinen hyokkays, mutta pyrkimys sen avulla kontrol-
loida asekitta muodosti varhaisemmissa ju-jutsu-systeemeissad motiivin
taménkaltaiselle hyokkaykselle seki sen vastineille. Koska shomin yawa-
ran tekniikat olivat yleensa luonteeltaan puolustavia, sithen viitattiin toi-



sinaan nimelld goshinjutsu eli itsepuolustustekniikka tai -taito. Tama oli
judon ohella pitkilti sellainen ja-jutsun muoto, joka esiteltiin myShem-
min linsimaissa — ei suinkaan vanhan koryu bugein kaltainen kamppai-
lutapa. Lisaksi ulkomaalaiset alkoivat kotimaissaan perustaa omia ja-jut-
su-tyylejain, joihin ammennettiin mychemmin vaikutteita myos muista
kamppailulajeista, kuten judosta, aikidosta ja karatesta. Japanissa ndihin
ju-jutsu-tyyleihin viitataan usein yleisnimelld gazjzn goshin ji-jutsn. Niilld ei

valttdmittd ole endd lainkaan yhteyttd Japaniin.”

Yksi Meiji-kauden uutuus oli lukuisat ja-jutsusta julkaistut kirjat.
Tama olisi ollut mahdoton ajatus vield Edo-kaudella, jolloin useimmat
ju-jutsu-koulut pitivit opetuksensa salaisina. Tekniikoiden tuominen
talld tavoin laajemman yleison tietoon oli my6s yksi keino houkutella
lisda oppilaita. Samaan aikaan oli ensikertaa mahdollisuus nahda julkisia
ju-jutsu-niytoksia.”

Meiji-kauden alkuvuodet olivat kuitenkin synkkid klassisille bujut-
su-kouluille. Jotkut pddopettajat polttivat koulunsa kadrot ja tekivit it-
semurhan. Japanin nopea linsimaistuminen oli nihtavissi etenkin To-
kiossa. Sielld ju-jutsu-opettajia pidettiin jonkinlaisina anakronismeina,
jidnteind menneiltd ajoilta. Monet koulukunnat lakkasivat kokonaan
olemasta; jotkut puolestaan pitivit matalaa profiilia ja jatkoivat harjoit-
telua pienessi piirissd.”

Kun Meiji-kauden alussa monet soturit menettivat toimeentulonsa,
syntyi ilmié nimeltd gekken £ogyo (miekkailunaytokset). Entiset samurait
muodostivat sirkusten kaltaisia kiertelevii seurueita antaen miekkailu-
ndytoksid ja ottaen haasteita vastaan. He ottelivat milld tahansa haas-
tajan valitsemalla aseella. Ndma ottelut olivat hyvin suosittuja ja niistd
kerrottiin sanomalehdissd paljon. Lehdist6 ja seurueet levittivit aiem-
min salaisina pidettyja taitoja suuremman yleison tietoisuuteen. Vaikka
iskuissa yritettiin pitdd jonkinlaista kontrollia, otteluissa sattui paljon
loukkaantumisia. Seurueiden jisenet ottelivat my6s keskendin: joskus
vastakkain laitettiin puisella naginatalla varustautunut nainen ja puu-
tai bambumiekalla varustautunut mies. Nami kaksintaistelun tyyppiset
ottelut alkoivat edellyttda omanlaisiaan tekniikoita ja taktisia lihestymis-
tapoja.”

Yleis6 maksoi pdastikseen katsomaan miekkailundytoksid ja ottelui-
ta. Niissé oli alkoholitarjoilu ja humaltuneet katsojat kannustivat suosik-
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Meiji-kaudella (1868—-1912) kehittyi lansimaihinkin levinnyt, tavallisten kansalaisten
itsepuolustukseen suuntautunut, ji-jutsu (ns. shomin yawara) seka liikuntakavatuk-
sen lahtékohdista ponnistanut jidd. Kuvassa kuuluisa jidoka Kyuzo Mifune (vas.)
ja judon perustaja Jigordé Kand. (Kuva: Wikimedia Commons)
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kejaan. Otteluista tuli vihitellen erddnlaisia vulgaareja parodioita siitd
soturikulttuurista mistd ne aikanaan olivat syntyneet. Poliisit pitivit néi-
td otteluita paikoitellen hdiriona yleiselle jirjestykselle ja gekken kogyo
kiellettiin 1920-luvulla. Niitd voi kuitenkin pitdd osaltaan erddnlaisina
karkeina edeltdjind moderneille japanilaisille kamppailu-urheilulajeille:
niissi oteltiin ottelun vuoksi ja yleison viihdykkeeksi.**

Armeija syrjayttaa samurailuokan

Yleinen asevelvollisuus tuli Japanissa voimaan vuonna 1872. Maavoi-
mat muokattiin Ranskan ja Preussin esimerkin mukaan; laivasto brittien
mukaan. Keisarista tuli muodollisesti asevoimien ylipaallikko. Tama ke-
hitys merkitsi samalla samurailuokan loppua: ensin heilta riistettiin so-
tilaspalvelun monopoli ja vihid vihaltd muutkin soturiluokkaan kuulu-
neet tunnukset, kuten hiustupsu, pukeutumistyyli, heidin etuoikeutensa
sukunimiin, oikeus kantaa miekkoja julkisesti ja poistettiin lopullisesti
oikeus surmata kunniaa loukannut alamainen.*

Vuonna 1871 miekkojen kanto oli tehty samuraille vapaaehtoiseksi
ja vuonna 1876 se kiellettiin kokonaan kaikilta muilta paitsi uuden kan-
sallisen armeijan palvelukseen kuuluvilta upseereilta. Satsuman alueen
samurai Saigo Takamori nousi joukkoineen kapinaan titi kieltoa vas-
taan, mutta Japanin uusien asevoimien sotilaat kivadreineen kukistivat
Takamorin samurait. Han itse suoritti seppukun, rituaalisen itsemurhan.
Kun Japanin keisarillinen armeija oli perustettu, monet samuraisukui-
hin kuuluvat miehet tarjoutuivat vapaachtoisesti sotilaiksi. Suurin osa
keisarillisen armeijan upseereista olikin alkuperiltidn samuraita.’

Tultaessa 1890-luvulle Japanista oli tullut nykyaikainen teollistunut
valtio, jota hallitsi perustuslaillinen hallitus ja puolusti linsimaiden mal-
lin mukaan muokattu armeija ja laivasto. Japani kavi vilkasta ulkomaan-
kauppaa: aseita ostettiin Preussin johtamasta Saksan keisarikunnasta ja
maan laivastoa rakensivat britit. Vaikka ulkoisesti Japani oli tullut linsi-
maisemmaksi, sisdisesti “vanha” Japani oli yhd voimissaan. Kiina puo-
lestaan oli tunnustanut Japanin oikeuden Riukiu-saariryhmiin, mutta
pian seurasivat selkkaukset Japanin ja Korean vililld vuosina 1876 ja
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1882. Lopulta puhkesi Kiinan ja Japanin sotaan (1894-1895) johtanut
konflikti, joka pdittyi Japanin voittoon.”

Merkittiva kdannekohta kiinnostuksessa perinteisiin kamppailutai-
toihin olikin voittoisa sotavuosi 1895. Silloin Kioton prefektuurin hal-
linto kutsui ympiri Japania kamppailulajien harrastajia ndytokseen, joka
jarjestettiin kaupungin perustamisen 1100-vuotisjuhlien kunniaksi. Juh-
liakseen keisari Kanmua tehtiin paitds perustaa Dai Nippon Butokukai
-jarjestd vaalimaan perinteisid japanilaisia kamppailutaitoja ja padtettiin
rakentaa Kiotoon uudelleen perinteisten kamppailutaitojen harjoitus-
halli, Butokuden. Aloite oli hyvin menestyksekis ja pian my6s muihin
osiin Japania tuli jarjeston haaroja. Monet tuon ajan suurimmat koulu-
kunnat liittyiviat Dai Nippon Butokukaihin.”

Kun kansalaisten ja hallituksen kiinnostus japanilaisiin kamppailu-
lajeihin lisdantyi 1890-luvulla, se suuntautui pddasiassa uusiin syntetisoi-
tuihin paini- ja miekkailulajeihin, kuten jadoon ja kendoon — ei koryu
bugeihin. Fridayn mukaan uusien japanilaisten lajien koettiin olevan hy-
vid fyysisen ja moraalisen kasvatuksen menetelmia laajemminkin kansa-
laisille. Judon perustaja Jigoro Kano (1860—1938) koki lajinsa kehittivin
ja kasvattavan harrastajissaan kayttaytymissaantojd, rohkeutta, sitkeytta,
ystavillisyyttd, muiden kunnioittamista ja puolueettomuutta seké reilua
pelid eli samoja hyveitd, joita hinen mukaansa painotettiin myds ldnsi-
maisessa urheilussa. Kosmopoliittina ja Kansainvilisen olympiakomite-
an Japanin edustajana (1909-1938) Kano oli hyvin selvilld linsimaisista
urheilusuuntauksista, jotka olivat saaneet suosiota Japanissakin. Taiste-
lutaidot olivat ndin muokkautumassa my6s litkunta- ja kansalaiskasva-
tukseksi, jonka tavoitteet olivat hyvin erilaiset kuin vanhoissa, taistelu-
kentille aikanaan suunnitelluissa, kamppailutaidoissa.”

Venijin-Japanin sota (1904—1905) oli merkittivi aasialaisen ja eu-
rooppalaisen valtion voimien koetus ja samalla haaste lannen ylivallalle
Aasiassa. Sotandyttdimona oli Mantsuria, jonka ilmasto oli kesidlld hy-
vin kuuma ja talvella hyytivin kylmé. Suurimpana ongelmana olivat
kuitenkin huoltoyhteydet, jotka vaivasivat erityisesti venildisid. Uusia
sotateknisid innovaatioita olivat muun muassa savuton ruuti ja yhi te-
hokkaammat takaaladattavat makasiini- ja konekivairit. Sota paattyi
lopulta Japanin voittoon. Tama lisasi vallankumouksellista liikehdintaa



Venajalla ja siirsi voimatasapainoa Euroopassa. Lisiksi sodan lopputu-
los kyseenalaisti “valkoisen miehen voittamattomuuden” koskettaen ko-
lonisoituja maita niin Aasiassa kuin Afrikassakin.*

Voittoisan sodan jilkeen kamppailulajeja tuotiin Japanissa kouluo-
petukseen. Perinteisid lajeja ei kuitenkaan pidetty sellaisenaan sopivina.
Yhtend ongelmana oli, ettd ne korostivat kuuliaisuutta pikemminkin
koulukunnalle kuin keisarille ja painottivat mystisid arvoja, joiden ei
nihty palvelevan keisarin ja modernin Japanin tarpeita. Japanin opetus-
ministerié kannatti eurooppalaistyyppista fyysistd kasvatusta ja oli aluk-
si haluton lisadmain litkuntakasvatuksen opetusohjelmaan edes judoa
ja kendoa. Vuodesta 1886 lihtien liitkuntatunnit oli periaatteessa jaettu
voimisteluun (beishiki taiso) ja sotilasharjoituksiin (beishiki kyoren). Litkun-
ta keskikouluissa alkoi keskittya sotilasharjoituksiin, jotka jatkuivat ai-
na yliopistotasolle saakka. Vuonna 1910 Japani otti Korean haltuunsa ja
maan sotilaalliselle voittokululle ei tuntunut nikyvin loppua.”

Kendo kukoisti kouluissa yliméirdisend harrastuksena ja lopulta
opetusministerio taipui ottaen vuonna 1911 kendon ja judon viralliseen
ohjelmaansa. Kendo-harjoittelun piiriin tuli my6s teollisuusyritysten
seuroja ja muita jarjest6jd. Vuonna 1913 Yhdysvaltojen kautta kulkeutu-
nut ruotsalaistyylinen lingildinen voimistelu tuli Japanin kouluissa osit-
tain korvaamaan ns. amerikkalaista voimistelua. Vaikka Yhdysvalloissa
koetettiin luoda my6s omia kansallisia voimistelujirjestelmia, loppujen
lopuksi ne perustuivat pitkalti saksalaiseen ja ruotsalaiseen metodiin.
Tuolloin voimistelu oli luonteeltaan pddasiassa siirtymistd asennosta toi-
seen ryhmimuodostelmassa, komentojen mukaan.*

Sota ju-jutsu-kirjojen kimmokkeena

Venijin-Japanin sodan lopputulos heijastui my6s Suomen suuriruhtinas-
kuntaan, jossa alkoi poliittinen, suurlakkoon vuonna 1905 huipentunut
litkehdinté. Keisari Nikolai II taipui antamaan marraskuun manifestin,
joka pddtti ensimmaiisen vendldistimiskauden Suomessa. Maahamme
koittivat muutamaksi vuodeksi hieman vapaammat ajat, vaikka sensuu-
risadnnosto oli edelleen voimassa. Ensimmadisend ju-jutsun tekniikoita

219



220

kasitteli lyhyesti teoksessaan Japansk Gymnastik (1904) Helsingin yliopis-
ton voimistelulaitoksen yliopettaja Viktor Heikel®. Kirjanen suomen-
nettiin laajennettuna versiona seuraavana vuonna. Heikel koki ”japani-
laisen voimistelun” toisaalta erddnlaisena oman kehon painoa ja paria
apuna kéyttdvind voimisteluna, toisaalta itsepuolustustaitona, jiu-jitsuna
— kuten aikalaiset usein termin kirjoittivat. Niin ikddn vuonna 1905 mo-
nitoimiurheilija, painija ja antikvariaatin omistaja Johan K. Lindstedt
julkaisi suomenkielisend kdannoksena Irving Hancockin ja-jutsu-kirjan
nimelld Dshin Dshitsu taistelutemppuja. Japanilaisia hyikkdys- ja puolustustapoja
kaksintaistelussa (1905). Hancockin teokset olivat molempien julkaisujen
taustalla. Molemmissa suomalaisissa teoksissa tuotiin esiin japanilaisten
hyvi sotilaskunto ja vuosien 1904-1905 sodassa voitto Venijia vastaan,
jonka nihtiin olevan osaltaan jiu-jitsun ansiota. Lindstedt kirjoitti jul-
kaisunsa nimi6sivulla jopa hieman uhmakkaasti: ”Suomen nuorisolle,
jonka kisissd on kansalaisten vapaus ja isinmaamme tulevaisuus omis-
tetaan timan teoksen suomenkielinen painos.” Teoksessa ju-jutsun tek-
niikoista kiytettiin nimityksid “temppu” ja “kepponen”.**

Monet ju-jutsu-kirjat linnessa oli kirjoitettu yhteistyossd japanilais-
ten siirtolaisten kanssa tai heiddn toimestaan. Suurin osa naista kirjoista
edusti varsin kapeaa osaa ju-jutsusta, ja irrotettuna lajin historiallisis-
ta ja kulttuurillisista asiayhteyksistd muodostuivat pikemminkin juuri
kokoelmaksi erilaisia “temppuja”. * Niille ja monille my6hemminkin
suomeksi julkaistuille teoksille oli yhteistd, ettd niiden tekniikat edusti-
vat tyylillisesti shomin yawaraa eli tavallisten ithmisten itsepuolustusta.
Teoksien kuvituksessa henkil6t olivat pukeutuneina paédasiassa linsimai-

siin arkivaatteisiin®.

Matkalla maailmansotaan

Japanissa alettiin luoda 1900-luvulla myyttistd kuvaa samuraista ja sa-
malla eradnlaista uusperinnetti, jolla ei ollut juurikaan tekemista feodaa-
liajan sotureiden kanssa. Erds tarked seikka tassa oli bushido, samuraiden
saannosto. Fridayn mukaan moderni bushido-kasite liittyi pikemmin-
kin Japanin nykyaikaiseen yhteiskuntarakenteeseen ja keisarikulttiin.



Se oli propagandaviline, joka muokattiin modernin Japanin tarpeisiin
1800-luvun lopulla ja 1900-luvun alkupuoliskolla. Japanin keisarillisessa
armeijassa bushidon painotettiin heijastelevan itsessdin japanilaisuutta
ja yhdistivin kaikkia maan kansalaisia yhteiskuntaluokasta riippumat-
ta. Siind mielessd samurai-luokan poistaminen ei olisikaan merkinnyt
bushidon katoamista vaan konseptin levittiytymistd koskemaan koko
Japanin viest6d."

Tami oli tdysin ristiriidassa samuraiden omien bushidoa kisitte-
levien kirjoitusten kanssa, jotka pikemminkin olivat korostaneet niitd
seikkoja, jotka erottivat samurait muista ithmisistd. Lisiksi 1900-luvun
bushido mairitteli lojaalisuuden péddasiassa keisarille, kun taas histo-
riallisten samuraiden uskollisuus oli kuulunut pikemminkin itse kunkin
feodaaliherralle tai koulukunnalle. Japanissa uudet ajattelumallit heijas-
telivat lahinna 1800-luvun preussilaista isinmaallisuusihannetta, josta
Japani pitkailti otti oppia — jopa uutta hallintomalliaan my6ten. Fridayn
mielestd monet bushidoon liitetyt termit olivat tuolloin samoja kuin feo-
daaliajan Japanissa, mutta niiden sisilt6 oli erilainen.*

1930-luvulle tultaessa “uusista” lajeista kuten kendosta ja judosta oli
tullut jo pakollisia Japanin keskikouluissa, joissa kamppailulajien ope-
tuksessa padpaino oli aggressiivisuuden ja nationalistisen uhrautuvai-
suuden iskostamisessa oppilaisiin. Tamin opetuksen seurauksena Japa-
nin modernit kamppailulajit yhdistettiin, joitakin poikkeuksia lukuun
ottamatta, ajatusmaailmaltaan tuolloin tosiasiassa militarismiin ja maan
sotaponnisteluihin.*

Toiseen maailmansotaan tultaessa Japanissa oli luotu keisarikultti,
jossa ajateltiin keisarin olevan auringon jumalan jilkeldinen. Siksi nou-
sevalla auringolla oli suuri symbolinen merkitys. Taisteluun lihtiessdan
sotilaat tervehtivit nousevaa aurinkoa miekoin ja kiviarein, joihin oli
kiinnitetty pistimet. Juuri tima “jumalallinen inspiraatio” johti siihen,
ettd japanilaiset upseerit eivit aina kiinnittineet huomiota taktiikkaan
tai vihollisen taistelukykyyn. Moderneihin aseisiin kuten panssarivau-
nuihin suhtauduttiin epiillen, koska ne eivit edustaneet todellisia samu-
rai-aseita. Samalla kaikkia vihollisia pidettiin etnisesti alempiarvoisina,
ja heitd kohdeltiin sen mukaisesti. Japanin nopeat voitot ja eteneminen
vuosina 1941-1942 vahvistivat entisestdin titd kansallista stereotypiaa.”
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Toisaalta Japanin armeijan sodanjohto oli epdilemittd perehtynyt,
samuraiden kaltaisesti, myOs kiinalaisiin sodankdynnin klassikoihin,
joissa painotetaan harhaanjohtamista. Japanin armeijalle oli aivan vieras
ajatus, ettd sotaa tulisi kdydd joidenkin paperilla sovittujen kansainvi-
listen sopimusten mukaisesti. Keisarillisen armeijan sotilaat kayttivit
sumeilematta monenlaisia harhaanjohtamisen taktiikoita kuten esimer-
kiksi antautumisen himaiamistd, vihollisen viestiverkkoon lahetettyja
vairid komentoja, esiintymistd vihollisen univormussa tai siviiliasussa
sekd kiyttden vangittuja vihollisia houkuttimina tai siviileja ihmiskilpi-
nd. Toisen maailmansodan jilkeen on kiertinyt sitkedsti huhuja, jonka
mukaan japanilaiset kokeilivat kansainvilisten sopimusten vastaisesti
(aseettomien) lihikamppailutekniikoiden tehoa sotavankeihin, iskien
kehon anatomisesti herkkiin alueisiin. Vaitteistd huolimatta titi teoriaa
ei ole pystytty aukottomasti todistamaan.”

Samuraikulttuurista oli lainattu my6s moraalisia kisitteitd — tosin
sisilléllisesti hieman muunneltuina. Muun muassa ’Keisarillinen oh-
jeistus sotilaille” painotti moraaliarvoina uskollisuutta, tottelevaisuutta,
rohkeutta, totuudenmukaisuutta ja askeettisuutta. Ohjeistuksen mukaan
ylempiarvoisten kiskyihin tuli suhtautua kuin ne olisivat tulleet itse kei-
sarilta ja velvollisuuden tiyttiminen oli ensisijaista kuolemaan nihden.
Antautuminen merkitsi ddrimmaistd hidpeda niin sotilaalle itselleen kuin
hinen perheelleen. Vastaavasti esimerkiksi Daidoji Yuzan kirjoitti aika-
naan teoksessaan Budoshoshinshu (1730) seuraavaan tapaan:

Astellessaan taistelukentille, mies, jolla on luonnollista urheutta,
etenee riippumatta vastassa olevan nuoli- tai luotisateen voimak-
kuudesta, ilman mitdin ajatuksia. Uskollisuuden ja velvollisuu-
den sisdistimini, tehden omasta kehostaan maalin (...) toimien
oikeudenmukaisesti ja pyrkien rohkeuteen, ei ole mitdian parem-
paa tissa suhteessa kuin tietoisuus muussa tapauksessa mahdol-
lisesta hapeasta.

Keisarillinen ohjeistus heijasteli siis retorisesti aiempia samuraiden kir-
joituksia, mutta Japanin armeijassa uskollisuus daimiolle oli korvattu
keisarikultilla. Samurai-ideaali oli samalla ulotettu koskemaan kaikkia
sotilaita, joista tosiasiassa suurin osa oli pohjimmiltaan tavallisia kansa-
laisia, kuten esimerkiksi maanviljelijoita ja teollisuustyoldisia.”



Miekan ja pistimen kultti

Japanissa pistinhyokkayksille annettiin puoliuskonnollinen vivahde:
kuolema taistelussa oli d4arimmainen osoitus uskollisuudesta ja uhrau-
tuvaisuudesta jumalakeisarin hyvaksi. Tappion sattuessa japanilaiset
hyokkasivit yhd uudestaan palauttaakseen menetetyn kunnian. Monille
linsimaalaisille tima pistintaistelun taktiikka tuntui kasittimattomalta,
mutta Japanin armeijan doktriinin omaksuneelle sotilaalle se oli osal-
taan uskonnollinen teko. Toisaalta se johti my6s sithen, ettd maan par-
haita sotilaita kaatui tuhansittain ilman taktista tai strategista hyotya.>

Pistimen kaytolld oli japanilaisille my6s toisenlainen merkitys kuin
laajamittaiset rynnikot. Ensinnakin japanilaisilla oli ammuksia suhteelli-
sen viahan, koska huolto oli rajoitettua. Siksi pistinta kaytettiin esimerkiksi
lihitaistelussa, sotavankien teloituksissa ja rituaalisissa itsemurhissa. Am-
muksien loppuminen ei my6skain ollut syy lopettaa taistelua. Japanilaisen
sotilaan odotettiin jatkavan siind tapauksessa pistin aseenaan.”

Toiseksi pistintd ja miekkoja kaytettiin joskus koulutustarkoituksessa
totutettaessa sotilaita surmaamaan ihminen. Uhrina oli puolustuskyvy-
ton sota- tai siviilivanki, joka oli yleensi vield sidottu toimenpiteen ajaksi.
Young & Yin toteavat, ettd uusien sotilaiden oli psykologisesti vaikea sur-
mata avutonta vankia. Suoritettuaan painostuksen jilkeen surmaamisen,
teolla oli suuri psykologinen vaikutus: taistelussa vihollisen elima tuntui
merkityksettomaltid. Samankaltaisesti nuoria samurai-poikia koulittiin
omana aikanaan kohtaamaan taistelukentin kauhut.”

Pistin oli japanilaisille sotilaalle enemmin kuin ase. Se oli miekan kal-
tainen symboli ja linkki glorifioituun samurai-menneisyyteen. Tuon ajan
japanilaisessa sotilasoppaassa painotettiin: ’Sinun tulee harjoitella pistin-
taistelua joka piivi, oikeilla aseilla. Harjoittele kunnes mieli, keho ja ase
sulautuvat yhdeksi tiydellisessa pistossa. Tyonna pistin kahvaa myoten ja
ryntad valittomasti toisen ja kolmannen vihollisen kimppuun. Tallainen
harjoittelu on erinomaista moraalille. Kiésikdhmitaistelu on kaikissa tais-
teluissa ratkaiseva tekija ja amerikkalaiset sekd australialaiset pelkdavit
sitd.”” Tosiasiassa taisteluissa ratkaiseva tekija oli monesti ilmavoimat, lai-
vasto ja maajoukkojen tulivoima, ei suinkaan melko harvinainen kasikéh-
mitilanne.*
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Kyseisessa sotilasoppaassa esitetty eradnlainen ideaali on retorisesti
samankaltainen kuin tapa, jolla monesti modernien budolajien yhtey-
dessi idealisoidaan kehon, mielen ja aseen yhtendisyyttd seka tekniikan
taydellisyyttd. Koska mielentilan kuvaaminen ei ole yksiselitteistd eika
ylla olevassa esimerkissé sen sisdltoon puututa lainkaan, on vaikea arvi-
oida millaista mielentilaa tai moraalikasitysta tarkoitetaan. Moderneissa
japanilaisissa budolajeissa puhutaan usein buddhalaisuuteen viitaten ns.

tyhjan mielen tilasta (wushin).

Toisen maailmansodan aikana Japanin keisarillisessa armeijassa ammennettiin
vaikutteita samuraikulttuurista — paikoitellen tyrmistyttavin seurauksin. Kuvassa
kersantti Leonard G. Siffleet on vuonna 1943 jaanyt partioineen kiinni vihollisen
selustassa. (Kuva: Wikimedia Commons)



Keisarillisessa armeijassa upseerin suurimpia kunnian hetkii oli johtaa
miehensi taisteluun miekka kidessa. Upseerien harjoitusohjelmaan kuu-
lui armeijalle vuonna 1925 kehitetty miekankayton tekniikka, Toyaman
sotilaskoulun mukaan nimetty, Toyama-ryi gunto soho. Japani hyokkisi
Kiinaan vuonna 1937 ja miekkoja kiytettiin jossakin mairin sota- ja si-
viilivankien teloituksissa esimerkiksi Kiinan tuolloisessa paakaupungis-
sa Nankingissa loppuvuodesta 1937 ja alkuvuodesta 1938. Muutamien
ensimmaisten pidivien ajan Nankingin valtaus oli suunnaton ylpeyden
aihe Japanissa. Myohemmin se heritti kansainvilistd kohua ja japanilai-
set lehdet lakkasivat nopeasti julkaisemasta kuvia tapahtumista.’’

Sotavuosina (1937-1945) miekalla suoritetut teloitukset olisi helppo
kuitata muutamien yksittiisten henkiléiden tekemiksi, mutta ainakin ai-
kalaisten lausunnot kertovat muuta. Japanilaisille upseereille oli jaettu
moderneja, 1900-luvulla massatuotantona tehtyjd Showa-kauden (1926—
1989) miekkoja, jotka olivat malliltaan samanlaisia kuin vanhat gafanat.
Kiinaan sijoitettu sotilaspoliisiupseeri Uno Shintaré kertoo monien ja-
panilaisten upseerien tuoneen lisiksi vanhoja perheessiin kulkeutuneita
miekkoja mukanaan testatakseen niiden leikkuutehoa. Shintaro kertoo,
ettd mikali upseeri ei teloittanut sotavankia miekalla, hanen auktoriteet-
tiasemansa saattoi miehiston silmissa heikentyd. Miekalla suoritettujen
teloituksien yleisyydesta ei liene kuitenkaan ole selvdd tutkimuksellista
nayttod.”

Japanilaissotilaiden timinkaltaiselle kdytokselle on tarjottu erilaisia
selitysmalleja alkaen sotilaiden koulutuksesta, keisarikultista, uskonnos-
ta ja etnisestd ylemmyyden tunnosta pdityen sotilaallisesti perusteltui-
hin selitysmalleihin. Jalkimmadisid ovat esimerkiksi sotavankien massa-
teloitukset vedoten turvallisuusseikkoihin.”

Jotkut tutkijat ovat tuoneet esille my6s historiallisen tradition, feo-
daaliajan Japanin samuraiden aseman oman aikakautensa yhteiskunnas-
sa. Japanin keisarillisessa armeijassa sotilaiden nahtiin olevan samurait-
radition perillisid ja samurain tavoin heilld oli valta surmata ”huonosti
kayttdytyvit” rahvaan edustajat.®’

Japani teki vuonna 1941 yllatyshyokkayksen Pearl Harbouriin ve-
tien Yhdysvallat mukaan sotaan. Japani valtasi Aasiassa suunnattomat
maa-alueet, mutta imperiumin tuotantokapasiteetti ei parjinnyt Yh-
dysvalloille. Sotilaalliset tappiot ja amerikkalaisten kayttdmat ydinaseet
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johtivat lopulta Japanin kukistumiseen. Keisari Hirohitolle myonnettiin
syytesuoja amerikkalaisten aloitteesta ja hinen osuudestaan sota-ajan ta-
pahtumiin on kiistelty — ldhinna siitd kuinka paljon hin tiesi. Nankingin
tapaus on edelleen kiistanalainen.®

Reilua pelia ja henkista kasvua

Sodan jilkeen militaristiseen ideologiaan liitettyjen budolajien harjoit-
telu kiellettiin Japanissa liittoutuneiden toimesta. Tosin kielto koski la-
hinni niiden lajien opettamista kouluissa. Lisdksi kaikki sotilasharjoi-
tukset koululitkunnassa kiellettiin. Monia lajeja sai kuitenkin edelleen
harjoitella koululitkunnan ulkopuolella, kuten esimerkiksi koryu bugei
-koulukuntia, joiden ei nihty kytkeytyneen suoranaisesti sotaponniste-
luihin tai judoa ja karatea, joiden koettiin olevan koululitkuntaan sulau-
tetusta keisarikultista irrotettuna enemminkin litkuntakasvatusta. Osa
madrittelyistd oli tietenkin tulkintakysymyksid. Japanissa budolajeille
koetettiin nyt 16ytad urheilullisia hy6tyniakékulmia ja poistaa niistd mi-
litaristinen aatemaailma. T4dstd syystd budolajeja alettiin muokata urhei-
luaatteen suuntaan. Joka tapauksessa harjoittelu pysyi etenkin kouluissa
kiellettyna aina vuoteen 1950 saakka, jolloin maan opetusministerio salli
esimerkiksi kendon harjoittelun lukioissa. Ministerio kuitenkin edellytti,
ettd lajia opetettiin kouluissa nimenomaan urheiluna, ei taistelutaitona.®

Japanilaiset kamppailulajien opettajat liittivit mielelldan 1950-luvul-
la lajeihinsa my6s zen-buddhalaisen viitekehyksen, jonka avulla voitiin
paremmin markkinoida budolajeja ja unohtaa niiden militaristinen la-
himenneisyys. 1900-luvun alusta lihtien kamppailulajien do-péite oli
nimittdin alkanut tarkoittaa velvollisuutta keisaria kohtaan samalla ta-
voin kuin termeissa £ddo ("keisarillinen tie”) tai kokuminds ("kansalaisen
tie””). 1950-luvulta lihtien sen sijaan tuli tavaksi viitata kamppailulajien
do-paitteeseen linkkind henkiseen kasvuun ja zenin kaltaisiin “teihin”
hieman samaan tapaan kuin japanilaisissa taiteissa, kuten esimerkik-
si teeseremoniassa (chado), kukkien asettelussa (kado) tai kalligrafiassa
($hodo). Japanilaiset kamppailulajit levisivit useiden muiden aasialaisten
lajien tavoin laajemmin linsimaihin etenkin 1950- ja 1960-luvuilla saa-



0 Karaten

den vaikutteita yhd enemmain my6s urheilun aatemaailmasta.
levidmiseen vaikutti osaltaan Kadenan lentotukikohtaan sijoitettujen
amerikkalaisten sotilaiden harjoittelu Okinawalla. Toisaalta linsimaalai-
set matkustivat muuten harjoittelemaan Japaniin, japanilaiset itse aktii-
visesti tulivat opettamaan linsimaihin ja budolajien eksoottisuus vetosi
ihmisiin.

Suomessa judon harjoittelu aloitettiin vuonna 1954. Karateen maas-
samme tutustuttiin vuonna 1960, mutta varsinaisesti lajin toiminta alkoi
Suomessa todenteolla vasta vuonna 1967. Karaten juuret ovat Okinawal-
la, mutta Japanin pédsaarilla on kehittynyt omia suuntauksia, jotka miel-
letddn osaksi modernia budoa. Pian maahamme alkoi tulla my6s muita
budolajeja, kuten aikido (1970), jonka yhteydessé harjoiteltiin toisinaan
my6s miekanvedon taitoa, iaidoa. Tunnetuimmista budolajeista kyudo
(1984) ja kendo (1986) tulivat maahamme pienelld viiveelld.**

Helsingin Reserviupseerikerho ry:ssd harjoiteltiin erddnlaista ”jiu-jit-
sua” jo vuodesta 1959 lihtien. Tosin titd ennen oli ollut vastaavaa har-
joittelua niin ikddn pienissi piireissd. Vasta 1970-luvun lopulla (nykyinen
litkuntaneuvos) Auvo Niiniketo loi kattavan seuraverkoston Suomeen
perustaen lopulta oman ns. eurooppalaiseen ju-jutsuun pohjautuvan
tyylinsd, Hokuto-ryu ju-jutsun. Japanilaisperdisten kamppailulajien eris
ominaispiirre onkin erilaiset koulukunnat tai tyylisuunnat, joita on mei-
diankin maassamme lukuisia.®

Ensimmainen koryu bugei -systeemi saapui Suomeen vuonna 1977.
Se oli Okinawan saariryhmin klassisiin asetaitoihin perustuva Ryu Kyu
Kobujutsu Hozon Shinko Kai -organisaatio, joka luokitellaan okinawa-
lais-japanilaisista juuristaan huolimatta Japanissa virallisesti koryu bu-
gei -koulukunnaksi. Japanin paisaarilla suoranaisesti kehittyneet korya
bugei -jirjestelmat tulivat maahamme vasta 1980-luvun lopulta lihtien:
Hontai Yoshin-ryu ja-jutsu (1988), Daito-ryu aiki ju-jutsu Takumakai
(1995), Hyoho Niten Ichi-ryu kenjutsu (1997), Tenshin Shoden Katori
Shinté-rya (1990/2000-luvulla) ja Suib ryu iai kenpo (2006). My6s Suo-
messa naitd koulukuntia harrastetaan pienessé piirissa eivitkd ne kuulu
maassamme urheilun keskusjarjestoihin. Niissd annettava koulutus on-
kin suunnattu enemmain yksilén kehittimiseen tietyssa asiayhteydessa

— ei massalitkunnaksi.®®

227



228

Suomeen niin budolajit kuin korya bugei -koulukunnat saapuivat
monesti kamppailullisen taustan omaavien suomalaisten tutustuessa
niihin, yleensd ulkomailla tai Suomessa jirjestetyilld seminaareilla. Toi-
sinaan puolestaan lajin valmentaja saapui maahamme eri syisti: (kan-
sallisen) lajiliittonsa lihettimina, oma-aloitteisesti, muihin tyotehtiviin
liittyen tai suomalaisten kutsumana. Lajien levidmistd on edesauttanut
my0s yleinen kansainvilistyminen, tietotekniikan kehittyminen yhtey-
denpitoa ja tiedonsaantia ajatellen, matkailun helpottuminen ja kiinnos-
tus yhi uusiin kamppailutaitoihin maassamme. Lajeista on haettu lisiksi
turvaa hativarjelutilannetta ajatellen.

Osaksi suomalaista liikuntaa

Itimaisista kamppailulajeista on tullut monesti my6s kilpaurheilua.
Sport-termi tulee vanhasta ranskan kielen sanasta desport, joka tarkoittaa
vapaa-aikaa. Urheilua sditelevit yleensa tietyt tapakaytannot tai sidnnot,
joilla pyritadn varmistamaan reilu kilpailu ja voittajan ratkaiseminen. Ur-
heilukilpailuissa osallistujat on usein jaettu erilaisiin ryhmiin perustuen
esimerkiksi heiddn tulostasoonsa, suorituskykyynsé, sukupuoleensa,
painoonsa tai ikdansd. Urheilun moraalisia arvoja korostava seikka on
ns. sportsmanship. Se pyrkii kanssapelaajien ja vastustajan kunnioittami-
seen, reiluun peliin, eettisesti ja moraalisesti hyviksyttavdin toimintaan
sekd arvokkaaseen kaytokseen niin voiton kuin tappion hetkella.

Judon ensimmaiiset maailmanmestaruuskilpailut pidettiin vuon-
na 1956 ja olympialaisiin laji otettiin vuonna 1964. Amerikkalainen
kick-boxing eli potkunyrkkeily kehittyi nyrkkeilyn ja karaten yhdistel-
mistd 1970-luvun vaihteessa. Kamppailu-urheilulajien maira on kasva-
nut valtavasti 1990-luvulta ldhtien ja mukaan ovat tulleet muun muassa
brasilialainen ju-jutsu, vapaaottelu ja erilaiset lyontipotku-kamppailua
painottavat tapahtumat, kuten aikanaan Kl-potkunyrkkeilyturnaukset
Japanissa. Kilpailut koostuvat piidasiassa otteluista tai liikesarjakilpai-
luista. Hieman harvinaisempia ovat esimerkiksi murskauskilpailut, joissa
osanottajat pyrkivit murskaamaan erilaisilla iskuilla jotakin materiaalia.
Perinnelajien keskuudessa nidkemykset lajien urheilullistamisesta ovat



herittineet ristiriitaisia reaktioita. Kilpaurheilun sdinnét ovat monesti
muokanneet lajin harjoittelua niin tekniikoiltaan kuin taktiikoiltaankin.
Esimerkiksi korya bugeissa hyviksyttavi ajatus hyokkaimisestd sellai-
sen vastustajan kimppuun, joka ei ole valmiina, ei sovellu urheilun reilua
pelid korostavaan ajatusmaailmaan.

Jarjestaytyminen kansallisiksi lajiliitoiksi ei ollut Suomessa tarpeel-
lista monien budolajienkaan kohdalla vield 1970-luvulla: japanilaiset
opettajat korostivat mieluummin suoraa oppilas-opettaja suhdetta ja
yhteyksia Japaniin, seuroja ei loppujen lopuksi ollut kovin paljoa ja har-
rastajat kokivat lajien olevan jotakin muuta kuin urheilua. Kuitenkin
viimeistdan 1980-luvulla organisoituminen kansallisiksi lajiliitoiksi tuli
ajankohtaiseksi. Poikkeuksena olivat jo aiemmin jirjestdytyneet Suomen
Judoliitto ry (1958) ja Suomen Karateliitto ry (1970). Seuraavalla vuosi-
kymmenelld perustettiin lukuisia itimaisten lajien kansallisia lajiliittoja
kuten esimerkiksi Suomen Jujutsuliitto ry (1981), Suomen Taidoliitto
ry (1981, nykyddn osana Suomen Karateliittoa), Suomen Aikidoliitto ry
(1984), Suomen Kyudoliitto ry (1986), Suomen Iaidoliitto ry (1987) ja
Suomen Kendoliitto ry (1989) sekd Suomen Kendoseurojen Keskusliitto
ry (1986, rek. 1999)°".

Jarjestiaytymistarpeen juuret lienevit osaltaan 1970-luvulla alkanees-
sa koko Suomea koskettaneessa kuntolitkuntabuumissa: ihmisilla oli
aikaa ja varaa harrastaa erilaisia urheilulajeja ja litkuntamuotoja. Ty6-
vien Urheiluliittoon (TUL) perustettiin vuonna 1979 seki judo- ettd
karatejaostot. Seuraavana vuonna (1980) eduskunta hyvaksyi liikunta-
lain. Yksi lain tavoitteista oli saattaa urheiluseurat valtionavustuksen
piiriin. Ailemmin seurojen kunnilta saama tuki oli vain noin 5-10 %
yhdistysten menoista. Hallituksen ohjeistuksessa todettiin, ettd esimer-
kiksi yhteiskunnallisen merkityksen osalta oleellista oli seuran ty6 kas-
vatuksen, kansanterveyden ja sosiaalisen toiminnan alueilla. Tdma sopi
hyvin my6s budolajien korostamiin arvoihin. 1980-luvulla SVUL:oon
liittyivat muun muassa aikido, karate ja tackwondo — jo aiemmin siihen
kuuluneen judon lisdksi. Tami heijasti erikoisseurojen korostumista ja
lajikirjon kasvua Suomessa sekd integroitumista suomalaiseen urhei-
lueliméin. Samalla maassamme pidempiin harjoiteltujen kamppailu-
lajien, painin ja nyrkkeilyn, jisenmaard vaheni. Uudet litkuntamuodot
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alkoivat saada tunnustetun aseman niin kuntoilu- kuin kilpailulajeina
vaikuttaen myo6s liikuntakentin monimuotoistumiseen.®®

Vaikka kamppailu-urheilun yhteydessi ei puhuta filosofiasta samal-
la tavalla kuin perinnelajeissa, silti my6s kamppailu-urheiluun kuuluu
omanlaisensa filosofia, joka tulee ilmi vaikkapa harrastajien puheissa,
haastatteluissa, artikkeleissa ja viittauksina urheilun aatemaailmaan. Se
voi liittyd yleisen litkuntakasvatuksen lisiksi esimerkiksi sali-ilmapiiriin,
harjoituskavereihin ja tavoitteiden asettamisen tarkeyteen.

Joka tapauksessa kilpaurheilu on ollut yksi tekija lajien yhteiskun-
nallisessa hyviksymisessa linsimaissa ja kamppailulajeista on tullut osa
urheilu- ja vithdeteollisuutta. Kamppailulajien suosio ja kysyntd on mer-
kinnyt kuitenkin sitd, ettd seurojen taso on paikoitellen laskenut. Al-
haisella vaatimustasolla voitd myontivia saleja tai saliketjuja onkin kut-
suttu leikkisasti McDojoiksi, pikaruokalaketjua mukaillen. Suoranaisista
huijauksista on kadytetty nimitystd Bullshido, vadannoksena samuraiden
bushid6-sddnnostosta.

Iltsensa kehittamisen menetelma

Erds keskeinen termi puhuttaessa moderneista japanilaista kamppai-
lulajeista on budo. Sana rakentuu sanoista bu (sota, soturi) seka 4o (tie,
polku). Se voidaan siis tulkita hieman yleistden “soturin tieksi”. Nykyai-
kana budo on yleisnimitys japanilaisille itsepuolustus- ja taistelutaidoille,
budo-termid sindnsi kiytettiin jo 1200-luvulla. Modernien budolajien
thanteen mukaisesti niissd pyritaan kehittimaan harjoittelijaa kokonais-
valtaisesti, fyysisesti, henkisesti ja sosiaalisesti idstd ja sukupuolesta riip-
pumatta. Budossa ideaalitavoitteita ovat kurinalainen harjoittelu, mo-
raalinen kasvu ithmiseni, ja usein myos kauneus muodossa ja liikkeessa.
Budolajeissa kilpaurheilu koetaan periaatteessa vain yhdeksi harjoitte-
lumuodoksi muiden joukossa. Kaikissa budolajeissa ei kilpailla, mutta
joissakin se on mukana jopa suhteellisen korostuneessa asemassa, kuten
judossa ja kendossa.”

Tarkasti mairiteltynd budolajeja ovat vain japanilaisen perinteen
omaavat lajit. Budo-sanasta on kuitenkin muodostunut populaari ki-



Moderni budd-ihanne rakennettiin toisen maailmansodan jalkeen. Taistelua pai-
nottavan harjoittelun tilalle tulivat toisaalta urheilulliset arvot, toisaalta pyrkimys
kehittaa ihmista fyysisesti, henkisesti ja moraalisesti ei-kilpailullisessa ilmapiirissa.
Kuvassa vapaaharjoittelua Suomen Kyudoliiton kesaleirilla 2007. (Kuva: Simo Hell-
sten, Wikimedia Commons)

site, jolla viitataan joskus kaikkiin Aasiasta ldhtdisin oleviin kamppai-
lutaitoihin. Tunnetuin lienee korealainen tackwondo. Suomeen laji tuli
varsinaisesti vuonna 1979 ja ensimmiinen kansallinen lajiliitto, Suomen
Taekwondoliitto ry (1981), perustettiin hieman mychemmin.
Budokoulukunnat jaotellaan usein perinteisiin eli &obudi-koulu-
kuntiin, jollaisiksi voidaan tulkinta vanhan tyylinen aseeton kamppailu
(ju-jutsu), jousiammunta (kyGjutsu) ja vaikkapa miekkataidot (kenjutsu).
Tilla viitataan nimenomaan ennen Meiji-restauraatiota perustettuihin
koulukuntiin. Moderneja koulukuntia kutsutaan yleisnimelld gendai budo,
johon voidaan lukea my6s ns. moderni ja-jutsu. Gendai budoa edustavat
muuten tuoreemmat perinteet kuten kendo, judo, kyudo, iaido ja aikido.
Jotkut linsimaiset filosofointiin taipuvaiset harrastajat ja Suomessa
etenkin filosofian tohtorit Timo Klemola ja Tapio Koski ovat mieltineet
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budon harjoittelulla olevan yhtildisyyksia esimerkiksi ihmisen olemas-
saoloa pohdiskelleen filosofi Martin Heideggerin (1889-1976), kehon
ja mielen yhteniisyyttd korostaneen filosofi Maurice Merleau-Pontyn
(1908-1961) sekd analyyttisen psykologian perustajan C. G. Jungin
(1875-1961) kirjoituksien kanssa. Esimerkiksi Jungin kehittelema indivi-
duaatioprosessin teoria tarkoittaa yksilon koko elimin kestivad proses-
sia, jossa ihminen tutustuu persoonallisuuteensa ja pohtii olemassaolon
sekd pienid ettd isoja kysymyksid, kuten kuka mina olen ja mita ajattelen
asioista. Individuaatio ei ole tietyn tiedon tai taidon oppimista, vaan en-
nen muuta ihmisend olemisen oppimista. Talloin budolajeilla olisi ni-
menomaan vilinearvo itsensd kehittimisessd. Tastd nikokulmasta tar-
kasteltuna etenkin kata-harjoittelussa eli muodollisten rituaalinomaisten
liikesarjojen toistamisessa kahden harjoittelijan keskindinen vuorovai-
kutus toimisi sosiaalisena vuoropuheluna, joka pakottaisi harjoittelijan
tutustumaan niin omaan itseensid kuin kanssaharjoittelijan arvoihin,
asenteisiin, uskomuksiin ja motiiveihin. Yhteni ajatuksena on, ettd mo-
dernissa budossa ei olisi endd ulkoista vastustajaa vaan kukistettavana
olisi oma ego.””

Hienosta viitekehyksestd huolimatta tuntuu silta, ettd edelld kuvattu
tulkinta on varsin kaukana monien budolajien kdytinnon harjoittelusta.
Viittaukset linsimaisten filosofien teorioihin ovat oikeastaan linsimai-
nen tapa tulkita itimaista ajattelua — tai antaa budofilosofialle erdanlai-
nen nyky-yhteiskunnassa hyvaksyttiva uustulkinta. My6s nédin budohar-
joittelun voi tietenkin mieltdd ja tuoda timin nikokulman avoimesti
esiin.

Budon tiasmaillisessa mairittelyssd on ongelmana, ettid kaytinnon
tasolla se on hyvin monitulkintainen. Lisiksi jokainen tuntuu tulkitse-
van sitd niistd lahtokohdista kasin, joita itse haluaa korostaa joko oma-
kohtaisessa harjoittelussaan tai markkinoinnissa, kuten esimerkiksi kil-
paurheilua, kuntoilua, lajin etiketin mukaisia kasvatuksellisia tavoitteita,
tietynlaista filosofiaa tai itsepuolustukseen suuntautuvaa harjoittelua.
Niin iddssa kuin linnessd on kehitetty jopa suoranaista uusperinnetta
vanhoista soturikulttuureista. Siind korostetaan tyypillisesti ihmisen ja-
loja piirteita: rehellisyyttd, otkeudenmukaisuutta, kunniaa seka oikean ja
vadrin ehdottomuutta.



Linsimaissa lajien ajatusmaailmassa kuvastuvat toisinaan kristilliset
ja linsimaiset arvot erddnlaisina ideaalimuotoina, jotka peilataan toisen
kulttuuripiirin kautta kitevisti takaisin nykyajan linsimaihin aivan kuin
ko. arvomaailma olisi historiallisten sotureiden perintéd. Tama saattaa
kuitenkin aiheuttaa vairintulkinnan, koska termien ja asioiden merki-
tyssisilto ei iddssd ja linnessa ole valttimattd sama. Esimerkiksi kasit-
teet “oikea” ja vadra” synnyttivit erilaisen mielleyhtymién kristinuskos-
sa kuin vaikkapa zen-buddhalaisuudessa. Zenissa el oteta varsinaisesti
kantaa sithen ovatko teot “hyvid” tai ”pahoja” vaan pikemminkin ovat-
ko ne taitavia vai taitamattomia. Talld ajatusmallilla voidaan tarkoittaa
esimerkiksi toimintaa ja mielen litkkumista vapaasti ilman miettimista
tal eparointia.

Modernit budolajit eivit ole huonompia tai parempia kuin korya bu-
gei. Ne ovat kehittyneet erilaisessa asiayhteydessa kuin sodankayntiin ai-
kanaan tarkoitetut taistelutaidot. Edelld esitetty merkitsee siis vain sité,
ettd moderni budo on jo lihtokohtaisesti historiallisen kehityskulkunsa
vuoksi erilainen kuin koryua bugei. Budolajit tarjoavat kamppailullis-
ta litkuntaa, urheilua, filosofista pohdiskelua ja muutamia poikkeuksia
lukuun ottamatta myo6s hitdvarjelutilanteeseen soveltuvia elementteja,
vaikka eivit puhtaasti itsepuolustukseen suuntautuneita lajeja olekaan.
Motiivi korya bugein harjoittelulle nyky-yhteiskunnassa puolestaan
l6ytynee lihinné historiallisesta mielenkiinnosta vanhoja taistelutaitoja
kohtaan sellaisena kuin niitd ko. koulukunnissa nykydan harjoitellaan
eli ottaen my6s huomioon ja hyvaksyen, ettd suoritusmallit ovat voineet
vuosikymmenten tai vuosisatojen kuluessa muuttua.

Populaarikulttuurin markkinoille

Samurait ovat valloittaneet novellien ja elokuvien lisiksi sarjakuvien si-
vut, piirrossarjat ja tietokonekonsolit alkaen eldd omanlaistaan elimai
irrallisena siitd historiallisesta todellisuudesta, jossa Japanin soturiluok-
ka aikanaan kehittyi. Samuraikulttuurista on toisaalta jadnyt elimiin
japanilaiseen nyky-yhteiskuntaan perinteisten taitojen ja taidemuotojen
liséksi erilaisia tapakulttuuriin liittyvia arvoja, kuten re/ — itsensa hillinta,
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kunnioituksen ja kohteliaisuuden osoittaminen seka yhteiskunnan hie-
rarkkisuus. Velvollisuudet muita kohtaan ovat edelleen tirkeimpid kuin
omat henkilokohtaiset halut tai vaatimukset.”

Moraalisten ja eettisten arvojen korostamisella pyritddn tuomaan
esille, ettd kamppailu- tai taistelutaitojen harjoittaminen edellyttad yh-
teiskunnallista ja moraalista vastuuta, niin opettajilta kuin oppilailta.
Toisaalta populaarikulttuurin muokkaamat mallit voivat luoda kamp-
pailuseuroille paineita tarjota potentiaalisille harrastajille sellaista har-
joittelua, joka vastaa heiddn odotuksiaan. Joka tapauksessa kamppailu-
lajeja markkinoidaan nykyian monilla tavoilla, oli kyse sitten vaikkapa
fyysisen tai henkisen kunnon parantamisesta, itseluottamuksen kohen-
tamisesta, turvallisuuden tunteesta, tunteiden hallinnasta tai henkisesti
kasvusta.
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